Surabaya, 30 Oktober 2026

Nomor : 2.812/DPK/KPDM/X/2026
Lampiran  :1 (satu) lembar Poster
Perihal : Permohonan Penyebarluasan Informasi Seminar

Yth. Bapak/lbu

Wakil Dekan/Wakil Dekan | Fakultas

Wakil Direktur Politeknik

Koordinator Kemahasiswaan Fakultas dan Politeknik
di Lingkungan Universitas Surabaya

Dengan hormat,

Bersama ini kami informasikan bahwa Konseling dan Pengembangan Diri Mahasiswa
(KPDM) akan melaksanakan Seminar Mental Health “Be Kind to Yourself” pada Sabtu, 7
November 2026.

Untuk itu kami mohon bantuan bapak/ibu menyebarluaskan poster (terlampir) kepada
semua mahasiswa aktif Universitas Surabaya. Apabila ada hal yang kurang jelas, bisa
menghubungi KPDM - DPK di no 0857-3111-6174 (whatsapp only) atau email ke
kpdm@unit.ubaya.ac.id.

Atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Hormat kami,

Elly Wijayanti, S.Psi.

PIt. Manajer KPDM
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