
“නිරවුල් මනසක් – සුපිරිසිදු ශ්‍රී ලංකාවක්”  
විවෘත කෙටි වීඩික ෝ තරග  — නිල මාරකගෝපකේශ 

1. තරගයේ අරමුණ 

“නිරවුල් මනසක් – සුපිරිසිදු ශ්‍රී ලංකාවක්”— මමම මේමාව යටමේ නිරවුල් හා යහපේ සිතුවිලි, පිරිසිදු පරිසරය, 

සමාජ වගකීම, යහපේ පුරුදු සහ පිරිසිදු ශ්‍රී ලංකාවක් මගාඩනැගීම වැනි කරුණු නිර්මාණශීලී මකටි වීඩිමයෝ මගින් 

ඉදිරිපේ කිරීමට ඌව පළාමේ තරුණ තරුණි න්ට හා කපාදු ජනතාවට අවස්ථාවක් ලබා දීම. 

 

2. සහභාගී විය හැක්යක් කාටද 

• ඌව පළාමේ ජීවත් වන ඕනෑම පුරවැසික කුට. වෘත්ී  පළපුරුේද අවශය නැත. 

• ව ස් ොණ්ඩ: අවු 18 වැඩි විය යුතුය. 

• තනි පුේගල කහෝ ෙණ්ඩා ම් ඉදිරිපත් කිරීම් පිළිගැකන්. ෙණ්ඩා මක් නම් සම්බන්ීොරෙ එක් අක කු 

නම් ෙළ යුතු . 

• එක් තරගෙරුකවකුට ඉදිරිපත් ෙළ හැක්කක් එක් නිරමාණයක් පමණි. 

• සංවිධා ෙ ෙමිටුකේ සාමාජිෙ න්, විනිසුරු මණ්ඩල  සහ ඔවුන්කේ ආසන්න ඥාීන් සුදුසුෙම් කනාලබයි. 

 

3. යේමාව හා යයෝජිත අනු යේමා 

ප්‍රධාන කත්මාව: නිරවුල් මනසක් – සුපිරිසිදු ශ්‍රී ලංකාවක් 

පහත අනු කත්මා අනිවාර  කනාකේ — මඟ කපන්වීමක් පමණි. 

✓ නිරවුල් මනස – යහපේ ජීවිතයක ආරම්භය 

මානසික සුවය, යහපේ සිතුවිලි, ආතතිය කළමනාකරණය සහ එකිමනකාට කරුණාව දැක්වීම පිළිබඳ නිර්මාණ. 

✓ පිරිසිදු පරිසරය – අමේ වගකීම 

කැළි කසළ නිසි මලස බැහැර කිරීම, ේලාසටටික් භාවිතය අවම කිරීම සහ පරිසරය ආරක්ෂා කිරීම පිළිබඳ වීඩිමයෝ. 

✓ පිරිසිදු සමාජයක් – යහපේ මිනිසුන්මගන් 

අවංකකම, වගකීම, අමනයෝනය මගෞරවය, සහමයෝගය හා සමාජ වටිනාකම් තුළින් පිරිසිදු සමාජයක් 

මගාඩනැගීම. 

✓ අද පුරුද්ද – මහට පිරිසිදු ශ්‍රී ලංකාවක් 

දදනික ජීවිතමේ කුඩා යහපේ පුරුදු—කසළ මවන් කිරීම, නැවත භාවිතය, සම්පේ සුරැකීම සහ පිරිසිදුකම—

මගින් රටට සිදුවන බලපෑම. 

✓ මමේ ගමමන් පිරිසිදු ශ්‍රී ලංකාවකට 

තම ගම, පාසල, කාර්යාලය මහෝ ප්‍රජාව පිරිසිදු කිරීම හා නිරවුල්, වගකීම් සහගත සමාජයක් මගාඩනැගීමට 

තරුණයන් හා ජනතාවමේ දායකේවය 

4. තාක්ෂණික නිර්ණායක 

අංගය නිර්ණායකය 

දිග විනාඩි 3 – 10 (ශීරෂ හා නාමාවලි  ඇතුළුව) 

කගානු ආෙෘති  MP4 (H.264) 

විකේදන  අවම 1080p (1920×1080) 

රාමු අනුපාත  තිරස ්16:9 (සිරස් 9:16 ද පිළිගැකන් — එෙක් කතෝරන්න) 



අංගය නිර්ණායකය 

ශබ්ද  පැහැදිලි, පසුබිම් ක ෝෂාකවන් කතාර 

භාෂාව සිංහල / කදමළ / ඉංග්‍රීසි 

උපසිරැසි සිංහල කහෝ කදමළ නම් ඉංග්‍රීසි උපසිරැසි අනිවාර යි 

කගානු ප්‍රමාණ  උපරිම 500MB 

 

ජංගම දුරෙථන කින් රූගත ෙළ නිරමාණ ද සම්ූරණක න්ම පිළිගැකන්. උපෙරණවල මිල ගණන් ඇගයීමට 

බලපාන්කන් නැත. 

 

5. නිර්මාණ නීති 

1. නව නිරමාණ ක් විය යුතු අතර කිසිදු මාධ්‍යයක ප්‍රචාරණය මනාවූ එකක් විය යුතුය (විදුේ හා ඩිජිටල්) 

2. කවනත් තරග ෙදී තයාග ලබා ඇති නිරමාණ පිළිගනු කනාලැකබ්. 

3. ප්‍රොශන හිමිෙම්: භාවිත ෙරන සි ලු සංගීත , රූප සහ දෘශය ද්‍රවය තමන්කේම වි  යුතු , නැතකහාත් 

ලිඛිත අවසර  / royalty-free / Creative Commons බලපත්‍ර ක් සහිත වි  යුතු . මූලාශ්‍ර ලැයිස්තුවක් 

ඉදිරිපත් කිරීම අනිවාර යි. 

4. වීඩික ෝකේ කපනී සිටින පුේගල න්කගන් ලිඛිත අවසර ලබාගත යුතු ; ළමයින් නම් භාරෙරුකගන්. 

5. ෙෘත්‍රිම බුේි : AI කමවලම් භාවිත ෙර ඇත්නම් ඉදිරිපත් කිරීකම් කපෝරමකේ ප්‍රොශ ෙළ යුතු . 

සම්පූර්ණයයන්ම AI මගින් ජනනය කළ නිර්මාණ පිළිගනු යනාලැයේ. 

6. ජාතිවාදී, ආගම්වාදී කහෝ වවරී ප්‍රොශ; පක්ෂ කේශපාලන ප්‍රචාර ; කවළඳ දැන්වීම්; ප්‍රචණ්ඩත්ව  කහෝ 

අසභය දරශන; පුේගල අපහාස; සනාථ කනාෙළ කතාරතුරු. විඩිමයෝමේ කිසිඳු අයුරකින් ඇතුලේ මනාවිය 

යුතුය.  

 

6. ඉදිරිපේ කිරීයම්ප ක්‍රියාවලිය 

• වීඩික ෝව YouTube (unlisted) කවත උඩුගත ෙර සබැඳි  [ඉදිරිපත් කිරීකම් කපෝරමකේ සබැඳි ] හරහා 

ක ාමු ෙරන්න. 

• කගානු නම: සම්ූරණනම_වීඩික ෝමාතෘොව_ව ස්ොණ්ඩ  

• කපෝරම  සමඟ ඉදිරිපත් ෙළ යුතු දෑ: නම, ජා.හැ. අංෙ , දුරෙථන අංෙ , විදුත් ලිපින , වීඩික ෝ 

මාතෘොව, වචන 100ෙ සාරාංශ ක්, මූලාශ්‍ර ලැයිස්තුව, අත්සන් ෙළ ප්‍රොශන . 

• අවසන් දින : 2026.09.08 ප.ව. 11.59 

• ලැබීම තහවුරු ෙරමින් විදුත් තැපෑලක්  වනු ලැකබ්. පැ  48ක් තුළ ලැබුකණ් නැත්නම් අප හා සම්බන්ධ 

වන්න. 

 

7. ඇගයීම්ප නිර්ණායක (ලකුණු 100) 

නිර්ණායකය ලකුණු 

කත්මාවට අදාළත්ව  හා පණිවිඩකේ පැහැදිලිෙම 30 

නිරමාණශීලීත්ව  හා මුල් බව 25 

ෙථා රටාව හා ගලා  ාම 20 



නිර්ණායකය ලකුණු 

තාක්ෂණිෙ ගුණාත්මෙභාව  (රූගත කිරීම, සංසේරණ , ශබ්ද ) 15 

සමස්ත බලපෑම හා කේක්ෂෙ ආෙරෂණ  10 

 

8. විනිශච්ය හා ප්‍රතිඵල 

• චිත්‍රපට, මාධය හා නිරමාණ ක්කෂ්ත්‍රවල ප්‍රවීණ න්කගන් සමන්විත ස්වාීන විනිසුරු මණ්ඩල ක්. 

• ූරව කත්රීම් ලැයිස්තුව ප්‍රොශ ට පත් කෙකර. 

• අවසන් ප්‍රතිඵල මමාණරාගල ඌව නමවෝදය වැඩසටහන් පරිශ්‍රමේදී තයාග ප්‍රදාකනෝත්සවය පැවැේමේ. 

• විනිසුරු මණ්ඩලකේ ීරණ  අවසාන වන අතර ඒ පිළිබඳ ලිපි හුවමාරුවක් සිදු කනාකෙකර. 

9. තයාග 

ස්ථානය තයාගය 

පළමු ස්ථාන  රු. 25000.00 + සහතිෙ  

කදවන ස්ථාන  රු. 20000.00  + සහතිෙ  

කතවන සථ්ාන  රු. 15000.00 + සහතිෙ  

කුසලතා තයාග  (10) රු. 5000.00 + සහතිෙ  

 

සහභාගී වූ සි ලු කදනාට ඩිජිටල් සහභාගිත්ව සහතිෙ ලබා කදනු ලැකබ්. 

 

10. හිමිකම්ප හා භාවිත අයිතිය 

• නිරමාණකේ ප්‍රොශන හිමිෙම නිරමාණෙරුට හිමි . 

• ඉදිරිපත් කිරීකමන්, සංවිධා ෙයින්ට එම නිරමාණ  ප්‍රචාරණ, අධයාපනිෙ හා ප්‍රදරශන ෙටයුතු සඳහා 

කනාමිකල්, ෙල් කනාබැඳි කලස භාවිත කිරීකම් විකශ්ෂිත කනාවන (non-exclusive) අයිති  හිමි කේ. සෑම 

භාවිත ෙදීම නිරමාණෙරුකේ නම සඳහන් කෙකර. 

 

11. අයයෝගයතාවය 

වැරදි කතාරතුරු සැපයීම, ප්‍රොශන හිමිෙම් උල්ලං න , තහනම් අන්තරගත  කහෝ කමම නීති ෙඩ කිරීම 

කහ්තුකවන් ඕනෑම අවස්ථාවෙ — තයාග ප්‍රදානක න් පසුව වුව ද — ඉදිරිපත් කිරීම ඉවත් කිරීමට හා තයාග ආපසු 

ලබා ගැනීමට සංවිධා ෙයින්ට අයිති  ඇත. 

 

 

12. විමසීම්ප 

 

ඌව පළාේ අධ්‍යාපන අමාතයාංශය 

055-2228525, 0705260360 

 

 


