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考生须知 

1. 本试卷包含两篇语料和四道问题。 

2. 在回答问题之前，请仔细阅读所提供的语料。 

3. 在电子界面作答，不必抄题，但须注明题数。 

4. 在规定时间内完成作答，将答案存入 U 盘，然后缴交。 

 
 

试题印在第 2 页到第 5 页 
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阅读理解（二）（30 分） 
 以下是有关不婚主义的两篇社论文章。请仔细阅读，然后回答问题，并把答案打

 在下列题目的后面。 

 

资料一： 

 

 近年来，越来越多的青年选择不婚。他们抱持不婚主义的原因复杂，难以一言以

蔽之，但其中不乏个人主义和效益主义的成分。因此，要遏制不婚主义的蔓延，必须

从改变价值观入手。 

 所谓“窈窕淑女，君子好逑”，男欢女爱本是天然的人性，人生到了适龄阶段，

就会渴望结婚生育。当然，任何社会在每个时代，都会出现特立独行者拒绝从俗；一

些甚至能提出某些道理来解释不婚的决定。但是真正思想境界高的人会以共善为目标，

而对社会集体的共善而言，结婚生子显然是所有文明都公认的善。在个人主义成为主

流价值观的当代，个人的选择都应当获得尊重，选择不婚已经不是什么惊世骇俗的事，

然而从促进共善的角度，还是得努力逆转不婚主义的盛行。 

    必须说，个人选择不婚的理由很多，而且都存在程度不一的正当性，无需旁人指

指点点。没有人会主动放弃对幸福的追求，这是效益主义和个人主义最大的洞见与假

设。一个人一生中的很多决定，都是希望取得把自我幸福最大化的理想结果，不婚不

育也是如此。毕竟，个人主义者最注重的还是自己的自由，如果婚姻是一辈子的事，

那就意味着必须放弃很多机会，把时间和精力贡献给伴侣和下一代。 

 从国家和社会集体的角度说，特别是目前人口老龄化的趋势，不婚主义的影响不

言而喻。人口无法自然替代，在政治、经济、国防、医疗、社会凝聚力等方方面面都

将导致重大的挑战。最为严峻的是，这很可能反映在未来的政治走向——西方和日本

等发达国家，已经出现世代裂痕，占比越来越高的老年选民要求更多福利，压缩了政

府对未来投资的开支。 

 尽管已经是陈腔滥调，人类本质上还是群居的动物，特别是在高度分工的现代社

会，个人已经无法孤立生存。当然，互联网科技最新的发展，在年轻世代产生足不出

户的所谓“宅文化”，却又让独自生活成为一种可能和时尚，也进一步加剧了不婚主

义。这恐怕是个人主义价值观走到极致的一种表现。人失去了沟通的机会，久而久之

也就失去了与人互动交流的能力及兴趣。然而这样的生命形态是偏颇而不健康的，无

论是生理上或心理上。 

 如果生命的形态是身心的滋润成长，不断自我完善的过程，当前的个人主义意识

形态，显然不利于个人生命的完善和幸福的实现。且如果个人主义短期内还将是主流

价值，如何改造和丰富它，就成为逆转不婚主义的重要切入口。身心的滋润成长无法

在空寂的环境里实现，它必须是一个与他人互动的过程，充满各种喜怒哀乐、成功和

挫折。俗话说“助人为乐”，其实也就是这个道理，所以个人主义不必然一定是自私
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自利的；换一个说法，为他人付出所换来的自我生命的滋润成长，丰富和转化了对自

私的理解。 

 如何让这种对个人主义的新理解散播开来，使得更多年轻人能够重新审视自我生

命的选择，将决定社会能否挽狂澜于既倒，扭转不婚主义蔓延之势。现代社会步伐快

的压力、越来越高昂的生活费、教育孩子的激烈竞争等等让人选择不婚不孕的理由都

还会存在，可是一旦年轻人意识到自我完善的意义和所必须付出的努力，他们就婚姻

对生命意义的正确理解，相信会让他们做出积极的选择。 
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资料二： 

 

 到底是什么原因促使越来越多的人选择不婚和独居？著名社会学家 Eric 

Klinenberg 书中总结了独身的四大主要因素： 

  一，女性地位的崛起。古今中外，女性历来都属于附属地位，常常由丈夫、家

长、族长等来决定她们命运，而最近 60-70 年，女性地位越来越受到尊重，如今，现

代女性不但有权选择和谁结婚，甚至可以选择干脆不结婚；这并不奇怪，一来现代女

性都接受了高等教育，能凭自己的能力在市场上获得相应的报酬，因此经济上更加独

立；二来在选择相对宽松自由的环境下，自己为自己做主是一种更舒适、更自由、更

能实现自我价值的生活方式。 

 二，网际网路带来的交流变革。前段时间有人做了个实验，看看一个月不出门，

纯靠网际网路生活有没有问题，结果呢，自然是毫无障碍，这个大家都有体会，该联

系的人都能联系得上，该知道的新闻都知道，想吃饭、按摩、美甲都没问题，所以独

身并不等于“与世隔绝”，相反，现在大家都开始反思，网际网路是不是让我们过分

连接了，有的时候面对面聊天，情到深处，突然停下来，拿出手机：“等一下，我要

发个表情给你，表达一下我的心情”。 

 三，大规模的城市化。城市化越是发达的地方，越能容纳丰富多样的价值观，比

如前面提到的一些农村地区，就不能容忍女人上桌吃饭。而北欧国家，肯定不会发生

这种事情，哪怕你是同性结婚，也会得到理解和尊重。所以，有些思想在原始村落社

会中可能会受到监控和压抑，但是在大城市中，则完全不是问题，所以大城市才有着

无以伦比的吸引力，吸引不同人来实现自我，聚合相同价值观的团队和集体。 

 四，平均寿命的延长。别以为独身只是年轻人的事，由于各种各样的原因，独身

的老人也不计其数，离婚啊、丧偶啊等等，最后独自生活，但是也要注意，老人独自

生活也并不代表着凄悽惨惨戚戚，比如在瑞典，很多年过 60 的人离婚后或者丧偶后，

独身都是一个自我选择的结果，选择独身和不得不独身，是两个不同的概念。总的来

说，当男女老少都开始“不将就”、“不凑合”时，独身时代就应运而生了。 

    其实无论从哪个方面看，独身时代都是社会进步的必然结果，注意，不是社会

“问题”，而是“结果”，因为问题是可以被解决的，但是结果是不可逆的，比如妇

女地位能重新变得低下吗？网际网路能停止发展甚至消失吗？城市能开始倒退变成农

田吗？或者人的寿命变短，大家活到 50 岁就一命呜呼了吗？都不太可能。 

    所以当人们意识到社会环境为他们作出的传统安排并非是一种理所当然的选择时，

当人们学会了在自己的个人利益及其他行动可能造成的不利之间权衡得失时，当人们

认识到家庭尤其是亲子关系所带来的巨大个人牺牲时”，家庭的解体便只是一个时间

问题，因为独立思考的男女们必将选择另外一种更舒适、更自由、更能实现自我价值

的生活方式，而这种生活方式，就是一个人自由自在的独身主义。 

  



5 
 
 
 

Q1 根据资料一，不婚主义有哪些负面影响？（4分） 

Q2 根据资料二，为什么独身时代是社会进步的必然结果？（4分） 

Q3 根据两篇资料，互联网的发展是如何加剧不婚主义的？（2 分）你认为人们完善

 个体生命的目标是否会对结婚率带来负面影响？（5分） 

Q4 资料一的作者认为“对社会集体的共善而言，结婚生子显然是所有文明都公认的

 善。” 试参考资料一提供的信息，以不超过 200 字的篇幅阐述你对这个观点的

 看法。（15 分） 

 

 

 

 

~ 完 ~ 
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参考答案 

 

阅读理解（二）（30 分） 
 

Q1 根据资料一，不婚主义有哪些负面影响？（4分） 

 

 在政治、经济、国防、医疗、社会凝聚力等方面带来重大的挑战。（1分） 

 这种挑战很可能反映在未来的政治走向，比如世代裂痕，占比越来越高的老年

选民要求更多福利，压缩政府对未来投资的开支。（1分） 

 独自生活使人失去了沟通的机会，久而久之也就失去了与人互动交流的能力及

兴趣。（1分） 

 这样的个人主义生命形态生理上或心理上都是偏颇而不健康的。（1分） 

 

Q2 根据资料二，为什么独身时代是社会进步的必然结果？（4 分） 

 

因素：2 分 

 因为女性开始经济独立，地位由低变高，自己生活更加自由、舒适、能实

现自我价值（0.5 分） 

 网络的发展让人们就算独身也不至于与世隔绝（0.5 分） 

 城市化带来更大的包容性（0.5 分） 

 人的寿命延长，老人也不讲究不凑合（0.5 分） 

结果：2 分 

 而这些现象作为社会发展的产物是不可逆的。（1 分） 

 人们越来越意识到自己可以选择自己的生活方式，学会为个人利益考虑，

意识到家庭带来的个人牺牲，所以选择独身。（1 分） 

 

 

Q3 根据两篇资料，互联网的发展是如何加剧不婚主义的？（2 分）你认为人们

 完善个体生命的目标是否会对结婚率带来负面影响？（5 分） 

第一部分： 

互联网的迅速发展使独立生活成为可能。网络的多功能给足不出户的人带来全方位的

便利，（1分）甚至宅男宅女的身份还有一种时尚感。（1分） 
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第二部分：（学生自由发挥，教师酌情处理） 

 结婚率-会：为了完善个体生命，比如提高舒适度、减少麻烦和负担，以及避免因

为家庭导致的个人在工作方面的牺牲和所受影响，全心追求自己的目标和梦想，

会有人选择独身,从而导致结婚率降低。 

 结婚率-不会：人们如果意识到自我完善的意义，会知道独立个体是无法使身心健

康地成长起来的，生命的完善是一个与他人互动的过程，充满各种喜怒哀乐、成

功和挫折。这样的完善是需要人们付出努力才能实现的。所以即便婚姻会为个体

带来一定不便,为了实现自我完善,也会选择有意义的生活,选择结婚,不会做为独

立生存的个体,所以不会给结婚率带来负面的影响。 

 

 

Q4 资料一的作者认为“对社会集体的共善而言，结婚生子显然是所有文明都公认的

善。” 试参考资料一提供的信息，以不超过 200 字的篇幅阐述你对这个观点的看法。

（15 分） 

（学生自由发挥，教师酌情处理） 

例如： 

达到“共善”,就是要社会中的每个个体都能受益，不考虑个人利益而结婚生子是必要

的。如果人们选择不婚，最大的问题就是人口老龄化,导致资料一提到的在政治、经济、

国防等等方面的挑战，以及政府对未来投资开支的压缩。结婚生子可以减缓老龄化的

速度，从而避免这些社会问题。此外，资料一中也提到，当前的个人主义不利于幸福

的实现。个体应该通过与伴侣和子女的互动来完善生命形态。当每个个体实现幸福，

社会集体便能达到最佳状态，实现共善。 

 

 

 

 

 

 


