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குறிப்புகள் 

 

1. ஒவ்ம ொரு பிரிவின் மதொடக்கத்திலும் உள்ள குறிப்புகளளப் 
படித்து நன்கு புரிந்துமகொண்டு அதன்படி வினொக்களுக்கு 
விளடமயழுத வ ண்டும். 

 

2. வதர்வு எழுதத் மதொடங்கு தற்கு முன்னர், 
விளடப்புத்தகத்தின் முகப்பு அட்ளடயில் உம் மபயளரயும், 
 குப்ளபயும் மதளி ொகவும் சரியொகவும் எழுத வ ண்டும். 

 
  3. இவ்வினொத்தொளில் ம ொத்தம் 5 பக்கங்கள் உள்ளன. 
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‘அ’ பிரிவு 

முன்னுணர்வுக் கருத்தறிதல்                       (5  திப்மபண்கள்) 

பின் ரும் கட்டுளரப் பகுதியில் வகொடிட்ட இடங்களள மிகப் மபொருத்த ொன 
மசொற்களளக் மகொண்டு நிரப்புக. 

 மபொது ொகவ , விரும்பு ளத  ட்டும் மசய்யும் பழக்கம் ந க்கு அதிகம். அவத 
வநரத்தில் எது விருப்ப ொனது என்பளதத் மதரிந்துமகொள்ளவ  நீண்ட நொட்களொகி 
விடுகிறது. இன்மனொரு பக்கம் நொம் 1.              மகொஞ்ச நொட்களில் ந க்கு 
அலுத்துப் வபொயும் விடுகிறது. நொம் விருப்பப்படு ளத ஆர் த்துடன் மசய் தில் ந க்கு 
எந்த வித ொன 2.                இருக்கப் வபொ தில்ளல. அவதச யம், மசய்யும் 
மதொழிளல விரும்பவும் 3.           கற்றுக்மகொள்ள வ ண்டும். மசய் ளத 
விரும்பும்வபொது வதக்கம் ஏற்பட  ொய்ப்பில்ளல. விரும்பு ளத  ட்டுவ  
மசய்யும்வபொதுதொன் வதக்க நிளல ஏற்படும். விருப்பப்படு ளதச் மசய் தற்கும், 
மசய் ளத விரும்பு தற்கும் 4.               உண்டு. 

 ‘மசய் ளத நொன் விரும்புகிவறன்’ என்று மசொல்லும்வபொது, கூடவ  இன்மனொரு 
விஷயத்ளதயும் க னிக்க வ ண்டும். எதற்கும் ஆளசபடு தற்கு ந க்கு நிளறயவ  
திறள  இருக்கிறது. ஆளசப்படவும் அளத நிளறவ ற்றிக் மகொள்ளவும் ந க்குத் 
திறள  இருக்கும்வபொது 5.             ந து மசயல்திறன்களள அதிகப்படுத்திக் 
மகொள்ளச் சந்தர்ப்பங்களும் நிளறயவ  உண்டு. எனக்கு வ ண்டியளத நொன் தயொர் 
மசய்துமகொள்வ ன்,  ொனவ  எனக்கு எல்ளல, என்னொல் இயன்ற ளரயில் நொன் 
எளதயும் மசய்வ ன் என்ற சிந்தளன ஒவ்ம ொரு ருக்கும் இருக்கவ ண்டியது 
அ சியம்.  
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‘ஆ’ பிரிவு 

சுயவிளடக் கருத்தறிதல் (1)                     (30  திப்மபண்கள்) 

பின் ரும் கட்டுளரப் பகுதிளயக் கருத்தூன்றிப் படித்து, அதனடியில் கொணும் 
வினொக்களுக்கு உன் மசொந்த நளடயில் விளட எழுதுக. 

 மனிதன் பேராற்றல் மிக்கவன் என்ேதத உணர்ந்து ககாண்டவர்கள் அரும் கேரும் 
கெயல்களில் ஈடுேடுகிறார்கள். கெயற்கரிய கெயல்கதைச் கெய்யபவண்டும் என்று 
ோடுேடுகிறார்கள். முன்பேறு முன்பேறு எே மேம் ஓயாமல் ஊக்குவிக்கக் கால்களில் 
ஒட்டியிருக்கும் இரும்புச் ெங்கிலிகதை இலவம் ேஞ்சுகைாக எடுத்கதறிந்து 
கவற்றியாைர்களின் ேயணம் கம்பீரமாகத் கதாடரும். முயற்சி கெய்தால் முன்பேறலாம் 
என்ேது தன்ேம்பிக்தகயாைர்களின் மேத்திதரயில் எழுதி தவத்த ஓவிய வாெகம்! 
 
மனித வாழ்க்தகயில் வைர்ச்சி என்ேது வட்டப் ோததயில் சுற்றிச் சுற்றி, வந்த 
இடத்துக்பக வருவதல்ல. சுழன்று சுழன்று கெல்லக் கூடிய சுழபலணி போன்றது. இதில் 
கதாடர்ந்து பமபலறிச் கெல்ல ஒருவருக்குத் தன்ேம்பிக்தக பவண்டும். தன்ேம்பிக்தக 
என்ேது ஒவ்கவாரு மனிதனும் தன்ோல் இததச் கெய்துமுடிக்க முடியுகமன்று 
நம்ேபவண்டும். மனிதன் தன் மீதும் தன்னுதடய கெயல் மீதும் நம்பிக்தக 
தவக்காதிருந்தால் அவோல் எதுவும் கெய்து முடிக்க முடியாது. நம்பிக்தகதயயும் கெயல் 
திட்டமும் தகக்பகார்த்து கெல்ேதவ ஆகும். அத்திட்டத்தத நிதறபவற்ற முயற்சி 
கெய்யும்போது ததடகதைக் கண்டு தளர்ந்துவிடாமல், விடாமுயற்சியுடன் அந்தக் 
காரியத்ததச் ொதிக்கும் திதெபநாக்கி முன்பேறுவதும்தான் தன்ேம்பிக்தக ஆகும். 
“முயற்சி திருவிதே ஆக்கும்”, “முயற்சியுதடயார் இகழ்ச்சி அதடயார்” எனும் வாெகங்கள் 
எல்லாம் தன்ேம்பிக்தகயிலிருந்து பதான்றியதவ ஆகும்.  
 
 ஒருவர் தன் மீது நம்பிக்தக தவப்ேதும் அதத வைர்ப்ேதும் முடியாத ஒன்றல்ல. 
தன்ேம்பிக்தக என்ேது ஒரு மேநிதல. இததே எந்த வயதிலும் வைர்த்துக்ககாள்ை 
முடியும். தன்ேம்பிக்தக மபோோவம் குழந்தத ேருவத்திபலபய பதான்றிவிடுகிறது. 
குழந்தத பிறந்தவுடன் எழுந்து நடப்ேதில்தல. அந்தக் குழந்தத முதலாவது அடி எடுத்து 
தவக்கும் போபத விழுந்து விடுபவாம் என்ற ேய உணர்தவ மீறித்தான் அடி எடுத்து 
தவக்கிறது. அடுத்த அடி எடுத்து தவக்கும்ேடி ஊக்கம் ககாடுப்ேவள் தாய். தன் 
குழந்தததய ஓரடி ஈரடியாகக் காலடி எடுத்து தவக்கச் கொல்லி அக்குழந்ததயின் 
மேத்தில் உன்ோல் நடக்க முடியும் என்ற தன்ேம்பிக்தகதய ஏற்ேடுத்துேவர் தாய். 
குழந்ததயின் ஒவ்கவாரு வைர்ச்சி ேருவத்திலும் அதன் வைர்ச்சிக்கு உறுதுதணயாக 
இருப்ேது தாய் ஊட்டி வைர்க்கும் தன்ேம்பிக்தக. இத்ததகய தன்ேம்பிக்தக ஊட்டம் 
கேறாத குழந்ததகளின் வைர்ச்சியில் காலதாமதமும் முன்பேறுவதில் சிறு தடுமாற்றமும் 
இருக்கும். அக்குழந்தத நதடப்ேழகுவதிலும் பேெப் ேழகுவதிலும் சிரமங்கள் 
எதிர்க்ககாள்வததக் காணலாம். ஒரு குழந்தத சிறு வயதிலிருந்பத பகாதழயாக 
வைர்வதற்கும் கேற்பறார் காரணமாகி விடுகின்றார்கள். இந்தக் பகாதழத்தேம் 
தன்ேம்பிக்தகக்குத் ததடயாக இருக்கும்.    
 
 சுயமதிப்பு என்ேது தன்ேம்பிக்தகயுடன் கதாடர்புதடயது. எேபவ தன்ேம்பிக்தகயுடன் 
கெயல்புரிய நிதேக்கும் ஒருவர் தன்னுதடய சுயமதிப்தே வைர்த்துக் ககாள்ைபவண்டும். 
ஒருவர் தன்தேப்ேற்றி உருவாக்கும் மதிப்பீடுதான் இந்த சுயமதிப்பு. யாராக இருந்தாலும்  
அவர்கள் முதலில் தங்கதை அறிந்துககாள்ைபவண்டும். நம்தமப் ேற்றி நாம் எவ்வாறு 
உணர்ந்து ககாள்கிபறாம் என்ேபத சுயமதிப்பு ஆகும். நம்தமப் ேற்றி நாம் உருவாக்கிக் 
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ககாண்டுள்ை கருத்து நமது எல்லா விஷயங்களிலும் செல்வாக்கு கெலுத்துகிறது. நாம் 
பமற்ககாள்ளும் கெயல்களில் கவற்றி அல்லது பதால்விதய நிர்ணயிப்ேதில் முக்கிய 
ெவாலாக விைங்குவது இந்தச் சுயமதிப்பு ஆகும். உயர்ந்த அைவில் சுயமதிப்பு 
இருக்குமாோல், அது அர்த்தமுள்ை வாழ்க்தகக்கும், திருப்திகரமாே மேநிதலக்கும் 
மகிழ்ச்சிக்கும் இட்டுச் கெல்கிறது. இந்த உயர் சுயமதிப்பு ஏற்ேட பவண்டுமாோல், 
மதிப்புமிக்கவராக நம்தமக் கருதபவண்டும். இப்ேடி உயர் சுயமதிப்பு ககாண்டவர்கள் 
தங்களுதடய கோறுப்தே உணர்ந்தவர்கைாக இருப்ோர்கள். மற்றவர்களுடன் 
நல்லுறவுகதைப் பேணி வைர்ப்ோர்கள். புதிய வாய்ப்புகள், ெவால்கதை எதிர்ககாள்வார்கள் 
மற்றும் ஆேத்துக்கதை ெமாளிக்கும் திறனும் அவர்களிடம் இருக்கும்.  
 

“கண்போே போக்கிபல கால் போகலாமா? 
 கால்போே போக்கிபல மேம் போகலாமா? 

    மேம்போே போக்கிபல மனிதன் போகலாமா?” 
என்று கவிஞர் வாலி பகள்வி எழுப்பிோர். எங்பக கெல்கிபறாம் என்ேது கதரியாமபல 
போய் ககாண்டிருக்கக்கூடாது. அப்ேடிச் கென்றால் ேயணம் முடியாது. நமது வாழ்க்தகப் 
ேயணம் எதுவாயினும் இலக்தக பநாக்கிச் கெல்லபவண்டும். அப்ேடிப்ேட்ட ேயணத்திற்கு 
இலக்தக நிர்ணயித்துக்ககாள்வது மிகவும் அவசியம். இததச் கெய்யபவண்டும், அததச் 
கெய்யபவண்டும் என்று ேலரும் ஆதெப்ேடலாம். அதவ குறிக்பகாள்கைாக முடியாது. 
நமது கேவுகள், விருப்ேங்கள், ஆதெகள் யாவும் இலக்குகைாக மாறாதவதரயில் அதவ 
கவறும் ஆர்வமாகபவ இருந்துவிடும். இத்ததகய ஆர்வங்கள் ேலவீேமாேதவ. அவற்தறப் 
ேலமாக்கிோல்தான் அதவ நிதறபவறும். இல்தலகயன்றால் அவற்றால் எந்தப் ேயனும் 
ஏற்ேடாது; வாழ்க்தகயில் எந்த நல்ல மாற்றங்களும் ஏற்ேடாது. எந்த ஒரு 
விருப்ேத்ததயும் நிதறபவற்றிக் ககாள்ைபவண்டுமாோல் வழிமுதறகள் முக்கியமாேதவ. 
அர்ப்ேணிப்பு உணர்வு பவண்டும். உறுதியும், ஒழுங்குமுதறயும், காலவதரயதறயும் பததவ. 
இதவ இருந்தால் விருப்ேத்ததக் குறிக்பகாைாக மாற்றிக்ககாள்ைலாம்.  
 
 வாழ்க்தக சிறப்ோக அதமய கநஞ்சில் உரம் பவண்டும், தன்ேம்பிக்தக பவண்டும், 
இலக்தக நிர்ணயித்து, உதழப்ேதற்குத் தயங்காமல் கெயல்ேடபவண்டும். அப்போது 
வாழ்க்தக அர்த்தமுள்ைதாக அதமயும். 
 
 
 
வினொக்கள்.               (24  திப்மபண்கள்) 
 
6. தன்னம்பிக்ளகயின் இயல்புகள் யொள ?                   5  திப்மபண்கள் 
 

  7. ஒரு குழந்ளதயின்  ளர்ப்பில் மபற்வறொர்களின் பங்கு மிக முக்கியம் என்று ஆசிரியர் 
கூறு து ஏன்?                                        7  திப்மபண்கள் 

 
8. நல்சுய திப்பு இல்லொத ர்கள் எப்படிப்பட்ட ர்களொக இருப்பொர்கள்?                                                      

7  திப்மபண்கள் 
 
9. இலக்ளக  ளரயறுப்பது ஏன் மிக அ சிய ொகக் கருதப்படுகிறது?                       

5  திப்மபண்கள்                      
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10 மபொருள் கூறுக          (6  திப்மபண்கள்) 
 
அ. தளர்ந்துவிடொ ல் 
 
ஆ. மசல் ொக்கு 
 
இ. உரம்             

 

 

 

 

 

 

*************** முற்றும் *************** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“மசய் ன திருந்தச் மசய்” 
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JC2 PRELIMINARY EXAMINATION 2016 

உயர்தரம் 2, தொள் 1 பகுதி 2 

விளடக்குறிப்பு 

 

முன்னுணர்வுக் கருத்தறிதல் 

1. விரும்பு வத 

2. ஆட்வசபளணயும் 

3. வநசிக்கவும் 

4. வித்தியொசம் 

5. வ ன்வ லும் 

 

கருத்தறிதல் 

6. தன்னம்பிக்ளகயின் இயல்புகள் யொள ?                   5  திப்மபண்கள் 

- தன்னம்பிக்ளக என்பது ஒவ்ம ொரு  னிதனும் தன்னொல் இளதச் மசய்து முடிக்க 
முடியும ன்று நம்பும் தன்ள யொகும் – 1.5 

- தன்னுளடய மசயல்மீதும் நம்பிக்ளக மகொள்ளவ ண்டும் – 0.5 

- மசயல்திட்டம் இருக்கவ ண்டும் -0.5 

- அத்திட்டத்ளத நிளறவ ற்ற முயற்சி மசய்யும்வபொது தளடகளளக் கண்டு 
தளர்ந்துவிடொ ல் விடொமுயற்சியுடன் மசயல்படவ ண்டும் – 1.5 

 மபொ – 4 ம ொ - 1 

 

7. ஒரு குழந்ளதயின்  ளர்ப்பில் மபற்வறொர்களின் பங்கு மிக முக்கியம் என்று 
ஆசிரியர் கூறு து ஏன்?                                      7  திப்மபண்கள் 

- குழந்ததப் ேயத்தத நீக்கி, ஓரடி ஈரடியாகக் காலடி எடுத்து தவக்கச் கொல்லி 
அக்குழந்ததயின் மேத்தில் உன்ோல் நடக்க முடியும் என்றும் அதன் ஒவ்கவாரு 
வைர்ச்சிக்கும் உறுதுதணயாக இருந்து தன்ேம்பிக்தகதய ஏற்ேடுத்துேவர் தாய். -2 

- ஆோல் இத்ததகய தன்ேம்பிக்தக ஊட்டம் கேறாத குழந்ததகளின் வைர்ச்சியில் 
காலதாமதமும் முன்பேறுவதில் சிறு தடுமாற்றமும் ஏற்ேடும். -1.5 

- அக்குழந்தத நதடப்ேழகுவதிலும் பேெப் ேழகுவதிலும் சிரமங்கள் எதிர்க்ககாள்ளும் -1 

- பமலும் ஒரு குழந்தததய சிறு வயதிலிருந்பத பகாதழயாக்கி அவர்கைது 
தன்ேம்பிக்தகக்குத் ததட கெய்ேவர்களும் கேற்பறார்கபை ஆவர் -1.5 

கோ – 6      கமா – 1 
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8. நல்சுய திப்பு இல்லொத ர்கள் எப்படிப்பட்ட ர்களொக இருப்பொர்கள்?                                                               
7  திப்மபண்கள் 

- உயர் சுயமதிப்பு இல்லாதவர்கள் அர்த்தமுள்ை வாழ்க்தக வாழமாட்டார்கள்,  அதோல் 
திருப்திகரமாே மேநிதலபயா மகிழ்ச்சிபயா அவர்களுக்கு ஏற்ேடாது. 1.5 

- தன்தே மதிப்புமிக்கவராக கருதமாட்டார்கள் 1 

- தன்னுதடய கோறுப்தே உணராதவராக இருப்ோர்கள் 1 

- மற்றவர்களுடன் நல்லுறவுகதைப் ககாண்டிருக்கமாட்டார்கள். 1 
 
- புதிய வாய்ப்புகள், ெவால்கதை எதிர்ககாள்ைமாட்டார்கள் அபதாடு ஆேத்துக்கதை 
ெமாளிக்கும் திறனும் அவர்களிடம் இருக்காது. 1.5 
 
மபொ – 6 ம ொ - 1 

 

9. இலக்ளக  ளரயறுப்பது ஏன் மிக அ சிய ொகக் கருதப்படுகிறது?                       
5  திப்மபண்கள்     

                  
- வாழ்க்தகப் ேயணத்தத நிர்ணயிக்க இலக்கு மிகவும் அவசியம் – 1 

- கேவுகள், விருப்ேங்கள், ஆதெகள் யாவும் இலக்குகைாக மாறாதவதரயில் அதவ 
கவறும் ஆர்வமாகபவ இருந்துவிடும். - 1.5 

- இத்ததகய ஆர்வங்கள் ேலவீேமாேதவ. அவற்றால் எந்தப் ேயனும் ஏற்ேடாது; 
வாழ்க்தகயில் எந்த நல்ல மாற்றங்களும் ஏற்ேடாது. – 1.5 

கோ – 4   கமா 1 

 

 

 

10 மபொருள் கூறுக          (6  திப்மபண்கள்) 
 
அ. தளர்ந்துவிடொ ல்  - வசொர்ந்துவிடொ ல் 
 
ஆ. மசல் ொக்கு – தொக்கம், ஆதிக்கம், ஆளுள  
 
இ. உரம் – உறுதி  

 


