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การขัดเกลาทางสังคม 

การขัดเกลาทางสังคม  หมายถึง กระบวนการอบรมสั่งสอนสมาชิกของสังคมให้เรียนรู้ระเบียบของ
สังคมเพ่ือให้เห็นคุณค่าและน าเอากฎเกณฑ์ ระเบียบปฏิบัติเหล่านั้นไปเป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบัติ การ
ขัดเกลาทางสังคมเป็นสิ่งจ าเป็นที่มนุษย์จะต้องได้รับตลอดชีวิต เพื่อที่จะท าให้สามารถปรับตัวเข้ากับสังคมที่ตน
เป็นสมาชิกอยู่ได้ และจะช่วยให้สามารถประพฤติปฏิบัติตนตามสถานภาพและบทบาทของตนได้เป็นอย่างดี  

การขัดเกลาทางสังคมเป็นกระบวนการทางสังคมและจิตวิทยา ซึ่งมีผลท าให้บุคคลมีบุคลิกภาพตาม
แนวทางท่ีสังคมต้องการเด็กท่ีเกิดมาจะต้องได้รับการอบรมสั่งสอนให้มีความเป็นคน โดยแท้จริง สามารถอยู่
ร่วมกันได้และมีความสัมพันธ์กับคนอ่ืนได้อย่างราบรื่น กระบวนการขัดเกลาทางสังคมจะเริ่มต้นตั้งแต่บุคคลถือ
ก าเนิดมาในโลก ตัวแทนส าคัญที่ท าหน้าที่ในเรื่องนี้ได้แก่ ครอบครัว กลุ่มเพ่ือน โรงเรียน มหาวิทยาลัย ศาสนา 
ตลอดจนสื่อมวลชนต่างๆ โดยตัวแทนเหล่านี้ จะท าให้บุคคลได้ทราบคุณค่าและอุดมคติท่ีสังคมยึดมั่นและได้
เรียนรู้บรรทัดฐานและขนบธรรมเนียมประเพณีที่ใช้อยู่ในสังคม 
         ประเภทของการขัดเกลาทางสังคม การขัดเกลาทางสังคมอาจจ าแนกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 

1. การขัดเกลาทางสังคมทางตรง เป็นการอบรมขัดเกลาที่พ่อแม่ให้กับลูก เช่น การสอนสิ่งต่างๆให้กับ
ลูก เช่น การพูดหรือมารยาทต่างๆ หรือครูอาจารย์ที่สอนความรู้แก่นักเรียนในชั้นเรียน เป็นต้น ผู้สอนและผู้รับ
จะมีความรู้สึกใกล้ชิดกัน เพราะเป็นการให้การอบรมกล่อมเกลากันโดยตรง 

2. การขัดเกลาทางสังคมโดยทางอ้อม เป็นวิธีการขัดเกลาทางสังคมท่ีไม่ใช่การถ่ายทอดโดยตรงแต่จะ
เป็น โดยทางอ้อม เช่น การอ่านหนังสือพิมพ์ การฟังวิทยุหรือดูโทรทัศน์ ตลอดจนภาพยนตร์ หรือสื่อประเภท
อ่ืน รวมถึงประสบการณ์ชีวิตต่างๆ ที่ประสบมากับตนเองเป็นการรับเข้ามาโดยไม่เป็นทางการหรือไม่ได้ตั้งใจ มี
คุณค่าอย่างยิ่งต่อการปรับตัวของมนุษย์ เพื่อให้ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 

 
 
องค์กรที่ท าหน้าที่ในการขัดเกลาทางสังคม กระบวนการขัดเกลาทางสังคมนี้เกิดขึ้นในทุกองค์กรทาง

สังคมในการอบรมกล่อมเกลาให้สมาชิกใหม่ได้รับรู้และกระท าตามเกณฑ์ของสังคม ในที่นี้ได้จ าแนกองค์กรที่ท า
หน้าที่นี้ดังนี้ 

1. ครอบครัว เป็นองค์กรที่มีบทบาทส าคัญที่สุดในกระบวนการขัดเกลาทางสังคม โดยเริ่ม 
ตั้งแต่วัย ทารก ซึ่งครอบครัวจะท าหน้าที่อบรมสั่งสอนสมาชิกให้เป็นพลเมืองดีปฏิบัติตามกฎเกณฑ์แบบแผนที่
สังคมเป็นผู้ก าหนด จึงเป็นองค์กรที่มีความส าคัญที่สุดในการขัดเกลาทาง  สังคมในการถ่ายทอดประสบการณ์
ตรงให้กับสมาชิกในสังคมเพ่ือให้เป็นประชากรที่มีคุณภาพ 

2. โรงเรียน ภาระหน้าที่ในการขัดเกลาทางสังคมที่ต่อเนื่องจากครอบครัวก็คือโรงเรียนที่สังคมจัดตั้ง 
ขึ้นเพ่ือสั่งสอนความรู้ และถ่ายทอดวิทยาการรวมถึงศีลธรรมจรรยาต่างๆ ให้แก่สมาชิกในสังคม 

3. กลุ่มเพ่ือน เมื่อสมาชิกในสังคมเติบโตขึ้นมา กลุ่มเพ่ือนจะมีบทบาทท่ีส าคัญต่อการขัดเกลาทาง
สังคม โดยเฉพาะกับกลุ่มเพ่ือนรุ่นราวคราวเดียวกันจะมีอิทธิพลอย่างมากต่อพฤติกรรมต่างๆ ของบุคคล
เนื่องจากการลอกเลียนแบบกันภายในกลุ่ม 
           4. สถาบันทางศาสนา ศาสนาเป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจของสมาชิกในสังคม ทุกศาสนาสอนให้คนเป็นคน
ดีและมีศีลธรรมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ดังนั้นสถาบันศาสนาจึงมีความส าคัญจึงมีบทบาทส าคัญต่อสมาชิก
ในสังคมให้เป็นผู้ประพฤติดีอยู่ในกรอบของสังคม 
           5. สื่อมวลชน มีบทบาทที่ส าคัญ ในการเป็นผู้ถ่ายทอดข้อมูลข่าวสารในด้านต่างๆ ไปสู่สมาชิกในสังคม
อย่างทั่วถึงท าให้สมาชิกได้รับรู้ข่าวสารและเรื่องราวที่เกิดขึ้นในสังคมอย่างถูกต้องมีความเข้าใจเหตุการณ์ต่างๆ 
ด้วยตนเองอย่างมีวิจารณญาณ 

6.  กลุ่มอาชีพ อาชีพแต่ละประเภทจะมีการจัดระเบียบปฏิบัติเฉพาะกลุ่ม เช่น กลุ่มที่มีอาชีพค้าขาย
จะต้องมีความซื่อสัตย์ไม่เอาเปรียบลูกค้า ผู้ที่เป็นสมาชิกใหม่ของกลุ่มอาชีพต่าง ๆ จ าเป็นต้องเรียนรู้
ระเบียบประเพณีของกลุ่มอาชีพที่ตนเป็นสมาชิก 

 


