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ค าน า 
 
 

การแนะแนวในสถานศึกษาเป็นกลไกส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน ทั้งด้านวิชาการ อาชีพ 
ทักษะชีวิต และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ภายใต้ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนและการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
การด าเนินงานแนะแนวเข้มแข็งของสถานศึกษาแห่งนี้มุ่งให้ผู้เรียน “รู้จักตน รู้จักเรียน รู้จักอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน และรู้จัก
วางแผนอนาคต” ด้วยแนวคิด Whole-School Approach และการบริหารแบบวงจรคุณภาพ (PDCA) ควบคู่
ฐานข้อมูลเชิงประจักษ์ (Data-Driven)   เอกสารฉบับนี้จัดท าข้ึนเพ่ือสรุปผลการด าเนินงานและพัฒนาระบบแนะ
แนวของสถานศึกษาอย่างเป็นระบบ ตั้งแต่โครงสร้างการบริหาร การก าหนดบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการแนะ
แนว/ครูที่ปรึกษา การบูรณาการกิจกรรมแนะแนวในชั้นเรียน โฮมรูม กลุ่มย่อย และรายบุคคล ตลอดจนการคัด
กรองเฝ้าระวัง การส่งต่อและคุ้มครองเชิงสวัสดิการ การสร้างเครือข่ายผู้ปกครอง–ชุมชน–สถานประกอบการ และ
การพัฒนาเครื่องมือ เช่น แผนการแนะแนวรายปี/รายภาคเรียน บันทึกความก้าวหน้าแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) 
แบบติดตามรายกรณี และคู่มือการส่งต่อ 

ผลการด าเนินงานสะท้อนทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เช่น การเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวครบตาม
โครงการที่สถานศึกษาก าหนด  จัดท าแผนการเรียนและแผนชีวิตของตนเองได้อย่างเป็นรูปธรรม นักเรียนที่มีปัญหา
พฤติกรรมหรือการเรียนได้รับการช่วยเหลือแก้ไข อัตราการมาเรียนตรงเวลาและสม่ าเสมอ จ านวนนักเรียนที่
สามารถสอบแข่งขันทางวิชาการและเข้าศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นเพิ่มขึ้นร้อยละ 10  การส ารวจความพึงพอใจของ
นักเรยีนต่อการบริการแนะแนว พบว่ามีค่าเฉลี่ยร้อยละ 92 อยู่ในระดับ มากถึงมากท่ีสุด ผู้เรียนมีความตระหนักรู้
ในศักยภาพและข้อจ ากัดของตนเอง สามารถวางแผนการเรียนและการด าเนินชีวิตได้อย่างเหมาะสม ผู้เรียนมีทักษะ
ในการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และตัดสินใจ โดยใช้เหตุผลและข้อมูลประกอบผู้เรียนมีความม่ันใจในตนเองมากขึ้น 
กล้าแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ และมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ ผู้เรียนสามารถปรับตัวเข้ากับเพ่ือน ครู ผู้ปกครอง 
และชุมชนได้อย่างราบรื่น ส่งผลให้เกิดบรรยากาศการเรียนรู้ที่อบอุ่นและปลอดภัย ครูและผู้ปกครองมีความเข้าใจ
และมีส่วนร่วมในการดูแลและพัฒนาผู้เรียนมากขึ้น สถานศึกษาหวังเป็นอย่างยิ่งว่าเอกสาร “การด าเนินงานแนะ
แนวเข้มแข็งในสถานศึกษา” ฉบับนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อผู้บริหาร ครู บุคลากร ผู้ปกครอง ชุมชน หน่วยงาน
เครือข่าย และผู้สนใจในการน าไปประยุกต์ใช้เป็นแนวทางพัฒนางานแนะแนวให้มีคุณภาพ มั่นคง และยั่งยืน อันจะ
เอ้ือต่อการยกระดับคุณภาพผู้เรียนและคุณภาพการศึกษาโดยรวมต่อไป 
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ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานแนะแนวในสถานศกึษา    35 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางการพัฒนาในอนาคต      35 
ภาคผนวก 
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ส่วนที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของการแนะแนว 
การแนะแนวเป็นกระบวนการช่วยเหลือนักเรียนอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้

เต็มศักยภาพ ทั้งด้านการเรียน การด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และการอยู่ร่วมกับสังคมอย่างมีความสุข 
สถานศึกษาในปัจจุบันเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และเทคโนโลยี ท าให้นักเรียนต้องการการ
ช่วยเหลืออย่างรอบด้าน การจัดกิจกรรมแนะแนวจึงมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม การคิด
วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการวางแผนอนาคตของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเติบโตเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณภาพ และมี
ทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 
 
หลักการและแนวคิดของการแนะแนวเข้มแข็งในสถานศึกษา 

ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง – ให้ความส าคัญกับความแตกต่างระหว่างบุคคล ทั้งด้านความสนใจ ความถนัด 
และบุคลิกภาพมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกด้าน – ทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์ สังคม และจิตใจต่อเนื่องและเป็นระบบ – การ
แนะแนวไม่ใช่กิจกรรมเฉพาะกิจ แต่เป็นกระบวนการที่ด าเนินอย่างสม่ าเสมอ ครอบคลุมทั้งในและนอกห้องเรียน
ส่งเสริมการมีส่วนร่วม – เปิดโอกาสให้ครู ผู้ปกครอง และชุมชนมีส่วนร่วมในการช่วยเหลือนักเรียนใช้ข้อมูลเป็น
ฐาน – การแนะแนวที่เข้มแข็งต้องอาศัยข้อมูลนักเรียนอย่างเป็นระบบ เช่น ผลการเรียน ความสามารถ ความสนใจ 
ปัญหา และความต้องการพัฒนาให้ผู้เรียนช่วยเหลือตนเองได้ – จุดมุ่งหมายสูงสุดของการแนะแนวคือการให้
นักเรียนสามารถคิด ตัดสินใจ และแก้ปัญหาชีวิตด้วยตนเองอย่างเหมาะสม 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือสะท้อนผลการด าเนินงานกิจกรรมแนะแนวที่จัดขึ้นในสถานศึกษา 
2. เพ่ือติดตามและประเมินความก้าวหน้าในการพัฒนานักเรียนตามจุดประสงค์ของกิจกรรม 
3. เพ่ือใช้เป็นข้อมูลประกอบการวางแผน ปรับปรุง และพัฒนากิจกรรมแนะแนวให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
4. เพ่ือเป็นหลักฐานการด าเนินงานตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการและเขตพ้ืนที่การศึกษา 
5. เพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมระหว่างครูแนะแนว ครูประจ าชั้น ผู้ปกครอง และชุมชนในการช่วยเหลือนักเรียน 
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ส่วนที่ 2 
ข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา 

ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียน 
 ข้อมูลทั่วไป 
  ชื่อโรงเรียนอนุบาลบ้านรกรวด ที่ตั้ง 140 ต าบลปราสาท อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์ สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
โทร 044679105 โทรสาร 044679105 e-mail อีเมล์ anubanbk2470@gmail.com  website: 
https://anubanbkschool.ac.th Facebook : https://www.facebook.com/ anubanbk.br2.school   กลุ่ม
โรงเรียนบ้านกรวด 1 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 2  เปิดสอนระดับชั้น อนุบาล 2 
ถึงระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  เขตพื้นที่บริการ 8 หมู่บ้านได้แก่ หมู่ 3,5,6 ต าบลปราสาท หมู่ 2,3,4,5,13 ต าบล
บ้านกรวด อ าเภอบ้านกรวด จังหวัดบุรีรัมย์  วัน-เดือน-ปี ที่ก่อตั้ง 1 ตุลาคม 2470  

แผนที่โรงเรียน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/%20anubanbk.br2.school
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ตราสัญลักษณ์โรงเรียน 
 
ปรัชญาโรงเรียน :  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   

คติธรรมโรงเรียน : “สุวิชาโน ภว0 โหติ” ผู้รู้ดี เป็นผู้เจริญ 

คติพจน์โรงเรียน : ขยนั ซื่อสัตย์ ประหยัด มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 

อัตลักษณ์โรงเรียน : ประพฤติดีมีความรู้ 
เอกลักษณ์โรงเรียน : โรงเรียนดีและทันสมัย 
สีประจ าโรงเรียน : ชมพู – ฟ้า  
วิสัยทัศน์ (VISION)   :  โรงเรียนดีและทันสมัย  ได้มาตรฐาน  บนพื้นฐานความเป็นไทย 
พันธกิจ (MISSION)  

1. จัดการศึกษาอย่างเป็นระบบและมีคุณภาพสอดคล้องกับหลักของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและโครงการ
โรงเรียนดีใกล้บ้าน 

2. สร้างโรงเรียนชั้นดีให้เด็กไทยได้เรียนรู้ด้วยตนเองตลอดชีวิต  ประสานและส่งเสริมการจัดการศึกษาโดยการ
มีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน 
      3. สร้างผู้เรียนให้รู้จักคิดวิเคราะห์  มีความสามารถทางด้านเทคโนโลยี 
      4. สร้างผู้เรียนให้เป็นผู้มีคุณธรรม รักษ์วัฒนธรรมไทยและมั่นใจในตนเอง 
      5. พัฒนาครูและบุคลากรสู่ความเป็นมืออาชีพ  
เป้าประสงค์ (Goals) 
 1. ประชากรทุกคนได้รับโอกาสในการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ตามสิทธิอย่างทั่วถึงเท่าเทียมและตรงตามศักยภาพ 
  - พัฒนาความพร้อมของนักเรียนระดับปฐมวัย  ให้มีความพร้อมที่จะเข้าเรียนระดับการศึกษาภาคบังคับให้
ได้อย่างมีคุณภาพ 
  -  สนับสนุนเด็กวัยการศึกษาภาคบังคับให้ได้เรียนในสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานอย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ 
 2. ผู้เรียนทุกคนได้รับการศึกษาท่ีมีคุณภาพตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีคุณธรรมน าความรู้   
  - ส่งเสริมการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรให้เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น 
  - สร้างความเข้าใจให้ครูทุกคนสามารถน าหลักสูตรไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สอดแทรกคุณธรรม
น าความรู้ให้นักเรียนได้ทุกคน 
 3. ผู้เรียนทุกคนได้รับการพัฒนาด้านภาษา คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและทักษะอาชีพเพ่ือการ
พ่ึงพาตนเองและเพ่ิมสมรรถนะการแข่งขันในระดับสากล 
 4. ส่งเสริมกิจการนักเรียนและเครือข่ายบ้าน วัด โรงเรียน
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     ข้อมูลบุคลากรของสถานศึกษา 
2.1) จ านวนบุคลากร และ วุฒิการศึกษาสูงสุดของบุคลากร 

บุคลากร 
จ านวน 
บุคลากร 
ทั้งหมด 

จ านวนแยกตามวุฒิการศึกษา 

ต่ ากว่าปริญญาตรี ปริญญาตรี ปริญญาโท ปริญญาเอก 

ผู้บริหารสถานศึกษา 3 - - 3 - 
ข้าราชการครู 40 - 34 6 - 
พนักงานราชการ 1 - 1 - - 
ครูพ่ีเลี้ยง 1 1 - - - 
ครูอัตราจ้าง 5 - 5 - - 
ธุรการ 1 - - - - 
เจ้าหน้าที่อ่ืนๆ 4 3 1 - - 

รวม 55 4 41 9 - 
 

2.3) สาขาวิชาที่จบการศึกษาและภาระงานสอนสาขาวิชา 

สาขาวิชา 
จ านวน 
(คน) 

ภาระงานสอนเฉลี่ยของครู 1 คน 
ในแต่ละสาขาวิชา (ชม./สัปดาห์) 

1. การศึกษาปฐมวัย 7 18 
2. การประถมศึกษา 3 18 
3. ภาษาไทย 8 18 
4. คณิตศาสตร์ 4 18 
5. ภาษาอังกฤษ 6 18 
6. วิทยาศาสตร์ 4 18 
7. คอมพิวเตอร์ศึกษา 1 18 
8. เกษตรฯ 2 18 
9. ดนตรี 2 18 
10. นาฏศิลป์ 2 18 
11. ศิลปศึกษา 3 18 
12. พลศึกษา 2 18 
13. จิตวิทยาและการแนะแนว 1 18 
14. บรรณารักษศาสตร์และสารสนเทศศาสตร์ 1 18 

รวม 46  

3.  
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  ข้อมูลนักเรียน  (ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2569 ของปีการศึกษา 2569) 
จ านวนนักเรียนในโรงเรียนทั้งสิ้น 909 คน จ าแนกตามระดับชั้นที่เปิดสอน 

จ าแนกตามระดับชั้นที่เปิดสอน 

ระดับชั้นเรียน จ านวนห้อง 
เพศ 

รวม 
เฉลี่ย 

ต่อห้อง ชาย หญิง 
อนุบาล 2 4 44 46 90 23 
อนุบาล 3 3 35 29 54 18 

รวม 7 79 75 144 20 
ป.1 4 49 65 114 29 
ป.2 4 61 54 115 29 
ป.3 5 65 63 128 26 
ป.4 5 54 78 132 26 
ป.5 4 56 59 115 29 
ป.6 5 76 87 161 32 
รวม 27 361 406 765 28 

รวมทั้งหมด 34 440 481 909 27 
 
บริบทโรงเรียนที่เกี่ยวข้องกับงานแนะแนว 
ปรัชญาโรงเรียน : ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
→ งานแนะแนวสามารถใช้หลักปรัชญานี้ในการส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะการคิดอย่างพอประมาณ รอบคอบ มี
เหตุผล และมีภูมิคุ้มกันที่ดีในชีวิต รวมทั้งสามารถน าไปใช้วางแผนการเรียน การด าเนินชีวิต และการเลือกอาชีพใน
อนาคต 
คติธรรมและคติพจน์โรงเรียน 
สุวิชาโน ภว0 โหติ” ผู้รู้ดี เป็นผู้เจริญ”  “ขยัน ซื่อสัตย์ ประหยัด มีวินัย ใฝ่เรียนรู้” 

→ แนะแนวควรเสริมสร้างคุณลักษณะตามคติพจน์ เช่น การมีวินัยในตนเอง การใฝ่รู้ และการยึดมั่นในความ

ซื่อสัตย์ เพื่อสร้างนักเรียนที่มีความพร้อมทั้งด้านความรู้และคุณธรรม 

อัตลักษณ์และเอกลักษณ์โรงเรียน 
ประพฤติดี มีความรู้  โรงเรียนดี มาตรฐานชาติ 
→ งานแนะแนวมีบทบาทในการพัฒนานักเรียนให้มีความประพฤติที่เหมาะสม ควบคู่กับการเสริมทักษะการ
เรียนรู้ทันสมัย เช่น การเรียนรู้ด้านดิจิทัล การใช้เทคโนโลยี และการสื่อสารที่สร้างสรรค์ 
วิสัยทัศน์ : โรงเรียนดีและทันสมัย มาตรฐานชาติ บนพ้ืนฐานความเป็นไทย 
→ งานแนะแนวต้องสนับสนุนการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานสากล แต่ยังคงรักษาความเป็นไทย เช่น 
การปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ความกตัญญู และการเคารพวัฒนธรรมท้องถิ่น 
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พันธกิจที่เกี่ยวข้องกับงานแนะแนว 
           พัฒนาผู้เรียนให้คิดวิเคราะห์ ใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์สร้างผู้เรียนให้มีคุณธรรมและม่ันใจในตนเอง 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน (บ้าน วัด โรงเรียน ชุมชน)งานแนะแนวจึงมีหน้าที่เชื่อมโยงครอบครัว ชุมชน 
และโรงเรียน เพ่ือพัฒนานักเรียนให้รอบด้าน ทั้งด้านการเรียน การด ารงชีวิต และการเลือกเส้นทางอาชีพในอนาคต 

เป้าประสงค์ที่เชื่อมโยงกับงานแนะแนว 
โอกาสทางการศึกษา : งานแนะแนวช่วยติดตาม ส่งเสริม และให้ค าปรึกษา เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้รับ

โอกาสการเรียนอย่างทั่วถึงและเหมาะสมกับศักยภาพ 
คุณธรรมน าความรู้ : แนะแนวมีบทบาทในการจัดกิจกรรมที่เสริมสร้างคุณธรรมควบคู่กับทักษะการเรียนรู้ 

เช่น โครงการคุณธรรม จริยธรรม และการบ่มเพาะคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
การพัฒนาทักษะภาษา คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และอาชีพ : แนะแนวท าหน้าที่แนะแนวอาชีพ เสริม
ทักษะการเรียนรู้เพ่ือการพ่ึงพาตนเอง และเพ่ิมสมรรถนะการแข่งขัน 

การส่งเสริมกิจการนักเรียน : งานแนะแนวร่วมกับฝ่ายกิจการนักเรียนสร้างเครือข่าย บ้าน–วัด–โรงเรียน 
เพ่ือสนับสนุนพฤติกรรมเชิงบวกและการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
          โรงเรียนด าเนินงานภายใต้ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และยึดถือ คติธรรม “สุวิชาโน ภว โหต”ิ ผู้รู้ดี
เป็นผู้เจริญ ตลอดจนคติพจน์ “ขยัน ซื่อสัตย์ ประหยัด มีวินัย ใฝ่เรียนรู้” เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้มีคุณธรรม 
ควบคู่กับความรู้และทักษะที่ทันสมัยอัตลักษณ์ ของโรงเรียนคือ “ประพฤติดี มีความรู้” และ เอกลักษณ์ คือ 
“โรงเรียนดีและทันสมัย” ซึ่งสอดคล้องกับ วิสัยทัศน์ ที่ว่า “โรงเรียนดีและทันสมัย มาตรฐานชาติ บนพื้นฐานความ
เป็นไทย” โรงเรียนมี พันธกิจ มุ่งจัดการศึกษาอย่างมีคุณภาพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ส่งเสริมการ
เรียนรู้ด้วยตนเอง พัฒนาผู้เรียนให้คิดวิเคราะห์ ใช้เทคโนโลยีได้อย่างสร้างสรรค์ มีคุณธรรม รักษ์วัฒนธรรมไทย    
และมั่นใจในตนเอง อีกทั้งยังเน้นการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน บ้าน–วัด–โรงเรียน พร้อมพัฒนาครูและบุคลากรสู่
ความเป็นมืออาชีพ  เป้าประสงค์ ของโรงเรียนมุ่งให้ประชากรในเขตบริการได้รับโอกาสทางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
อย่างทั่วถึงและมีคุณภาพ ผู้เรียนทุกคนได้รับการพัฒนาให้มีคุณธรรมน าความรู้ มีทักษะภาษา คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และทักษะอาชีพ เพ่ือการพ่ึงพาตนเองและแข่งขันได้ในระดับสากลดังนั้น งานแนะแนว
ของโรงเรียนอนุบาลบ้านรกรวดจึงมีความส าคัญในการส่งเสริมผู้เรียนให้มีทักษะชีวิตที่เหมาะสม    มีคุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ สอดคล้องกับอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของโรงเรียน รวมทั้งช่วยสนับสนุนให้ผู้เรียนทุกคนได้รับการ
พัฒนาอย่างรอบด้าน ทั้งด้านการเรียน การด ารงชีวิต และการเตรียมความพร้อมส าหรับอนาคต 
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ส่วนที่ 3 
แนวทางและกระบวนการด าเนินงานแนะแนวเข้มแข็ง 

แผนการด าเนนิงานแนะแนว  ระยะสั้น  ระยะกลาง  ระยะยาว  
1. ระยะสั้น (1 ปีการศึกษา) 

มุ่งเน้นการวางรากฐานและแก้ปัญหาที่เร่งด่วน 
เป้าหมาย: พัฒนานักเรียนให้มีทักษะชีวิต เห็นคุณค่าตนเอง และปรับตัวในโรงเรียนได้ 
กิจกรรมหลัก 

- กิจกรรมปฐมนิเทศ / ปรับพื้นฐานนักเรียนใหม่ 
- ชั่วโมงแนะแนวรายสัปดาห์ (Self–Awareness, การอยู่ร่วมกัน, การเรียนรู้) 
- โครงการส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (เช่น วินัย ซื่อสัตย์ รับผิดชอบ) 
- ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน (เยี่ยมบ้าน, สัมภาษณ์รายบุคคล) 
- กิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมเสี่ยง 

2. ระยะกลาง (3 ปีการศึกษา) 
เน้นการพัฒนาศักยภาพและการเสริมสร้างความพร้อม 
เป้าหมาย: ให้นักเรียนมีความพร้อมด้านวิชาการ ทักษะชีวิต และแนวทางการศึกษาต่อ 
กิจกรรมหลัก 

 - พัฒนาทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 (คิดวิเคราะห์ สื่อสาร สร้างสรรค์) 
              - กิจกรรมแนะแนวการศึกษาต่อ และการค้นหาความถนัด/ความสนใจ 

 - โครงการพัฒนาวิชาการเสริมหลักสูตรสถานศึกษา 
              - โครงการทักษะอาชีพ   เช่น การบริหารเวลา, การท างานเป็นทีม, การแก้ปัญหา 
              - จัดท าแฟ้มสะสมงาน/ประวัติการเรียนรู้รายบุคคล (Student Portfolio) 
3. ระยะยาว (5 ปีขึ้นไป) 

มุ่งสร้างความเข้มแข็งของระบบแนะแนวในโรงเรียน 
เป้าหมาย: สร้างระบบแนะแนวที่ยั่งยืน เชื่อมโยงการพัฒนาผู้เรียน ครอบครัว และชุมชน 
กิจกรรมหลัก 

                    - พัฒนาโครงสร้างและแผนงานแนะแนวที่ชัดเจนต่อเนื่อง 
                    - สร้างเครือข่ายความร่วมมือกับผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานภายนอก 
                  - พัฒนาครูที่ปรึกษา/ครูแนะแนว ให้มีทักษะการให้ค าปรึกษาเชิงจิตวิทยา 
                        - สร้างฐานข้อมูลนักเรียนเชิงลึก (การเรียน, สุขภาพจิต, ครอบครัว, ความถนัด) 
                       - ประเมินผลและปรับปรุงแผนแนะแนวเป็นวงจรคุณภาพ (PDCA) 

4. การติดตามและประเมินผล 
             1) ประเมินผลระยะสั้น: รายภาคเรียน 
                2) ประเมินผลระยะกลาง: ทุก 3 ปี 
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                3) ประเมินผลระยะยาว: ทุก 5 ปี โดยรายงานต่อเขตพ้ืนที่การศึกษา 
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การมีส่วนร่วมของครู  นักเรียน  ผู้ปกครอง  และชุมชน 
 การมีส่วนร่วมของครู  นักเรียน  ผู้ปกครอง และชุมชน ดังนี้ 

    1. ครจูัดกิจกรรมแนะแนวในชั้นเรียน เช่น ชั่วโมงโฮมรูม การปรับตัว การวางแผนการเรียน 
ให้ค าปรึกษาเป็นรายบุคคล/กลุ่ม แก้ปัญหาด้านการเรียน ความประพฤติ หรือการปรับตัวแนะแนวอาชีพ โดย
เชื่อมโยงเนื้อหาวิชากับอาชีพในอนาคตสังเกตและส่งต่อ นักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
0 
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    2. นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ เพื่อสร้างทักษะการอยู่ร่วมกันกิจกรรมโครงการเพื่อนช่วย
เพื่อน เช่น เพ่ือนติว เพ่ือนให้ค าปรึกษาเบื้องต้น กิจกรรมสภานักเรียน และชุมนุมแนะแนว เพ่ือพัฒนาภาวะผู้น า
และความรับผิดชอบการท าแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการเรียนและอาชีพ 

 

 

 

 

 

กิจกรรมการเลือกตั้ง 

 

 

 

 

 

การน าเสนอผลงานต่อชุมชน เช่น การท ายาหม่อง การท าดอกไม้จากลวดก ามะหยี่ เทียนเจล เป็นต้น 
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การเดินรณรงค์ต่อต้านยาเสพติดต่อชุมชน 
 

   3. ผู้ปกครองประชุมผู้ปกครอง เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลและร่วมวางแผนพัฒนานักเรียน 
กิจกรรมผู้ปกครองอาสา เช่น มาเล่าประสบการณ์การท างาน หรือแนะแนวอาชีพร่วมติดตามพฤติกรรมและผล
การเรียนของบุตรหลาน ผ่านการสื่อสารกับครูที่ปรึกษากิจกรรมครอบครัวสัมพันธ์ เช่น การเลี้ยงดู การจัดการ
เรียนการสอน  การด ารงชีวิต  การป้องกันยาเสพติด  เป็นต้น 
 
 

 

 

 

 

 

 

   4. ชุมชนเชิญวิทยากรจากภายนอก มาแนะแนวอาชีพหรือการใช้ชีวิต เช่น เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
เกษตรกร นักธุรกิจศึกษาดูงานในชุมชน เช่น การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น แหล่งอาชีพในพื้นที่โครงการบริการ
สังคมและจิตอาสา เพ่ือปลูกฝังความรับผิดชอบต่อสังคมเครือข่ายความร่วมมือโรงเรียน-วัด-องค์กรท้องถิ่น เพ่ือ
ช่วยเหลือดูแลนักเรียนในด้านต่าง ๆ 

 กิจกรรมแนะแนวที่มีการมีส่วนร่วมควรเป็นความร่วมมือระหว่างโรงเรียน ครอบครัว และชุมชน โดยครู
เป็นผู้ประสาน นักเรียนเป็นผู้ปฏิบัติ ผู้ปกครองช่วยเสริมก าลังใจ และชุมชนสนับสนุนประสบการณ์จริง 
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ส่วนที่ 4 

กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการ  

โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวดได้ด าเนินกิจกรรมแนะแนวให้กับนักเรียนทุกคนและทุกชั้น โดยด าเนินการเป็นระบบสาย
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 และรวมทั้งโรงเรียน  ดังนี้ 

กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
การแนะแนวการเรียน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 1 ได้ด าเนินงานการแนะแนวการเรียน เพ่ือสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียน การฝึก

ทักษะหรือ เทคนิคการเรียนที่มีประสิทธิภาพ การวางแผนการเรียนที่ดีของนักเรียน ให้เหมาะสมตามความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ซึ่งใช้เวลาในแนะแนว  ในวันส าคัญต่างๆ และตามตารางเรียน  
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การแนะแนวส่วนตัวและสังคม  วันที่ ๒๖ มิถุนายน 2569  และตามตารางเรียน  

สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 1 ได้ด าเนินงานการแนะแนวส่วนตัวและสังคม  อบรมนักเรียนในห้องเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ในสายชั้น เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
สามารถค้นพบและ พัฒนาศักยภาพของตน เสริมสร้างทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ์ ให้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็น
สุข  ซ่ึงด าเนนิในชัว่โมงตามตารางเรยีน และกิจกรรมอ่ืน ๆ เช่น ส่งเสริมสรุขภาพ  วินัย คุณธรรม เป็นต้น 
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เอกสารการแนะแนวและการส่งต่อ 

บันทึกการแนะแนวและการส่งต่อ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๓ 

๑. การแนะแนวด้านการเรียน 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลด้านการเรียน พบว่านักเรียนมีความแตกต่างกันด้านความรู้พื้นฐาน ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ความสนใจและสมาธิในการเรียนรู้ รวมถึงความสามารถในการเรียนรู้ ครูจึงให้การแนะแนวโดย
เน้นการรู้จักและเข้าใจความสามารถของตนเอง การส่งเสริมให้นักเรียนมีความตั้งใจและมีส่วนร่วมในการเรียน 
ตลอดจนให้ค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีการเรียนที่เหมาะสมกับความสามารถและความสนใจของแต่ละบุคคล 

ส าหรับข้อมูลผลการประเมินความสามารถด้านการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๓ พบว่า 
นักเรียนมีผลการประเมินการอ่านในระดับ ดีและดีมาก ร้อยละ ๘๐.๑๘ นอกจากนี้ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
รายวิชาหลักพบว่า นักเรียนที่ได้ระดับผลการเรียน ๓ ขึ้นไปในภาษาไทยคิดเป็นร้อยละ ๘๗.๕๐ คณิตศาสตร์ร้อยละ 
๙๕.๘๓ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีร้อยละ ๑๐๐ และสังคมศึกษา ประวัติศาสตร์ สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ 
การงานอาชีพ และภาษาอังกฤษ ร้อยละ ๑๐๐  

การส่งต่อ: 
           นักเรียนที่มีผลการเรียนหรือทักษะการอ่านอยู่ในระดับต่ ากว่าที่คาดหวัง ควรได้รับการส่งเสริมและติดตาม
เป็นรายบุคคล โดยจัดกิจกรรมเสริมทักษะการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และการแก้ปัญหา พร้อมทั้งประสาน
ความร่วมมือระหว่างครูประจ าชั้น ครูผู้สอน และผู้ปกครอง เพื่อร่วมกันวางแผนพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 

๒. การแนะแนวด้านอาชีพ 

            ครูให้การแนะแนวด้านอาชีพโดยส่งเสริมให้นักเรียน รู้จักตนเอง รู้จักความสนใจ ความถนัด และ
ความสามารถของตนเอง ผ่านการเรียนรู้และการท ากิจกรรมต่าง ๆ ในชั้นเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้ค้นพบสิ่งที่
ตนเองสนใจและสามารถน าความสามารถไปพัฒนาต่อยอดได้ในอนาคต 
            จากข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ นักเรียนจ านวน ๒๔ คน 
มีผลการเรียนระดับ ๓ ขึ้นไปครบท้ัง ๒๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ซึ่งสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการส่งเสริม
ทักษะด้านการท างาน การปฏิบัติงาน และการเรียนรู้เกี่ยวกับอาชีพตามวัย 

การส่งต่อ: 
            นักเรียนที่แสดงความสนใจหรือมีความสามารถเฉพาะด้าน ควรได้รับการส่งเสริมผ่านกิจกรรมที่สอดคล้อง
กับความถนัดและความสนใจ โดยครูประจ าชั้นและผู้ปกครองร่วมกันสนับสนุนให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะอย่าง
เหมาะสมกับวัย 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

๓. การแนะแนวด้านส่วนตัวและสังคม 

         ครูให้การแนะแนวด้านส่วนตัวและสังคม โดยมุ่งให้นักเรียนรู้จักตนเอง เข้าใจอารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเอง สามารถควบคุมอารมณ์ แสดงพฤติกรรมอย่างเหมาะสม รู้จักรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย เคารพกฎกติกา 
และสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้ 

         จากข้อมูลการวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคล พบว่า ด้านพฤติกรรมมีประเด็นที่ควรติดตาม ได้แก่ การควบคุม
อารมณ์ ความมุ่งม่ันและความเพียร และความรับผิดชอบ โดยมีนักเรียนบางส่วนอยู่ในกลุ่มท่ีต้องได้รับการ
ส่งเสริมเพ่ิมเติม  
         ด้านความพร้อมทางสังคม พบข้อมูลเกี่ยวกับ การปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืน การเสียสละไม่เห็นแก่ตัว และการมี
ระเบียบวินัยเคารพกฎกติกา ซึ่งครูสามารถน ามาใช้เป็นข้อมูลในการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
และการปฏิบัติตนในสังคม  

         นอกจากนี้ ข้อมูลด้านสุขภาพจิตระบุว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความพร้อมด้านสุขภาพจิต โดยมีนักเรียน ๒๔ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๘๒.๗๖ อยู่ในกลุ่มที่มีความสมบูรณ์ทางด้านสุขภาพจิตตามข้อมูลการวิเคราะห์ และควรติดตาม
นักเรียนที่ยังต้องได้รับการส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง  

การส่งต่อ: 
          ครูควรติดตามนักเรียนที่มีปัญหาด้านการควบคุมอารมณ์ ความรับผิดชอบ ความมุ่งม่ันในการท างาน หรือ
การปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนเป็นรายบุคคล โดยใช้การพูดคุย ให้ค าปรึกษา และจัดกิจกรรมฝึกทักษะทางอารมณ์และ
สังคม หากพบปัญหาที่ต้องได้รับการดูแลเพิ่มเติม ควรประสานผู้ปกครองและบุคลากรที่เกี่ยวข้อง เพ่ือร่วมกัน
ก าหนดแนวทางช่วยเหลือและติดตามผล 

๓. การแนะแนวด้านส่วนตัวและสังคม 

           ครูให้การแนะแนวด้านส่วนตัวและสังคม โดยมุ่งให้นักเรียนรู้จักตนเอง เข้าใจอารมณ์และความรู้สึกของ
ตนเอง สามารถควบคุมอารมณ์ แสดงพฤติกรรมอย่างเหมาะสม รู้จักรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย เคารพกฎกติกา 
และสามารถปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้ 
            จากข้อมูลการวิเคราะห์ผู้เรียนรายบุคคล พบว่า ด้านพฤติกรรมมีประเด็นที่ควรติดตาม ได้แก่ การ
ควบคุมอารมณ์ ความมุ่งม่ันและความเพียร และความรับผิดชอบ โดยมีนักเรียนบางส่วนอยู่ในกลุ่มที่ต้องได้รับ
การส่งเสริมเพ่ิมเติม  
            ด้านความพร้อมทางสังคม พบข้อมูลเกี่ยวกับ การปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืน การเสียสละไม่เห็นแก่ตัว และ
การมีระเบียบวินัยเคารพกฎกติกา ซึ่งครูสามารถน ามาใช้เป็นข้อมูลในการจัดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นและการปฏิบัติตนในสังคม  
            นอกจากนี้ ข้อมูลด้านสุขภาพจิตระบุว่านักเรียนส่วนใหญ่มีความพร้อมด้านสุขภาพจิต โดยมีนักเรียน ๒๔ 
คน คิดเป็นร้อยละ ๘๒.๗๖ อยู่ในกลุ่มที่มีความสมบูรณ์ทางด้านสุขภาพจิตตามข้อมูลการวิเคราะห์ และควรติดตาม
นักเรียนที่ยังต้องได้รับการส่งเสริมอย่างต่อเนื่อง  
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ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

          การส่งต่อ: 
ครูควรติดตามนักเรียนที่มีปัญหาด้านการควบคุมอารมณ์ ความรับผิดชอบ ความมุ่งมั่นในการท างาน หรือการ
ปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนเป็นรายบุคคล โดยใช้การพูดคุย ให้ค าปรึกษา และจัดกิจกรรมฝึกทักษะทางอารมณ์และสังคม 
หากพบปัญหาที่ต้องได้รับการดูแลเพิ่มเติม ควรประสานผู้ปกครองและบุคลากรที่เกี่ยวข้อง เพื่อร่วมกันก าหนด
แนวทางช่วยเหลือและติดตามผล 

สรุปผลการแนะแนวและการส่งต่อ 

          จากข้อมูลที่วิเคราะห์ พบว่านักเรียนมีความแตกต่างกันทั้งด้าน การเรียน ความสามารถในการอ่าน ความ
สนใจและสมาธิ การควบคุมอารมณ์ ความรับผิดชอบ และการปรับตัวทางสังคม จึงควรด าเนินการแนะแนวแบบ
รายบุคคลควบคู่กับการจัดกิจกรรมส าหรับกลุ่ม โดยเน้นการส่งเสริมจุดเด่นและพัฒนาส่วนที่ควรได้รับการช่วยเหลือ
เพ่ิมเติม 

กลุ่มที่ควรติดตามเป็นพิเศษ ควรพิจารณาจากข้อมูลรายบุคคลร่วมกัน ไม่ควรใช้คะแนนด้านใดด้านหนึ่งเป็นเกณฑ์
เพียงอย่างเดียว ทั้งนี้ การส่งต่อควรด าเนินการตามล าดับ ได้แก่ ครูผู้สอน/ครูประจ าชั้น → ผู้ปกครอง → ครู
หรือผู้รับผิดชอบงานแนะแนว/บุคลากรที่เกี่ยวข้อง ตามลักษณะและความจ าเป็นของนักเรียน 

 

 

   ลงชื่อ........................ ..... .............................ผู้สอน 
                           (นางจิราภรณ์  พลทม) 
                 วันที่ ๒๙  เดือน พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๖๙ 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

การแนะแนวอาชีพ   วันที่ 24  กันยายน 2568 

กิจกรรมการพัดหรรษา ตามโครงการทักษะอาชีพ  

 

       

 

 

 

 

  
 

 

  

 

 

 

 

 

 

สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 1 ได้ด าเนินงาน การจัดอบรมความรู้เสริมประสบการณ์ให้นักเรียน ตามโครงการ
พัฒนาทักษะอาชีพ เสริมหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการจัดประสบการณ์เพ่ือให้
มีพ้ืนฐานทักษะกระบวนการท างาน มีทักษะชีวิต ซึ่งทุกกิจกรรมนักเรียนให้ความสนใจและสนุกสนานเพลิดเพลินไป
กับการเรียนรู้ที่นอกเหนือไปจากในห้องเรียน รวมถึงการจ าหน่ายสินค้า  น าเสนอผลงาน ในงาน Open house
กิจกรรมด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์ของกิจกรรม 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

การแนะแนวและการส่งต่อ 

 การแนะแนวและการส่งต่อจะด าเนินการส่งต่อ ด้านการเรียน  ด้านสังและตัวเอง  และด้านอาชีพ  
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

การแนะแนวสภาวะวิกฤต  วันที่ 13 – 23  สิงหาคม 2568  ซึ่งปัจจุบันอยู่ในช่วงเฝ้าระวังเหตุการณ์   
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 
การแนะแนวการเรียน : โครงการพัฒนาทักษะวิชาการ เสริมหลักสูตรสถานศึกษา 
วันที่ด าเนินงาน : วันพธุ ที ่26 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2569 
 

กิจกรรมจรวดพุ่งหาความรู้ 

 
 

กิจกรรม English with “Food” 

 
 

กิจกรรมคณิตคิดไว 

 
 



รายงานการด าเนินงานแนะแนวเข้มแข็งในสถานศึกษา      23 
 

 

 

 

 

 

 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

 

กิจกรรมมหัศจรรย์แรงเฉย 

   
กิจกรรม TEMS 4 test พาเพลิน ของสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมความรู้ในรายวิชา

ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ คณิตศาสตร์ และวิทยาศาสตร์ สอนโดยนางศศิธร ธรรมมา ครูหัวหน้าสายชั้น                  
นางสาวมยุรฉัตร  จ าปางาม นางเบญญารักษ์ ผายพันธุ์ นางสาวทิชากร ศรีค า และนางสาวญาดา ช่างบุ ครูสายชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 ผ่านกระบวนการเรียนปนเล่นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมและสร้างสรรค์ชิ้นงานด้วย
ตนเอง ก่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจด้านวิชาการท่ียั่งยืนให้แก่ผู้เรียน 

 
การแนะแนวอาชีพ : กิจกรรมก๊วนจิ๋วปั่นสนุก สุขเต็มแก้ว 
วันที่ด าเนินงาน : วันศุกร์ ที ่7 เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2569 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

กิจกรรมก๊วนจิ๋วปั่นสนุก สุขเต็มแก้ว ของสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2  เป็นกิจกรรมในรายวิชาชุมนุม               
จัดขึ้นเพ่ือให้ความรู้ในท าเครื่องดื่มประเภทต่าง ๆ ให้แก่นักเรียน เช่น เครื่องดื่มน้ าสมุนไพร เครื่องดื่มน้ าชง 
เครื่องดื่มน้ าอิตาเลี่ยนโซดา สอนโดยนางศศิธร ธรรมมา ครูหัวหน้าสายชั้น นางสาวมยุรฉัตร จ าปางาม                      
นางเบญญารักษ์  ผายพันธุ์ นางสาวทิชากร ศรีค า และนางสาวญาดา ช่างบุ ครูสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2                
เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และทักษะกระบวนการท างาน การแก้ปัญหา ในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน สร้างเจตคติที่ดี         
มีวินัย ตลอดจนสามารถน าไปประกอบอาชีพได้จริง  

 
การแนะแนวส่วนตัวและสังคม : กิจกรรมโฮมรูมสุขใจ  
วันที่ด าเนินงาน : วันจันทร์ - ศุกร์ เวลา 08.30 - 08.50 น. 

  

 
สายชั้นประถมศึกษาปีที่  2 ได้ด าเนินงานการแนะแนวส่วนตัวและสังคม ผู้สอน นางศศิธร ธรรมมา               

ครูหั วหน้าสายชั้น  นางสาวมยุรฉัตร จ าปางาม นางเบญญารักษ์  ผายพันธุ์  นางสาวทิชากร ศรีค า                         
และนางสาวญาดา ช่างบุ ครูสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ให้ความรู้ที่เหมาะกับช่วงวัยของผู้เรียน เปิดโอกาสให้ผู้เรียน
สอบถามข้อมูลด้านสุขภาพร่างกาย การเรียน ครอบครัว สภาพแวดล้อม สังคมและอารมณ์ แบบส่วนตัว รายห้อง 
และระดับสายชั้น โดยค านึกถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และสภาพสังคมของนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนด ารงชีวิต
ในสังคมร่วมกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสมและเป็นหนึ่งในพลเมืองที่ดีของสังคม 
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การแนะแนวและการส่งต่อ : กิจกรรมสะพานเชื่อมใจ ครูส่งต่อ ศิษย์เติบโต 
วันที่ด าเนินงาน : วันจันทร์ ที่ 8 เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2569 

  
สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 ได้ร่วมปรึกษาพูดคุยกับครูในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เกี่ยวกับลักษณะ 

พฤติกรรมเดี่ยว พฤติกรรมกลุ่มของนักเรียนแต่ละห้อง ภาพรวมของนักเรียนในปีการศึกษา 2569 ที่เลื่อนชั้นขึ้นมา 
และนักเรียนที่ต้องได้รับการดูแลเอาใจใส่เป็นพิเศษในด้านการเรียน พฤติกรรม สุขภาพ หรือการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 
เพ่ือเป็นข้อมูลพื้นฐานในการดูแลนักเรียนในปีการศึกษานี้อย่างเหมาะสม  

 
การแนะแนวในภาวะวิกฤต : กิจกรรมหนูน้อย 3D 
วันที่ด าเนินงาน : ทุกวันพุธ เวลา 15.00 - 15.30 น. 
 

การเอาตัวรอดจากเหตุการณ์กราดยิงหรือผู้ร้ายบุกโรงเรียน 
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การสร้างภูมิคุ้มกันจากภัยส่ิงเสพติด 

 

            กิจกรรมหนูน้อย 3D : ดีที่  1  คือ สุขภาพจิตดี  ดีที่  2  คือ ร่ างกายปลอดภัยจากสิ่ ง เสพติด                          
และดีที่ 3 คือทักษะการเอาตัวรอด กิจกรรมนี้จัดการเรียนการสอนโดยครูผู้สอนในสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 2         
เล่าข่าวหรือเปิดวิดีทัศน์ให้นักเรียนชม จากนั้นร่วมพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนทราบ
เหตุการณ์สังคมในปัจจุบัน รับรู้สาเหตุของปัญหา ผลกระทบ แนวทางการการป้องกันและแก้ไขปัญหาที่ถูกต้อง เชน่ 
การเอาตัวรอดจากเหตุการณ์สุนัขบ้า การสร้างภูมิคุ้มกันจากภัยสิ่งเสพติด การเอาตัวรอดจากเหตุการณ์          
กราดยิงหรือผู้ร้ายบุกโรงเรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความฉลาดทางอารมณ์ ลดความวิตกกังวล รวมถึงมีทักษะการ
เอาตัวรอดในสถานการณ์จริง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



รายงานการด าเนินงานแนะแนวเข้มแข็งในสถานศึกษา      27 
 

 

 

 

 

 

 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
การแนะแนวการเรียน 

ชื่อกิจกรรม :  โครงการพัฒนาทักษะวิชาการ เสริมหลักสูตรสถานศึกษา                            
จัดขึ้นในวันที่ : วันที่  26 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2569 
การด าเนินงาน : โครงการพัฒนาทักษะวิชาการเสริมหลักสูตรสถานศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มุ่งเน้นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักส ารวจความถนัด จุดเด่น และจุดที่ควรพัฒนาในด้านการเรียนของตนเอง โดยจัดกิจกรรม
เสริมทักษะการอ่าน การเขียน การคิดค านวณ และกระบวนการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
ผู้รับผิดชอบ : ครูระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3                                                                                                
ผลที่ได้รับ : ช่วยให้นักเรียนสามารถวางแผนการเรียน ตลอดจนฝึกฝนเทคนิคการจัดสรรเวลาและการสร้างวินัยใน
การท างานได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยังเป็นการเตรียมความพร้อมและปรับตัวให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาการที่
เข้มข้นขึ้นในระดับชั้นที่สูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพและมีความสุข 
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การแนะแนวอาชีพ 

ชื่อกิจกรรม : โครงการพัฒนาทักษะอาชีพเสริมหลักสูตรสถานศึกษา                                                                                                                                     
จัดขึ้นในวันที่ : วันที่  12 เดือน กันยายน พ.ศ. 2569                                                                                       
การด าเนินงาน : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้ร่วมด าเนินกิจกรรมโครงการพัฒนาทักษะอาชีพ เสริมหลักสูตร
สถานศึกษา โดยมี นายอภิชาติ  หวังสวัสดิ์ปรีชา ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด รองผู้อ านวยการ คณะครู
ประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 การเพ้นท์กระเป๋าผ้า                                                                                                         
ผู้รับผิดชอบ : ครูระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3                                                                                                
ผลที่ได้รับ : การแนะแนวอาชีพส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มุ่งเน้นการสร้างความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐาน
เกี่ยวกับโลกแห่งอาชีพรอบตัวและคุณค่าของการท างาน โดยช่วยให้นักเรียนค้นพบความสนใจ ทักษะ และความ
ถนัดเบื้องต้นของตนเอง ผ่านกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เช่น การบทบาทสมมติ และการศึกษาสื่ออาชีพที่
หลากหลาย พร้อมทั้งปลูกฝังเจตคติที่ดีต่อทุกอาชีพที่สุจริต  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายงานการด าเนินงานแนะแนวเข้มแข็งในสถานศึกษา      29 
 

 

 

 

 

 

 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 
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การแนะแนวส่วนตัวและสังคม   

ชื่อกิจกรรม : ปรับตัว ปรับใจ                                                                                                                   
จัดขึ้นในวันที่ : วันที่  23-24 เดือน กรกฎาคม พ.ศ. 2569 
การด าเนินงาน : การแนะแนวส่วนตัวและสังคมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้กับนักเรียนทุกห้องทุกคน
มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะชีวิตและการปรับตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้น 
ผลที่ได้รับ : ช่วยให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง รู้จักเข้าอกเข้าใจและเคารพความแตกต่างของเพ่ือนร่วม
ชั้น ผ่านการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการจัดการอารมณ์ การสอดส่องดูแลความปลอดภัยของตนเอง ตลอดจนการ
แก้ปัญหาความขัดแย้งเบื้องต้นด้วยวิธีสันติ เพ่ือสร้างวินัย มีจิตสาธารณะ และเติบโตเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว
และสังคมอย่างมีความสุข 
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การแนะแนวและการส่งต่อ    

ชื่อกิจกรรม : รู้จักตน                                                                                                          
จัดขึ้นในวันที่ :  3 เดือน สิงหาคม พ.ศ. 2569 
การด าเนินงาน : ครูผู้สอนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จะมีกระบวนการดูแลช่วยเหลือและพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็น
ระบบ โดยเริ่มต้นจากการส ารวจ ค้นหา และวิเคราะห์ข้อมูลนักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือเข้าใจความต้องการ ความ
ถนัด และปัญหาที่แท้จริง  
ผู้รับผิดชอบ : ครูผู้สอนมีหน้าที่ให้บริการแนะแนว ให้ค าปรึกษาเบื้องต้น พร้อมจัดกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิต 
และส่งเสริมความพร้อมในการเรียนรู้ตามวัย  
ผลที่ได้รับ : พบนักเรียนที่มีปัญหาพฤติกรรม สุขภาพกาย สภาพจิตใจ หรือต้องการความช่วยเหลือเฉพาะทางเกิน
ขอบเขตของครูประจ าชั้น โรงเรียนจะด าเนินการส่งต่อภายในไปยังครูแนะแนว และหากจ าเป็นจะประสานงานส่ง
ต่อภายนอกไปยังผู้เชี่ยวชาญหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้องทันที เพ่ือให้เด็กได้รับความช่วยเหลือที่ถูกต้องและเติบโตได้
อย่างสมวัย 
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การแนะแนวสภาวะวิกฤต                                                                        
วันที่ 13 – 26  สิงหาคม 2569     
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กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

1. การแนะแนวการเรียน 
1.1 ชื่อกิจกรรม กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
1.2 รายละเอียด 
กิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลายจัดขึ้นเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักรูปแบบและวิธีการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง 
นักเรียนได้เรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่แตกต่างกัน เช่น การเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ การท างานเป็นกลุ่ม การศึกษา
ค้นคว้า และการใช้สื่อการเรียนรู้ที่เหมาะสม ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเรียนรู้และสามารถน า
วิธีการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนประจ าวันได้ 
1.3 วิธีด าเนินการ 
ครูส ารวจความสนใจและความถนัดในการเรียนรู้ของนักเรียน จากนั้นจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ผ่าน
วิธีการที่หลากหลาย ทั้งการฟัง การอ่าน การสังเกต การอภิปราย การท างานร่วมกับผู้อ่ืน และการลงมือปฏิบัติจริง 
ครูท าหน้าที่เป็นผู้แนะน าและสนับสนุนการเรียนรู้ พร้อมเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับวิธีการ
เรียนรู้ที่ตนเองชื่นชอบและเห็นว่าเหมาะสมกับตนเอง เพื่อให้นักเรียนสามารถเลือกและปรับใช้วิธีการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม 
1.4 ผู้รับผิดชอบ 
ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
1.5 ผลที่ได้รับ 

นักเรียนมีความเข้าใจว่าการเรียนรู้สามารถเกิดขึ้นได้หลายรูปแบบ และสามารถเลือกวิธีการเรียนรู้ที่
เหมาะสมกับความสนใจและความสามารถของตนเองได้มากขึ้น นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ กล้าแสดง
ความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับผู้อื่น ตลอดจนมีทัศนคติท่ีดีต่อการเรียนและเห็นความส าคัญของการพัฒนา
ตนเองอย่างต่อเนื่อง 
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2. การแนะแนวอาชีพ 

2.1 ชื่อกิจกรรมกิจกรรมการประดิษฐ์ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ 

2.2 รายละเอียด 

กิจกรรมการประดิษฐ์ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์จัดขึ้นเพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับงานอาชีพที่เก่ียวข้องกับ
งานประดิษฐ์และงานศิลปะ นักเรียนได้ฝึกกระบวนการท างานตั้งแต่การเตรียมวัสดุ การข้ึนรูป การตกแต่ง และการ
สร้างสรรค์ผลงาน เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบความสนใจและความถนัดของตนเอง ตลอดจนเห็นแนวทางในการ
น าทักษะไปต่อยอดเป็นอาชีพในอนาคต 

2.3 วิธีด าเนินการ 

ครูแนะน าวัสดุ อุปกรณ์ และขั้นตอนการประดิษฐ์ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ พร้อมอธิบายข้อควรระวังในการใช้
อุปกรณ์ จากนั้นให้นักเรียนลงมือปฏิบัติจริงตามข้ันตอน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนออกแบบและตกแต่งตุ๊กตาตาม
ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง ครูคอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือระหว่างปฏิบัติงาน เมื่อเสร็จแล้วให้นักเรียน
น าเสนอผลงาน แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และร่วมกันพิจารณาว่าทักษะที่ได้รับสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับงานหรือ
อาชีพใดได้บ้าง 

2.4 ผู้รับผิดชอบ 

ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

2.5 ผลที่ได้รับ 

1.นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวัสดุ อุปกรณ์ ขั้นตอน และหลักการเบื้องต้นในการประดิษฐ์
ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ รวมทั้งได้เรียนรู้ว่าทักษะด้านงานประดิษฐ์และศิลปะสามารถน าไปต่อยอดเป็นงานหรืออาชีพ
ได้ 

2.นักเรียนสามารถปฏิบัติตามขั้นตอนการประดิษฐ์ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์ได้ ฝึกการวางแผน การใช้วัสดุ
อุปกรณ์ การแก้ไขปัญหาระหว่างท างาน และการสร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเอง รวมทั้งสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืน
ได้ 

3.นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง มีความรับผิดชอบ ความอดทน และความตั้งใจในการ
ท างาน เห็นคุณค่าของงานฝีมือและเกิดความสนใจในการส ารวจความถนัดของตนเองเพ่ือเป็นแนวทางในการ
ประกอบอาชีพในอนาคต 
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กิจกรรมการประดิษฐ์ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์  
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3. การแนะแนวส่วนตัวและสังคม 

3.1 ชื่อกิจกรรมกิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 

3.2 รายละเอียด 

กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักตนเองและผู้อ่ืน สามารถอยู่ร่วมกับเพ่ือนในชั้นเรียน
ได้อย่างเหมาะสม นักเรียนได้เรียนรู้การสื่อสาร การรับฟังความคิดเห็น การแบ่งปัน และการท างานร่วมกันผ่าน
กิจกรรมกลุ่มท่ีสร้างสรรค์ ส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีและบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

3.3 วิธีด าเนินการ 

ครูจัดนักเรียนเป็นกลุ่มและด าเนินกิจกรรมที่เน้นการมีส่วนร่วม เช่น การแนะน าตนเอง การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น เกมสร้างความคุ้นเคย และกิจกรรมที่ต้องอาศัยความร่วมมือของสมาชิกในกลุ่ม นักเรียนร่วมกัน
ก าหนดข้อตกลงในการท ากิจกรรม ฝึกการรับฟังและเคารพความคิดเห็นของผู้อื่น รวมทั้งร่วมกันแก้ไขปัญหาที่
เกิดข้ึนระหว่างกิจกรรม หลังจากเสร็จสิ้นกิจกรรม ครูและนักเรียนร่วมกันสะท้อนผลการเรียนรู้และแนวทางการ
น าไปใช้ในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน 

3.4 ผู้รับผิดชอบ 

ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

3.5 ผลที่ได้รับ 

นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างเหมาะสม สามารถสื่อสารและรับฟังความ
คิดเห็นของเพ่ือนได้ดีขึ้น มีทักษะการท างานเป็นทีม การแบ่งหน้าที่ และการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน นักเรียนมี
ความกล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม มีน้ าใจ ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล และสามารถสร้างความสัมพันธ์ที่ดี
กับเพ่ือนในชั้นเรียนได้ 
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           สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 4 ได้ด าเนินงานการแนะแนวส่วนตัวและสังคม  อบรมนักเรียนใน
ห้องเรียน ในสายชั้น เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาความสามารถของผู้เรียนให้เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 
สามารถค้นพบและ  พัฒนาศักยภาพของตน เสริมสร้างทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ์ ให้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็น
สุข  ซ่ึงด าเนนิในชัว่โมงตามตารางเรยีน 
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การแนะแนวสภาวะวิกฤต   
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กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการสายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
การแนะแนวการเรียน วันที่ 21  พฤษภาคม  2569   

ชื่อกิจกรรม : ปลดล็อคตัวตน ค้นพบ
ตัวเอง 

ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 5 ได้ด าเนินงานการแนะแนวการเรียน เพ่ือช่วยเหลือ ส่งเสริม และ

พัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจตนเองในด้านการเรียน รู้จักความถนัด สมรรถภาพ และความสนใจของตนเอง 
เพ่ือให้สามารถวางแผนการศึกษาต่อ ปรับตัวเข้ากับการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และแก้ปัญหาเกี่ยวกับการ
เรียนได้อย่างเหมาะสม อีกท้ังยังสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียน โรงเรียน ครูและบุคลากร การฝึกทักษะหรือ เทคนิค
การเรียนการด าเนินชีวิต ที่มีประสิทธิภาพ การด าเนินชีวิตที่ดีของนักเรียน ให้เหมาะสมตามความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ซึ่งใช้เวลาในแนะแนว  ในช่วงเวลาหลังท ากิจกรรมเคารพธงชาติและเวลาเรียนตามชั่วโมงแนะแนว  

ผลที่ได้รับ : ช่วยให้ผู้เรียนค้นพบจุดแข็ง จุดที่ต้องพัฒนา ความสนใจ ถนัด และบุคลิกภาพของตนเองได้
อย่างชัดเจน 
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การแนะแนวส่วนตัวและสังคม  วันที่ 9 กรกฎาคม 2569   

 

ชื่อกิจกรรม : สร้างพ้ืนที่ปลอดภัย ใส่ใจคนรอบข้าง 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ด าเนินงานการแนะแนวส่วนตัวและสังคมให้กับนักเรียน ผ่าน

กระบวนการและวิธีที่หลากหลาย เช่น อบรมนักเรียนในห้องเรียน หรือในสายชั้น เพ่ือช่วยเหลือ ส่งเสริม และ
พัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ เข้าใจตนเองในด้านการเรียน รู้จักความถนัด สมรรถภาพ สุขภาพ การรู้จักป้องกัน
ตัวเองจากยาเสพติด และความสนใจของตนเอง เพื่อให้สามารถวางแผนการศึกษาต่อ ปรับตัวเข้ากับการเรียนได้
อย่างมีประสิทธิภาพ และแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเรียนได้อย่างเหมาะสมตามความแตกต่างระหว่างบุคคล สามารถ
ค้นพบและ พัฒนาศักยภาพของตน เสริมสร้างทักษะชีวิต วุฒิภาวะทางอารมณ์ ให้อยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุข  ซึ่ง
ด าเนินในชั่วโมงตามตารางเรียน  
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

ผลที่ได้รับ : ช่วยปรับสภาพจติใจ และสร้างแรงบันดาลใจในการรับมือกับแรงกดดันเรื่องเรื่องต่างๆ 
 

การแนะแนวอาชีพ   วันที่ 18 กันยายน 2568 
 กิจกรรมการประดิษฐ์ดอกไม้จากลวดก ามะหยี่ ตามโครงการทักษะอาชีพเสริมหลักสูตรสถานศึกษา  
   

 

 

   

 

 

 

 

                                                                       

 

                                                                              

 

       

 

ชื่อกิจกรรม : ทักษะอาชีพสร้างสรรค์ มหัศจรรย์ลวดก ามะหยี่ 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่ 5 ได้ด าเนินงาน การจัดอบรมความรู้เสริมประสบการณ์ให้นักเรียน 
ตามโครงการพัฒนาทักษะอาชีพ เสริมหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการจัด
ประสบการณ์เพ่ือให้มีพ้ืนฐานทักษะกระบวนการท างาน มีทักษะชีวิต ซึ่งทุกกิจกรรมนักเรียนให้ความสนใจและ
สนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการเรียนรู้ที่นอกเหนือไปจากในห้องเรียน  กิจกรรมด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยและ
บรรลุวัตถุประสงค์ของกิจกรรม 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

ผลที่ได้รับ : ช่วยให้ผู้เรียนรู้วา่ตนเองชอบงานประเภทไหน รู้แนวโน้มอาชีพที่เหมาะกับตนเอง และส่งเสริม
ทักษะการสร้างอาชีพใหม่ๆ และการพ่ึงพาตนเองในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล 

 
การแนะแนวสภาวะวิกฤต  วันที่ 25  มิถุนายน 2569     

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อกิจกรรม : ปฐมพยาบาลใจ รับมือได้ทุกวิกฤต 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ด าเนินการแนะแนวสภาวะวิกฤตผ่านกระบวนการช่วยเหลือ 
เยียวยา และสนับสนุนผู้เรียนหรือผู้ได้รับผลกระทบอย่างเร่งด่วน เมื่อเกิดเหตุการณ์วิกฤตที่ส่งผลกระทบกระเทือน
จิตใจอย่างรุนแรง (เหตุการณ์ความไม่สงบตามแนวชายแดน) จนไม่สามารถใช้วิธีการแก้ปัญหาแบบปกติได้ เพ่ือช่วย
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

ให้ผู้เรียนตั้งรับ ปรับตัว และกลับคืนสู่ภาวะปกติได้อย่างรวดเร็วและปลอดภัยที่สุด ตลอดจนช่วยให้บรรยากาศการ
เรียนและสภาพจิตใจของผู้เรียนกลับคืนสู่ภาวะปกติได้อย่างรวดเร็ว 

ผลที่ได้รับ : ช่วยให้ผู้เรียนเกิดสติ ฟ้ืนตัวจากความช็อกหรือความตื่นตระหนก ได้รับเทคนิคการจัดการ
อารมณ์ การระบายความเครียดอย่างถูกต้อง และการประเมินสถานการณ์ตามความเป็นจริง 
 

การแนะแนวและการส่งต่อ  วันที่ 17  กรกฎาคม 2569  

    

 

 
ชื่อกิจกรรม : ส่งต่อถูกทาง วางใจถูกจุด 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ได้ด าเนินการแนะแนวและการส่งต่อ ซึ่งเป็นกระบวนการส าคัญ
ในระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่ท างานควบคู่กัน เพ่ือสนับสนุนให้ผู้เรียนเติบโตและแก้ปัญหาได้อย่างครอบคลุม 
ทั้งในด้านการเรียน อาชีพ และการปรับตัวทางอารมณ์และสังคม เพ่ือให้ผู้เรียนได้รับความช่วยเหลือที่ปลอดภัยและ
ตรงจุดที่สุด 

 ผลที่ได้รับ : ช่วยป้องกันปัญหาความเสี่ยงต่างๆ ไม่ให้บานปลาย เช่น การหลุดออกจากระบบการศึกษา 
ความรุนแรง หรือพฤติกรรมเสี่ยง และช่วยให้ผู้เรียนปรับตัวกลับมาเรียนได้อย่างปกติ  
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการ สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
1. ด้านการแนะแนวการเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ชื่อกิจกรรม  : ก้าวสู่ ม.1 อย่างมั่นใจ 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้น ป.6  
รายละเอียด : ครูสายชั้นประถมศึกษาปี่ที่  6 ได้ด าเนินงานการแนะแนวการเรียน เพ่ือสร้างเจตคติที่ดี 
         ต่อการเรียน โรงเรียน ครูและบุคลากร การฝึกทักษะหรือเทคนิคการเรียน  การด าเนินชีวิต 
         ที่มีประสิทธิภาพ จัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับการเตรียมตัวสอบเข้า ม.1 การเตรียมเอกสาร         
ระเบียนแสดงผลการเรียน (ปพ.) แนะน าประเภทของโรงเรียนมัธยม (เช่น ห้องเรียนพิเศษ,          ห้ อง เรี ยน
ปกติ) การวางแผนการเรียน การด าเนินชีวิตที่ดีของนักเรียน ให้เหมาะสมตามความ         แตกต่ า งระหว่ า ง
บุคคล ซึ่งใช้เวลาแนะแนวในช่วงเวลาหลังท ากิจกรรมเคารพธงชาติ  เวลาเรียน              ตามชั่วโมงแนะแนว 
และภายนอกโรงเรียน เช่น งาน open house เข้ารับฟังการแนะแนว         ทางการเรียน โรงเรียนบ้านกรวด
วิทยาคาร  
ผลที่ได้รับ  :  นักเรียนเข้าใจแนวทางการศึกษาต่อ และสามารถวางแผนการเรียนเพื่อเตรียมสอบเข้า ม.1  
                  ได้อย่างมีเป้าหมาย 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

2. การแนะแนวอาชีพ  

   

 

 

   

 

 

 

 

                                                                       

 

                                                                              

 

        

 

  

ชื่อกิจกรรม : กิจกรรมการท าน้ ายาล้างจาน และเทียนเจลหรรษา 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้น ป.6  
รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปี่ที่  6 ได้ด าเนินการจัดอบรมความรู้ เสริมประสบการณ์ให้นักเรียน 
         ตามโครงการพัฒนาทักษะอาชีพ เสริมหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้  
         ที่มุ่ ง เน้นการจัดประสบการณ์  เ พ่ือให้มี พ้ืนฐานทักษะกระบวนการท างาน มีทักษะชีวิต  
         ซึ่ ง ทุ กกิ จ กร รมนั ก เ รี ยน ให้ ค ว ามสน ใจและสนุ กส นาน เพลิ ด เพลิ น ไปกั บการ เ รี ยนรู้ 
         ที่นอกเหนือไปจากในห้องเรียน  กิจกรรมด าเนินไปด้วยความเรียบร้อยและบรรลุวัตถุประสงค์  
         ของกิจกรรม  
         ฐานที่ 1 การท าน้ ายาล้างจาน :  นักเรียนฝึกการตวงสัดส่วนสารเคมีพ้ืนฐาน การกวนสาร 
         ตามทิศทางเพ่ือไม่ให้เกิดฟองมากเกินไป การพักสารให้ใส และการบรรจุลงขวด พร้อมทดสอบ 
         ประสิทธิภาพการท าความสะอาด 
         ฐานที่ 2 การท าเทียนเจลแฟนซี : นักเรียนฝึกการออกแบบจัดวางองค์ประกอบ ตกแต่ง 
         ภายในแก้วใส (วางทรายสี  เปลือกหอย หินสี ) การตั้ งไส้ เทียน การหลอมเนื้อเทียนเจล 
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

         ด้วยความร้อน และการหยอดเจลลงแก้วอย่างถูกวิธี  เพ่ือไม่ให้เกิดฟองอากาศ พักเทียนให้แห้ง 
         แล้วบรรจุลงในถุงพลาสติก พร้อมติดโบว์ 
ผลที่ได้รับ  :  นักเรียนได้รับความรู้และทักษะพ้ืนฐานในการท าน้ ายาล้างจานและเทียนเจล เข้าใจขั้นตอน 
         การวางแผนและการค านวณต้นทุน-ก าไรเบื้องต้น ตลอดจนเกิดความภาคภูมิใจในผลงาน 
         ของตนเอง และมองเห็นแนวทางในการน าทักษะอาชีพไปต่อยอดใช้ ในชีวิตประจ าวัน 
         หรือสร้างรายได้เสริมในอนาคต 

 

3. การแนะแนวส่วนตัวและสังคม   
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 โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศกึษาบุรีรัมย์ เขต 2 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

ชื่อกิจกรรม : วัยรุ่นวัยใส เข้าใจการเปลี่ยนแปลง 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้น ป.6  
รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้ด าเนินงานแนะแนวส่วนตัวและสังคม ผ่านกิจกรรมในชั้นเรียน         
และโครงการต่าง ๆ ของโรงเรียน เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนตามความแตกต่าง 
         ระหว่างบุคคล โดยเน้นให้ความรู้ด้านพัฒนาการทางร่างกาย สุขอนามัย การดูแลตนเอง 
         จากการเปลี่ยนแปลงของระบบฮอร์โมน การป้องกันตนเองจากสิ่งเสพติด การวางตัวในสังคม 
         การเคารพสิทธิผู้ อ่ืน และการใช้โซเชียลมีเดียอย่างปลอดภัย  นอกจากนี้  ยังมุ่งเสริมสร้าง 
         ทักษะชีวิตและวุฒิภาวะทางอารมณ์ ให้นักเรียนฝึกการสังเกตและเท่าทันอารมณ์ตนเอง 
         เช่น  ความโกรธ ความหงุดหงิด  หรือความวิตกกั งวล ผ่ านเทคนิคการจัดการอารมณ์ 
         การผ่อนคลายความเครียด และการปรับมุมมองความคิด เพ่ือให้สามารถค้นพบศักยภาพ 
         ของตนเองและด าเนินชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข โดยจัดกิจกรรมในชั่วโมงแนะแนว 
         ตามตารางเรียนอย่างต่อเนื่อง 
ผลที่ได้รับ: นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายและอารมณ์ ตระหนักถึงการ
ดูแลสุขอนามัยของตนเอง สามารถจัดการอารมณ์และปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม มีภูมิคุ้มกันทางสังคม 
และมีสุขภาวะทางจิตที่ดีในการเตรียมพร้อมเข้าสู่วัยรุ่น 

4. ด้านการแนะแนวและการส่งต่อ 
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ชื่อกิจกรรม : ส่งต่อด้วยใจ ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้น ป.6  
รายละเอียด : สายชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด าเนินงานโดยเริ่มจากการศึกษาวิเคราะห์ และคัดกรองผู้เรียน 
         เป็นรายบุคคลอย่างเป็นรูปธรรม ผ่านการเยี่ยมบ้าน การประเมินพฤติกรรม และการจัดเก็บ 
         ข้อมูลสารสนเทศ เพ่ือวิเคราะห์ความถนัด ความสนใจ ศักยภาพ และข้อจ ากัดของนักเรียน 
         แต่ละบุคคล ในกรณีที่พบนักเรียนกลุ่มเสี่ยงหรือกลุ่มที่มีปัญหาซับซ้อน ทั้งด้านการเรียน 
         พฤติกรรม อารมณ์ หรือปัจจัยทางครอบครัวที่ไม่สามารถแก้ไขได้ภายในชั้นเรียน จะด าเนินการ 
         ส่ ง ต่ อภ าย ใน  ไปยั ง ง านแนะแนวและคณะกรรมการระบบดู แลช่ วย เหลื อนั ก เ รี ยน 
         เพ่ือการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและการให้ค าปรึกษาเชิงลึก 
ผลที่ได้รับ: จากการศึกษาวิเคราะห์และคัดกรองผู้เรียนเป็นรายบุคคลอย่างเป็นรูปธรรม ผ่านการเยี่ยมบ้าน 
     การประเมินพฤติกรรม และการจัดเก็บข้อมูลสารสนเทศ ส่งผลให้คณะครูสายชั้นประถมศึกษา 
     ปีที่ 6 มีฐานข้อมูลผู้เรียนที่ถูกต้อง ลึกซ้ึง และเป็นปัจจุบัน ท าให้เข้าใจถึงความถนัด ความสนใจ  
     ศักยภาพ ตลอดจนข้อจ ากัดของนักเรียนแต่ละคนอย่างแท้จริง ซึ่งช่วยให้สามารถวางแผนการ 
     จัดการเรียนรู้และการแนะแนวได้อย่างเหมาะสมสอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน  
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5. การแนะแนวในภาวะวิกฤต 
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ชื่อกิจกรรม : เยียวยาจิตใจในภาวะวิกฤตด้วยหลัก 3S 
ผู้รับผิดชอบ : ครูประจ าชั้น ป.6  
รายละเอียด : 1. Safe (สร้างพ้ืนที่ปลอดภัย) 
  ความปลอดภัยทางกาย :  จั ด เตรี ยมสถานที่ ปลอดภัย  มีความตระเตรี ยมสิ่ งอ านวย 
  ความสะดวกพ้ืนฐาน และกันนักเรียนออกจากพ้ืนที่หรือสถานการณ์ที่เป็นอันตราย 
  ความปลอดภัยทางใจ:  ครูแสดงท่าทีมอบความอบอุ่น เป็นมิตร และให้ค ามั่นสัญญา 
  อย่างจริงใจว่า “ครูและโรงเรียนจะอยู่ดูแลความปลอดภัยของทุกคนเสมอ” เพ่ือลดความกลัว 
  และความระแวง 
         2. Say (สื่อสารอย่างเข้าใจและรับฟัง) 
  การรับฟังอย่างตั้ งใจ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูดคุยหรือระบายความรู้สึกที่อยากพูด  
  โดยไม่มีการตัดสิน ไม่ถามค าถามเซ้าซี้ กระตุ้น หรือเจาะลึกรายละเอียดของเหตุการณ์ 
  ที่สะเทือนใจ และใช้ค าพูดที่อ่อนโยน  
         3. Play (กิจกรรมผ่อนคลายและส่งเสริมการปรับตัว) 
  ท ากิจกรรมคลายเครียด ชวนเล่นเกม ท างานศิลปะ วาดภาพ หรือฟังเพลงอย่างอ่อนโยน 
  จั ดบ ร ร ย าก าศห้ อ ง เ รี ย น ให้ ส งบ  น่ า อยู่  มี ห นั ง สื อห รื อ ขอ ง เ ล่ น เ ส ริ ม พัฒน า ก า ร 
  ส่ ง เสริมให้ เ พ่ือนๆ เล่นด้วยกันอย่ างสนุกสนาน ไม่ทอดทิ้ งกัน  เ พ่ือสร้ างบรรยากาศ 
  แห่งความอบอุ่นในกลุ่มเพ่ือน 
ผลที่ ได้รับ:  นักเรียนเกิดความรู้สึกมั่นคง ปลอดภัย และได้รับ การคุ้มครองทางจิตใจอย่างเหมาะสม 
       ซึ่งมีส่วนส าคัญในการลดความตื่นตระหนกและคลายความวิตกกังวล ท าให้สภาวะอารมณ์ของ       
นั ก เ รี ย นกลั บม าค งที่ แ ล ะพร้ อมส า ห รั บ ก า ร เ รี ย น รู้  ขณะ เ ดี ย ว กั น  ก า ร เ ปิ ด โ อก าส ให้ นั ก เ รี ย น 
       ได้ผ่อนคลายความเครียดผ่านกิจกรรมเชิงบวกท่ีเหมาะสมกับวัย นอกจากนี้ กระบวนการดังกล่าว       
ยั ง ช่ ว ย ใ ห้ ค รู มี ข้ อ มู ล เ ชิ ง ลึ ก เ ป็ น ร า ย บุ ค ค ล  ส า ม า ร ถ เ ฝ้ า ร ะ วั ง แ ล ะ คั ด ก ร อ ง นั ก เ รี ย น 
       ที่ มีภาวะความเครียดสะสมรุนแรงได้อย่ างแม่ นย า  น า ไปสู่ การวางแผนส่ งต่อให้แพทย์ 
       หรื อนักจิ ตวิทยาดูแลรั กษา เฉพาะทาง ได้ อย่ า งทันท่ ว งที  ป้ องกัน ไม่ ให้ เ กิดผลกระทบ 
       ทางสุขภาพจิตในระยะยาว 
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ส่วนที่ 5 
ผลการด าเนินงาน 

 
ผลการด าเนินงาน 

การบริหารงานแนะแนวในสถานศึกษาได้ถูกยกระดับและพัฒนาอย่างต่อเนื่องจากปีการศึกษาที่ผ่านมา 
โดยสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ นโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ และแผนพัฒนาการศึกษา
ของโรงเรียน ผู้บริหารสถานศึกษาได้มุ่งเน้นการใช้ระบบสารสนเทศและเครือข่ายความร่วมมือแบบบูรณาการเข้ามา
ช่วยขับเคลื่อนงานแนะแนว เพ่ือลดข้อจ ากัดด้านบุคลากรและงบประมาณ 

สถานศึกษาได้จัดการด าเนินงานแนะแนวเชิงรุกอย่างเป็นระบบ บูรณาการการท างานร่วมกับครูประจ าชั้น 
ครูที่ปรึกษา ภาคีเครือข่ายผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานภายนอก โดยมีเป้าหมายเพ่ือพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวม
ให้สามารถรู้จักและเข้าใจตนเอง มีทักษะชีวิต (Life Skills) มีความรับผิดชอบต่อสังคม และมีการวางแผนอนาคตท่ี
ตอบโจทย์โลกยุคดิจิทัลในศตวรรษที่ 21 ทั้งนี้ ผลการด าเนินงานสามารถสรุปได้ดังนี้ 
 
ผลลัพธ์เชิงปริมาณ 

1. นักเรียนร้อยละ 100 ได้รับการเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวครบตามโครงการที่สถานศึกษาก าหนด 
2. นักเรียนร้อยละ 100 สามารถจัดท าแผนการเรียนและแผนชีวิตของตนเองได้อย่างเป็นรูปธรรม 
3. นักเรียนที่มีปัญหาพฤติกรรมหรือการเรียนได้รับการช่วยเหลือแก้ไขอย่างเป็นระบบ จ านวน 100% ของผู้ที่

เข้าสู่ระบบการดแูลช่วยเหลือผู้เรียน 
4. อัตราการมาเรียนตรงเวลาและสม่ าเสมอของนักเรียนเพ่ิมขึ้นร้อยละ 80 จากปีการศึกษาที่ผ่านมา 
5. จ านวนนักเรียนที่สามารถสอบแข่งขันทางวิชาการและเข้าศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้นเพ่ิมขึ้นร้อยละ 10 
6. การส ารวจความพึงพอใจของนักเรียนต่อการบริการแนะแนว พบว่ามีค่าเฉลี่ยร้อยละ 94.40 อยู่ในระดับ 

ดีมาก 
 
ผลลัพธ์เชิงคุณภาพ 

1. ผู้เรียนมีทักษะการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม (Participatory Learning): ตระหนักรู้ในศักยภาพและ
ข้อจ ากัดของตนเอง สามารถก าหนดเป้าหมายชีวิตและวางแผนการเรียนได้อย่างสอดคล้องกับการ
เปลี่ยนแปลงของโลกยุคปัจจุบัน 

2. ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการคิดระดับสูง: สามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และตัดสินใจโดยใช้เหตุผล 
ข้อมูล สารสนเทศ และรู้เท่าทันสื่อเทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม 

3. ผู้เรียนมีสมรรถนะและทักษะชีวิต (Life Skills) ที่เข้มแข็ง: มีความม่ันใจในตนเอง กล้าแสดงออกในเชิง
สร้างสรรค์ มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ และสามารถเชื่อมโยงเป้าหมายส่วนตัวเข้ากับความรับผิดชอบต่อ
สังคมและสิ่งแวดล้อมได้ 

4. เกิดระบบนิเวศการเรียนรู้ที่ปลอดภัยและอบอุ่น: ผู้เรียนสามารถปรับตัวเข้ากับความหลากหลายของ
เพ่ือน ครู ผู้ปกครอง และชุมชนได้อย่างราบรื่น ผ่านกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิตและศูนย์ให้ค าปรึกษา
ของโรงเรียน 
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5. เครือข่ายความร่วมมือมีความเข้มแข็ง: ครู ผู้ปกครอง ชุมชน และสถานประกอบการภายนอก มีความ
เข้าใจและเข้ามามีส่วนร่วมในการให้ค าปรึกษา ฝึกประสบการณ์ และดูแลพัฒนาผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรม
มากขึ้น ผ่านช่องทางการสื่อสารที่ทันสมัยและการจัดกิจกรรมร่วมกัน 

 
ปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินงานแนะแนวในสถานศกึษา 
ปัญหาและอุปสรรค 

1. บุคลากรที่รับผิดชอบงานแนะแนวยังมีจ านวนจ ากัด ไม่เพียงพอต่อการให้บริการรายบุคคล 
2. งบประมาณสนับสนุนกิจกรรมแนะแนวยังมีข้อจ ากัด ท าให้ไม่สามารถจัดกิจกรรมได้ครบถ้วนตามแผน 
3. ความร่วมมือจากผู้ปกครองและชุมชนในบางส่วนยังไม่ต่อเนื่อง 

 
แนวทางแก้ไข 

1. พัฒนาศักยภาพครูแนะแนวและครูที่ปรึกษาให้มีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการแนะแนวที่ทันสมัย 
2. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ เช่น ระบบฐานข้อมูลนักเรียนออนไลน์ เพ่ือช่วยติดตามและวิเคราะห์พัฒนาการ

ของผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง 
3. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชน โดยการจัดประชุม อบรม และกิจกรรมร่วมมือเพ่ือสร้าง

ความเข้าใจและการสนับสนุนงานแนะแนว 
4. พัฒนาเครือข่ายความร่วมมือกับหน่วยงานภายนอก เช่น สถานประกอบการ มหาวิทยาลัย และหน่วยงาน

แนะแนวอาชีพ เพื่อเพ่ิมโอกาสให้แก่นักเรียน 
 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางการพัฒนาในอนาคต 
1. ด้านนโยบายและการบริหารจัดการ 

1. ก าหนด นโยบายงานแนะแนว ให้สอดคล้องกับพันธกิจของโรงเรียนและแผนพัฒนาการศึกษาชาติ 
2. จัดตั้ง คณะกรรมการบริหารงานแนะแนว โดยมีผู้บริหาร ครูแนะแนว ครูที่ปรึกษา และภาคีเครือข่าย

ร่วมกัน 
3. จัดท า แผนปฏิบัติงานแนะแนวประจ าปี และประเมินผลอย่างต่อเนื่อง 

2. ด้านบุคลากร 
1. พัฒนาศักยภาพครูแนะแนวและครูที่ปรึกษาให้มีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการแนะแนวที่ทันสมัย 
2. จัดอบรม/ศึกษาดูงาน/แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการแนะแนวกับโรงเรียนต้นแบบ 
3. สนับสนุนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียนเพ่ือน าผลมาปรับปรุงงานแนะแนว 

3. ด้านการจัดกิจกรรม 
1. พัฒนากิจกรรมแนะแนวแบบ องค์รวม ครอบคลุม การแนะแนวการศึกษา การแนะแนวอาชีพ 

และการแนะแนวส่วนตัวและสังคม 
2. จัดกิจกรรม เชิงรุก เช่น โครงการพ่ีสอนน้อง ศูนย์ให้ค าปรึกษาออนไลน์ กลุ่มกิจกรรมเสริมสร้างทักษะชีวิต 
3. บูรณาการงานแนะแนวเข้ากับรายวิชาและกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

4. ด้านเครือข่ายความร่วมมือ 
1. สร้างความร่วมมือกับ ผู้ปกครอง ชุมชน และสถานประกอบการ ในการให้ค าปรึกษาและฝึกประสบการณ์ 
2. เชื่อมโยงกับ สถาบันการศึกษา และหน่วยงานภาครัฐ-เอกชน เพ่ือเพ่ิมโอกาสด้านการเรียนต่อและอาชีพ 
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3. จัดท า ฐานข้อมูลผู้ทรงคุณวุฒิ/วิทยากรอาชีพ มาช่วยแนะแนว 
5. ด้านระบบข้อมูลและเทคโนโลยี 

1. พัฒนาระบบ ฐานข้อมูลนักเรียนรายบุคคล เพื่อใช้ในการติดตาม ช่วยเหลือ และให้ค าปรึกษาอย่างต่อเนื่อง 
 

2. ใช้ แพลตฟอร์มออนไลน์ เช่น Google Classroom, Line OA, เว็บไซต์โรงเรียน เพื่อสื่อสารและแนะแนว 
3. สร้าง ระบบประเมินผลออนไลน์ เพื่อติดตามพฤติกรรมและความต้องการของนักเรียน 

 
6. ด้านการประเมินและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

1. ก าหนด ตัวชี้วัดเชิงปริมาณและคุณภาพ เช่น ร้อยละของนักเรียนที่มีความพึงพอใจต่อการแนะแนว 
ร้อยละของนักเรียนที่สามารถเลือกเรียนต่อหรือประกอบอาชีพตรงตามความถนัด 

2. จัดให้มีการ สะท้อนผลจากนักเรียน ผู้ปกครอง และครู ทุกปี 
3. น าข้อมูลการประเมินไปสู่การปรับปรุงงานอย่างต่อเนื่อง 

7. ด้านความย่ังยืน 
1. สร้าง วัฒนธรรมโรงเรียนที่เอ้ือต่อการแนะแนว เช่น การรับฟัง ให้โอกาส และการมีส่วนร่วม 
2. เน้นการพัฒนา ทักษะชีวิต (Life Skills) และสมรรถนะผู้เรียน ที่ใช้ได้ตลอดชีวิต 
3. ส่งเสริมการเรียนรู้แบบ มีส่วนร่วม (Participatory Learning) ให้นักเรียนเป็นผู้ก าหนดเป้าหมายชีวิตของ

ตนเอง 
4. บูรณาการงานแนะแนวกับ การพัฒนาที่ยั่งยืน เช่น การเลือกอาชีพที่รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
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ภาคผนวก 
 

 แผนปฏิบัติงานแนะแนว 
 กิจกรรม/โครงการท่ีเกี่ยวข้องกับงานแนะแนวในสถานศึกษา 
 แบบประเมินความพึงพอใจ/ผลการประเมิน 
 สารสนเทศงานแนะแนว 
 ค าส่ัง 
 เอกสาร / หลักฐานอ่ืน ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง 
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แผนปฏิบัติงานแนะแนวปีการศึกษา 2569 
โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด  ระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1–6 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 2 
1. หลักการและเหตุผล 

การแนะแนวเป็นกระบวนการช่วยเหลือนักเรียนให้พัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน ทั้งด้านการเรียนรู้    การ
ปรับตัวทางอารมณ์ สังคม อาชีพ และการใช้ชีวิตประจ าวัน เพื่อให้นักเรียนทุกคนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตาม
หลักสูตรแกนกลางฯ และเป็นพลเมืองที่ดีในสังคม 

2. วัตถุประสงค์ 
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง เห็นคุณค่าในตนเองส่งเสริมการปรับตัว การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่าง

มีความสุขพัฒนาทักษะการเรียนรู้และทักษะชีวิตที่จ าเป็นในศตวรรษที่ 21ช่วยเหลือนักเรียนในการแก้ไขปัญหาการ
เรียน ปัญหาส่วนตัว และปัญหาสังคมปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่ดีงามเตรียมความพร้อมด้านทักษะ
อาชีพและการด ารงชีวิตอย่างพอเพียง 

3. เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ: นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–6 ทุกคน ได้รับการเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนวครบถ้วน 
เชิงคุณภาพ: นักเรียนมีทักษะชีวิตที่เหมาะสม สามารถปรับตัวและแก้ปัญหาได้ตามวัย 

 
4. กิจกรรมการแนะแนว  
          ด าเนินการตามแผนการจัดกิจกรรมแนะแนว 

5. กลยุทธ์ 
จัดกิจกรรมแนะแนวในชั่วโมงแนะแนวประจ าสัปดาห์บูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่น วิชา

ภาษาไทย วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนาธรรม วิชาวทิยาศาสตร์ประสานความร่วมมือกับผู้ปกครองและชุมชน
ใช้สื่อและเทคโนโลยีในการแนะแนว เช่น คลิปวิดีโอ เกมการศึกษา 

6. การประเมินผล 
    1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 
    2. แบบสอบถามความพึงพอใจ/ความต้องการ 
    3. การสะท้อนผล (Reflection) จากนักเรียนหลังจบกิจกรรม 
    4. รายงานผลการด าเนินงานแนะแนวประจ าปี 
7. ผู้รับผิดชอบ 
    1. ครูประจ าชั้น ป.1–6 
    2. ครูแนะแนว / ครูผู้สอน 
    3. ผู้บริหารโรงเรียน 
8. ระยะเวลาด าเนินการ 
    ตลอดปีการศึกษา 2568 
    ก าหนดปฏิทินกิจกรรมรายเดือน/รายภาคเรียน 
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แผนปฏิบัติงานแนะแนวปีการศึกษา 2569   (รายเดือน) 

โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด  ระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1–6 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 2 

 
 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
เดือน กิจกรรม รายละเอียด 

พ.ค. ปรับตัวสู่โรงเรียน กิจกรรมละลายพฤติกรรม รู้จักเพ่ือนใหม่ ครูใหม่ 
มิ.ย. รู้จักตนเอง วาดภาพ “ฉันคือใคร” เล่าเรื่องครอบครัว 
ก.ค. มารยาทพ้ืนฐาน การทักทาย ขอบคุณ ขอโทษ 
ส.ค. การสร้างวินัย ฝึกการตรงต่อเวลา การเก็บของเล่น อุปกรณ์ 
ก.ย. การช่วยเหลือตนเอง การแต่งกาย การดูแลสุขอนามัย 
ต.ค. ทบทวนทักษะชีวิต เกมสรุปพัฒนาการรายภาคเรียน 
พ.ย. การอยู่ร่วมกับเพ่ือน กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ 
ธ.ค. การใช้เวลาว่าง นิทาน/เกมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
ม.ค. การจัดการอารมณ์เบื้องต้น ฝึกแยกอารมณ์สุข–เศร้า–โกรธ 
ก.พ. ความซื่อสัตย์ นิทานคุณธรรม / ตัวอย่างการซื่อสัตย์ 
มี.ค. สรุปผลการเรียนรู้ กิจกรรมทบทวนสิ่งที่เรียนรู้ทั้งปี 

 
 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 

เดือน กิจกรรม รายละเอียด 
พ.ค. รู้จักโรงเรียนและกฎระเบียบ เกม/กิจกรรมการรู้กฎพ้ืนฐาน 
มิ.ย. การเห็นคุณค่าในตนเอง วาด “สิ่งที่ฉันภูมิใจ” 
ก.ค. การฟังและการสื่อสาร เกมการฟัง การเล่าเรื่องสั้น 
ส.ค. การช่วยเหลือกัน ท างานคู่/กลุ่มเล็ก 
ก.ย. การใช้ค าพูดเชิงบวก ฝึกพูดให้ก าลังใจเพ่ือน 
ต.ค. ทบทวนทักษะชีวิต เกมและแบบฝึกหัด 
พ.ย. การท าความดี เล่าเรื่อง/บันทึกการท าความดี 
ธ.ค. การรู้จักอารมณ์ ใช้ภาพใบหน้าสื่ออารมณ์ 
ม.ค. การแบ่งปัน กิจกรรม “เพ่ือนฉันได้ด้วย” 
ก.พ. ความรับผิดชอบ ฝึกท างานเล็ก ๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
มี.ค. สรุปผลพัฒนาการ ประเมินตนเอง + ครูสะท้อนผล 
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เดือน กิจกรรม รายละเอียด 
พ.ค. ปรับตัวสู่การเรียนที่เข้มขึ้น เทคนิคการเรียนรู้เบื้องต้น 
มิ.ย. การจัดการเวลา ตารางกิจกรรมส่วนตัว 
ก.ค. การควบคุมอารมณ์ บทบาทสมมติแก้ปัญหา 
ส.ค. การสร้างมิตรภาพ เกมและการสะท้อนผล 
ก.ย. การแก้ปัญหาเล็ก ๆ นิทาน/สถานการณ์จ าลอง 
ต.ค. สรุปทักษะครึ่งปี เกมการทบทวน 
พ.ย. การท างานกลุ่ม โครงงานเล็ก ๆ 
ธ.ค. การคิดบวก ฝึกมองหาข้อดีจากเรื่องยาก 
ม.ค. ความซื่อสัตย์และความยุติธรรม เล่านิทาน/อภิปราย 
ก.พ. การมีน้ าใจ เกมช่วยเหลือเพ่ือน 
มี.ค. ทบทวนและสรุป ประเมินผลพัฒนาตนเอง 
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เดือน กิจกรรม รายละเอียด 
พ.ค. รู้จักตนเองและศักยภาพ ท าแบบฝึก "สิ่งที่ฉันเก่ง" 
มิ.ย. การแก้ปัญหาด้วยเหตุผล เกมสถานการณ์ 
ก.ค. การรับผิดชอบงานกลุ่ม ท างานกลุ่ม + การสะท้อนผล 
ส.ค. การเคารพสิทธิผู้อื่น กิจกรรมบทบาทสมมติ 
ก.ย. การคิดสร้างสรรค์ เกมการออกแบบสิ่งใหม่ 
ต.ค. สรุปผลครึ่งปี การ์ดสะท้อนผล 
พ.ย. การใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม สื่อปลอดภัยออนไลน์ 
ธ.ค. การสื่อสารเชิงบวก ฝึกพูด–ฟัง–เขียน 
ม.ค. การตัดสินใจที่ดี เลือกทางเลือกจากสถานการณ์ 
ก.พ. ความเป็นผู้น าและผู้ตาม เกมบทบาท 
มี.ค. ทบทวนและประเมินผล สรุปกิจกรรมทั้งปี 
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 

เดือน กิจกรรม รายละเอียด 
พ.ค. การวางเป้าหมายชีวิต ตั้งเป้าหมายการเรียน 
มิ.ย. การจัดการเวลา ตารางวางแผนการบ้าน–การอ่าน 
ก.ค. การท างานเป็นทีม โครงงานย่อย 
ส.ค. การเคารพกติกาสังคม เกม “ถ้าไม่ท าตามกติกาจะเป็นอย่างไร” 
ก.ย. การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ สถานการณ์จ าลอง 
ต.ค. สรุปผลครึ่งปี เขียน Reflection 
พ.ย. การรู้จักอาชีพเบื้องต้น ส ารวจอาชีพในครอบครัว 
ธ.ค. การคิดเชิงบวก เล่าเหตุการณ์ดี ๆ ในชีวิต 
ม.ค. การรับผิดชอบต่อส่วนรวม กิจกรรมจิตอาสา 
ก.พ. การปรับตัววัยรุ่นตอนต้น พูดคุย–อภิปราย 
มี.ค. สรุปและประเมินผล ทบทวนสิ่งที่เรียนรู้ 

 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เดือน กิจกรรม รายละเอียด 

พ.ค. การรู้จักตนเองเพ่ืออนาคต ส ารวจความถนัดและความสนใจ 
มิ.ย. การตั้งเป้าหมายการเรียนต่อ เตรียมความพร้อมสู่มัธยม 
ก.ค. การจัดการความเครียด เทคนิคการผ่อนคลาย 
ส.ค. การท างานร่วมกัน โครงงานกลุ่ม 
ก.ย. การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล วิเคราะห์ปัญหาและทางเลือก 
ต.ค. สรุปผลครึ่งปี แบบประเมินตนเอง 
พ.ย. การแนะแนวอาชีพ อาชีพในท้องถิ่นและอนาคต 
ธ.ค. การใช้เทคโนโลยีอย่างปลอดภัย ความปลอดภัยไซเบอร์ 
ม.ค. การเตรียมตัวเข้าสู่วัยรุ่น อภิปราย + คู่มือสุขภาพ 
ก.พ. การมีความหวังและก าลังใจ เรื่องเล่าบันดาลใจ 
มี.ค. สรุปผลการแนะแนว เตรียมพร้อมสู่ชั้นมัธยม 
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แผนปฏิบัติงานแนะแนวปีการศึกษา 2569   (รายเดือน) 
โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด  ระดับประถมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1–6 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์  เขต 2 

ส่วนที่ 1 แผนปฏิบัติงานแนะแนวปีการศึกษา 2569   (รายเดือน) 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 
 

 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 
 

ภาคเรียน กิจกรรม รายละเอียด 

ภาคเรียนที่ 1 การรู้จักกฎระเบียบ การปฏิบัติตามกติกาโรงเรียน 

  การเห็นคุณค่าในตนเอง “สิ่งที่ฉันภูมิใจ” 

  การฟังและสื่อสาร เกมฟัง–เล่า 
  การช่วยเหลือกัน ท างานเป็นคู่/กลุ่ม 

ภาคเรียนที่ 2 การใช้ค าพูดเชิงบวก ฝึกพูดให้ก าลังใจ 

  การท าความดี จดบันทึก “ความดีที่ฉันท า” 
  การแบ่งปัน กิจกรรมแลกเปลี่ยนสิ่งของเล็ก ๆ 
  ความรับผิดชอบ งานเล็ก ๆ ที่ได้รับมอบหมาย 
  สรุปผลพัฒนาการ ประเมินตนเองและครูสะท้อนผล 

 
  

ภาคเรียน กิจกรรม รายละเอียด 

ภาคเรียนที่ 1 การปรับตัวสู่โรงเรียน 
กิจกรรมละลายพฤติกรรม ท าความรู้จักเพ่ือน ครู 
กฎระเบียบ 

  รู้จักตนเอง วาดภาพ “ฉันคือใคร” แนะน าครอบครัว 
  มารยาทพ้ืนฐาน การทักทาย ขอบคุณ ขอโทษ 
  การสร้างวินัย ฝึกความตรงต่อเวลา การเก็บของใช้ 

ภาคเรียนที่ 2 การอยู่ร่วมกับเพ่ือน กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ การแบ่งปัน 

  การใช้เวลาว่าง กิจกรรมสร้างสรรค์หลังเลิกเรียน 

  การจัดการอารมณ์เบื้องต้น รู้จักอารมณ์สุข–เศร้า–โกรธ 

  คุณธรรมขั้นพ้ืนฐาน ความซื่อสัตย์ / การช่วยเหลือผู้อื่น 
  สรุปผลการเรียนรู้ ทบทวนสิ่งที่เรียนทั้งปี 
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
 

ภาคเรียน กิจกรรม รายละเอียด 

ภาคเรียนที่ 1 ปรับตัวสู่การเรียนที่เข้มขึ้น เทคนิคการเรียนรู้ 

  การจัดการเวลา ตารางกิจกรรมส่วนตัว 
  การควบคุมอารมณ์ บทบาทสมมติ 
  การสร้างมิตรภาพ เกมสัมพันธ์ 

ภาคเรียนที่ 2 การแก้ปัญหาเล็ก ๆ สถานการณ์จ าลอง 

  การท างานกลุ่ม โครงงานเล็ก ๆ 
  การคิดบวก ฝึกมองข้อดี 

  ความซื่อสัตย์/ยุติธรรม อภิปราย–เล่านิทาน 

  การมีน้ าใจ กิจกรรมช่วยเหลือเพ่ือน 
 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

ภาคเรียน กิจกรรม รายละเอียด 

ภาคเรียนที่ 1 รู้จักศักยภาพตนเอง “สิ่งที่ฉันเก่ง” 

  การแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล เกมสถานการณ์ 

  การรับผิดชอบงานกลุ่ม ท างานเป็นทีม 

  เคารพสิทธิผู้อื่น บทบาทสมมติ 

ภาคเรียนที่ 2 การคิดสร้างสรรค์ เกมการออกแบบ 

  การใช้เทคโนโลยีเหมาะสม ปลอดภัยออนไลน์ 

  การสื่อสารเชิงบวก ฝึกพูด–ฟัง–เขียน 
  การตัดสินใจที่ดี วิเคราะห์ทางเลือก 

  ความเป็นผู้น าและผู้ตาม เกมบทบาท 
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
 

ภาคเรียน กิจกรรม รายละเอียด 

ภาคเรียนที่ 1 การวางเป้าหมายชีวิต ตั้งเป้าหมายการเรียน 

  การจัดการเวลา ตารางเรียน–บ้าน 
  การท างานเป็นทีม โครงงานย่อย 
  เคารพกติกาสังคม เกมสถานการณ์ 

ภาคเรียนที่ 2 การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ จ าลองสถานการณ์ 

  การรู้จักอาชีพ ส ารวจอาชีพครอบครัว 
  การคิดบวก เรื่องดี ๆ ของฉัน 

  ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม กิจกรรมจิตอาสา 

  การปรับตัววัยรุ่นตอนต้น อภิปราย–คู่มือสุขภาพ 

 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 

ภาคเรียน กิจกรรม รายละเอียด 

ภาคเรียนที่ 1 การรู้จักตนเองเพ่ืออนาคต ส ารวจความถนัด 

  การตั้งเป้าหมายเรียนต่อ เตรียมมัธยม 

  การจัดการความเครียด เทคนิคผ่อนคลาย 

  การท างานร่วมกัน โครงงานกลุ่ม 

ภาคเรียนที่ 2 การตัดสินใจที่มีเหตุผล วิเคราะห์ทางเลือก 

  แนะแนวอาชีพ อาชีพในท้องถิ่น–อนาคต 

  การใช้เทคโนโลยีปลอดภัย ความปลอดภัยไซเบอร์ 

  การเตรียมวัยรุ่น การเปลี่ยนแปลงร่างกาย–จิตใจ 

  การมีความหวังและก าลังใจ เรื่องเล่าบันดาลใจ 

  สรุปผลการแนะแนว เตรียมพร้อมสู่มัธยม 
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ส่วนที่ 2 แบบประเมินแผนการจัดกิจกรรม       
ก. ด้านโครงสร้างของแผน       

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ หมายเหตุ 
1. ความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางฯ 2551 1 2 3 4 5   
2. มีจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ชัดเจน วัดได้             
3. สาระ/เนื้อหาเหมาะสมกับวัยและระดับชั้น             
4. สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด             
ข. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ระดับคุณภาพ หมายเหตุ 

รายการประเมิน 1 2 3 4 5   
5. กิจกรรมมีความหลากหลาย ส่งเสริมการมีส่วนร่วม             
6. กิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะอันพึงประสงค์/ทักษะชีวิต             
7. วิธีการจัดกิจกรรมชัดเจนเป็นขั้นตอน             
8. สื่อ/แหล่งเรียนรู้เหมาะสมและเพียงพอ             
ค. ด้านการวัดและประเมินผล ระดับคุณภาพ หมายเหตุ 

รายการประเมิน 1 2 3 4 5   
9. วิธีการประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์             
10. เครื่องมือประเมินเหมาะสม หลากหลาย             
11. มีเกณฑ์การตัดสินชัดเจน โปร่งใส             
ง. ด้านคุณภาพโดยรวมของแผน ระดับคุณภาพ หมายเหตุ 

รายการประเมิน 1 2 3 4 5   
12. ความสมบูรณ์ของแผนโดยรวม             
13. ความเป็นไปได้ในการปฏิบัติจริง             
14. ความเหมาะสมกับเวลาและบริบทของผู้เรียน             

 
ส่วนที่ 3 สรุปผลการประเมิน 

คะแนนรวม ............ / 70 คะแนน 
ระดับคุณภาพ 
60 – 70 = ดีมาก  50 – 59 = ดี 
40 – 49 = ปานกลาง                30 – 39 = พอใช้            ต่ ากว่า 30 = ควรปรับปรุง 

 
ส่วนที่ 4  ข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ............................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 
กิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1–6 

ชื่อ–สกุลนักเรียน ...............................................................................................................  ชั้น/ห้อง ............ 
ครูผู้สังเกต ..................................................................................................... ............. ภาคเรียนที่ .................. 

 
ตารางสังเกตพฤติกรรม      

ด้านพฤติกรรม รายการสังเกต 
ระดับคะแนน หมายเหตุ 

4 3 2 1   
ด้านการเรียนรู ้ 1. มีความตั้งใจในการเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนว           
  2. มีส่วนร่วม แสดงความคิดเห็น/ซักถาม           
  3. ปฏิบัติตามค าชี้แจงและขั้นตอนกิจกรรม           
ด้านสังคม 4. รู้จักท างานร่วมกับเพ่ือน           
  5. มีน้ าใจ แบ่งปัน และช่วยเหลือผู้อื่น           
  6. เคารพกติกาและความคิดเห็นของผู้อ่ืน           
ด้านอารมณ์–
จิตใจ 

7. มีความม่ันใจ กล้าแสดงออกในสิ่งที่เหมาะสม           

  8. ควบคุมอารมณ์เมื่อเผชิญปัญหา           
  9. แสดงความรับผิดชอบต่อหน้าที่/งานที่ได้รับ           
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์ 

10. ซื่อสัตย์สุจริต           

  11. มีวินัย ตรงต่อเวลา           
  12. ใฝ่เรียนรู้และใฝ่ดี           

 
สรุปผลการสังเกต 

คะแนนรวม ............ / 48 คะแนน 
ระดับคุณภาพ: 
41–48 = ดีมาก 
33–40 = ดี 
25–32 = พอใช้ 
ต่ ากว่า 25 = ควรปรับปรุง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจ 
การจัดกิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1–6 

วัตถุประสงค์: เพ่ือส ารวจความคิดเห็นและความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมแนะแนว เพ่ือน าข้อมูล
ไปปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
(ไม่ต้องระบุชื่อ) 
เพศ □ ชาย □ หญิง    ระดับชั้น □ ป.1 □ ป.2 □ ป.3 □ ป.4 □ ป.5 □ ป.6 
ส่วนที่ 2 ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมแนะแนว 

เกณฑ์การให้คะแนน 
5 = พึงพอใจมากท่ีสุด  4 = พึงพอใจมาก 
3 = พึงพอใจปานกลาง  2 = พึงพอใจน้อย         1 = พึงพอใจน้อยที่สุด 

ด้านการประเมิน รายการ 
ระดับคะแนน หมายเหตุ 

5 4 3 2 1   

1. ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหากิจกรรมมีประโยชน์และ
น่าสนใจ 

           

  
2. เนื้อหาสอดคล้องกับความต้องการ
และวัยของผู้เรียน 

           

2. ด้านกระบวนการจัดกิจกรรม 3. วิธีการจัดกิจกรรมสนุก เข้าใจง่าย            

  
4. ผู้สอน/วิทยากรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วม 

           

3. ด้านสื่อและอุปกรณ์ 
5. สื่อที่ใช้เหมาะสมและช่วยให้เข้าใจ
มากขึ้น 

           

4. ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
6. ได้ความรู้/ทักษะที่สามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

           

  
7. กิจกรรมช่วยให้เกิดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ (วินัย ความรับผิดชอบ ฯลฯ) 

           

5. ด้านความพึงพอใจโดยรวม 
8. โดยรวมแล้วมีความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมแนะแนวครั้งนี้ 

           

 รวม       

ข้อเสนอแนะ................................................................................................................... ..................................... 
............................................................................................. ...............................................................................  
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ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธกิาร 

ผลการประเมินความพึงพอใจ 
การจัดกิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1–6 

 

ด้านการประเมิน รายการ 
มากที่สุด มาก 

รวม 2 
ระดับ 

สรุป 

ร้อยละ ร้อยละ   

1. ด้านเนื้อหา 
1. เนื้อหากิจกรรมมีประโยชน์และ
น่าสนใจ 

68.00 20.29 
88.29 

88.70 
  

2. เนื้อหาสอดคล้องกับความต้องการและ            
วัยของผู้เรียน 

63.00 26.10 
89.10 

2. ด้านกระบวน 
การจัดกิจกรรม 

3. วิธีการจัดกิจกรรมสนุก เข้าใจง่าย 64.10 24.10 
88.20 

82.20 
  

4. ผู้สอน/วิทยากรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วม 

64.10 24.10 
88.20 

3. ด้านสื่อและ
อุปกรณ์ 

5. สื่อที่ใช้เหมาะสมและช่วยให้เข้าใจมาก
ขึ้น 

63.00 26.4 
89.40 

88.60 

4. ด้านประโยชน์ที่
ได้รับ 

6. ได้ความรู้/ทักษะที่สามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

63.60 25.70 
89.30 

  
7. กิจกรรมช่วยให้เกิดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ (วินัย ความรับผิดชอบ ฯลฯ) 

63.60 25.70 
89.30 

5. ด้านความพึง
พอใจโดยรวม 

8. โดยรวมแล้วมีความพึงพอใจต่อ           
กิจกรรมแนะแนวครั้งนี้ 

63.60 25.70 
89.30 89.30 

 รวมเฉลี่ย  64.13 24.76 
 

24.76 88.89 

 

       ผลการประเมินความพึงพอใจการจัดกิจกรรมแนะแนว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1–6  
คิดเป็นร้อยละ 88.89  ด้านเนื้อหาระดับ  4 ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 88.70  ด้านกระบวนการจัดกิจกรรมระดับ  4 
ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 82.20  ด้านสื่อและอุปกรณ์,ด้านประโยชน์ที่ได้รับระดับ  4 ขึ้นไป  คิดเป็นร้อยละ 88.70  
ด้านความพึงพอใจโดยรวม 89.30  
     ข้อเสนอแนะ 

 ในการจัดกิจกรรมแนะแนว จัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง มีกิจกรรมสนุกสนาน ทุกคนมีส่วนร่วมทุกคน
เหมือนที่เคยจัดกิจกรรม  
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สารสนเทศงานแนะแนว 
กิจกรรมแนะแนวที่ด าเนินการ ตามระบบแนะแนว 
 

กิจกรรมที่ แหล่งข้อมูลสารสนเทศ 
1.การแนะแนวการเรียน 
 

 
 

2.การแนะแนวอาชีพ 
 
3.การแนะแนวส่วนตัวและสังคม 
 
4.การแนะแนวการส่งต่อ 
 
5.การแนะแนวในภาวะวิกฤต 

ความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมแนะแนว  
 
 
 
 
 
 

ระบบงานแนะแนว online   
 
 
 
 
 
 

ระบบวัดแววความสามารถพิเศษ  
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ข้อมูลด้านอ่ืน ๆ ภาพ กิจกรรม /การเผยแพร่
ผลการด าเนินงาน 

https://www.facebook.com/anubanbk.br2.school 
 
 
 
 
 

เว็ปไซต์ระบบงานแนะแนว 
โรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด 

งานแนะแนวโรงเรียนอนุบาลบ้านกรวด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/anubanbk.br2.school
https://sites.google.com/anubanbkschool.ac.th/guidanceabkbr2/%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%A3%E0%B8%81
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