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開往水深之處 讓恩典帶領我們走得更深              鄭詠怡牧師 

  「他說完了，就對西門說：『把船開到水深之處，下網打魚。』」(路
加福音五章4節) 

親愛的弟兄姊妹，新一年，我們的教會主題是「開往水深之處」，盼
望我們在三個方向——與神、與肢體、與社區及世界的關係——都能一起
走得更深。這是一段信心的旅程，也是一個讓生命被主塑造的過程。 

上週袁海柏執事與我們分享路加福音五章1至11節的信息，題為「開
到水深之處下網」。這段經文提醒我們：縱然我們曾在努力中失敗、在經
驗裡灰心，但當主的話臨到，我們若願意信靠並順服，結果就能完全不同
。彼得按主吩咐下網後，漁獲極豐，但更大的改變，是他重新認識自己與
主的關係——看見主的聖潔，也誠實面對自己的軟弱與罪。雖然這樣的經
歷並不容易，但正是這份破碎，使彼得更深認識主，信心也更堅固。 

回望自己的信仰旅程，我深刻體會到：與神關係的進深，往往不是在
安逸的時期，而是在那些掙扎與流淚的時刻。每次選擇行在神的心意中，
都需要信心與勇氣，也要跨越自己的限制。感謝主，祂的恩典總是夠用，
祂教我明白「恩典」不只是神的恩惠，更是一種待人的心腸；教我相信「
信、望、愛」都是神的賜予；即使今日禱告尚未得著應允，也不必失望，
因神在靜默中仍然看顧。祂的時間總是最美好。 

當教會要一同「竭力進到成熟的地步」（來六1），我們是否願意順
服主的話，一起經歷、一起掙扎、一起成長？我深信神會按我們所能承受
的，逐步鍛鍊每一位，使整個群體的信心愈加堅穩。 

願主幫助我們，在前路的挑戰中，學習更多認識祂、倚靠祂、並彼此
相愛。願神的愛帶領我們教會，真的「開往水深之處」，在恩典與真理中
，扎根更深，結果更多。 

願主的平安與恩典，常與你們每一位同在。奉主耶穌基督的名祝福，
阿們。 
 
 
 
 

 
 
 

堂 主 任： 

牧    師： 

佘健誠牧師 

陳智衡牧師、鄭詠怡牧師 

宣  教  師： 鄭嘉慧宣教師、葉智軒宣教師 

陳援旋宣教師 
 謝駿麒牧師 執   事： 羅偉真執事、王保強執事、林德瑩執事、 

  司徒麗燕執事、林偉漢執事、莫苑萍執事 

行政同工： 蔡榮欣、黃淑敏 工    友： 梁浩然、馬紫軒、何小新、王曉芳 



 

             崇 拜 程 序 

宣  召   待定 / 詩  8-96:7詩 / 3-145:1  

  

敬  拜 梁亦璇 / 何倩昕 / 尹鳳蓮 

  

讀  經  以弗所書 5:15-21 

  

宣  道 差傳主日 - 《「時」予．願為》 
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本週崇拜事奉人員 
 

 

聚會時請關掉隨身響鬧裝置，如手提電話，傳呼機等，讓我們專心敬拜神。 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值同

工 
招待/投影控制 司事長／司事 

24/1 
午堂 

梁亦璇 

陳翰林 
傳道 

差傳主日 -  
「時」予．願為 

鄭詠怡 
李文傑 馬美蘭 尹穎欣 

敬拜隊 李文傑 馬美蘭 

25/1 
早堂 

何倩昕 佘健誠 
簡玉娟 許佩紅 張敏儀 

黎燕妮 盧官妹 梁秀英 

午堂 尹鳳蓮 謝駿麒 
植治威 梁世傑 羅偉成 

張博文 袁麗欣 李鳳蘭 



 

                          

 

下週主日崇拜事奉人員 

2026年沙田堂會友大會議決摘要 
１. 通過接納堂務委員會 2025年之事工報告 

２. 通過堂務委員會 2025年之財政報告 

３. 通過 2026年事工中心。 

４. 通過 2026年財政預算。 

５. 通過 2026年度堂務委員會委員及其任期，名單如下： 

直選：羅偉成（2026）、李溢豪（2026）、鍾月好（2026） 

李偉禾（2027）、吳鴻堅（2027）、梁昭頤（2027） 

委任：黎碧筠（2026） 

執事（當然委員）：羅偉真、王保強、司徒麗燕、林德瑩、莫苑萍、林偉漢 

同工代表：佘健誠（2026）、鄭詠怡（2026）、謝駿麒（2026） 

中華基督教會沙田堂 2026年 1月份堂會摘要 

１．通過 2026年堂委互選如下： 

  主席：黎碧筠 副主席：李偉禾 

  司庫：羅偉成 文書：梁昭頤 

  經濟小組：羅偉成(主席)、林偉漢、黎碧筠、吳鴻堅、佘健誠 

  人事小組：李偉禾(主席)、林德瑩、佘健誠、謝駿麒 

  行政及事務小組：李溢豪(主席)、莫苑萍、鄭詠怡、鍾月好 

２．通過 2026年匯豐銀行及交通銀行有效簽名人員。 

A 組：佘健誠、鄭詠怡、謝駿麒 

B 組：羅偉成、黎碧筠、林德瑩、司徒麗燕、莫苑萍 

以下任何二人簽名有效，但 A 組成員在同一張支票上不能同時簽署。 

３．通過 2026年度出席區會週年大會代表：黎碧筠、李偉禾、吳鴻堅、梁昭頤、陳援旋、葉智軒 

４．通過支持博康幼稚園租金半年（3-8/2026），金額為每月港幣$27,500。 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 當值同工 招待/投影控制 司事長／司事 

31/1 
午堂 

梁亦珩 

佘健誠 
牧師 

辨明末世迷惑，
持守真道 

(弗 6:10-18) 

鄭嘉慧 
陳愛玉 徐詩韻 杜穗菁 

敬拜隊 陳愛玉 徐詩韻 

1/2 
早堂 

李詠璇 陳援旋 
莫穗梅 葉玉娟 黃麗𣶼 

陳希晴 黃靜仁 袁海梅 

午堂 黎雪釵 葉智軒 
陳沛豪 劉月瑜 羅偉成 

蘇燕玲 江樹棠 甄國文 

家事分享 
1. 歡迎第一次參加我們崇拜的朋友，祝願你能在我們當中投入參與，蒙上帝的呼召與我們

一同追尋真理，活出信仰生活。 

2. 承蒙 OMF 海外基督使團香港區執行主任陳翰林傳道蒞臨證道，不勝感激。謹此致謝，主
內勞苦，願主親自報答。 

3. 馬紫軒先生於 1 月 28 日離任本堂兼職工友，請記念。 

4. 周保健先生於 1 月 25 日離任本堂兼職工友，請記念。 

5. 請弟兄姊妹填寫支票奉獻時，留意填寫年份是 2026 年。 



 

週六午堂敬拜詩歌 

配得頌揚 
曲、詞：黃以睿 版權屬讚美之泉所有 

聖哉 聖哉 主神全能者 道途義哉誠哉 聖哉 聖哉 萬有都讚美祢 

副歌：主耶和華 祢奇妙作為流傳萬代 

祢的美德從地極到地極 無人能及 

天使天軍屈膝 萬民也要興起 將榮耀歸祢聖名 

**祢的慈愛高及諸天 祢的誠實上達穹蒼 

祢是公義的主與和平的君王 祢配得所有頌揚** 

You are God alone 唯獨祢是神 
Words and Music by Billy Foote & Cildy Foote  Copyright by Integrity’s Hosanna! Music 

1.You are not a god created by human hands 

You are not a god dependent on any mortal man 

You are not a god in need of anything we can give 

by Your plan that’s just the way it is 

*You are God alone from before time began 

You were on Your throne You are God alone 

And right now in the good times and bad 

You are on Your throne You are God alone* 

2.You’re the only God Whose power none can contend 

You’re the only God Whose name and praise will never end 

You’re the only God Who’s worthy of everything we can give 

You are God and that’s just the way it is 

(you’re unchangeable You’re unshakable 

You’re unstoppable that’s what You are) 

1.祢不是人手所造的 毫無氣息 
祢不是倚靠凡人的 毫無能力 
祢不是貧窮匱乏的 等人賙濟 
照祢旨意 事就這樣成了 
副歌：祢是全能神 亙古到永遠 

坐寶座的神 唯獨祢是神 
此時此刻 不論高山低谷 
祢仍坐為王 唯獨你是神 

2.祢是唯一真神 誰與祢抗衡 
祢是唯一真神 稱頌到永遠 
祢是唯一真神 配受我所有 
祢是神堅定不移 祢是神 
（無法改變 不可震動 
誰能攔阻 祢就是神） 

Holy Spirit 親愛聖靈 
曲、詞：Brian & Katie Torwalt  版權屬 Jesus Culture所有  

There's nothing worth more that could ever come close 

No thing can compare You're our living hope, 

Your presence, Lord 

I've tasted and seen of the sweetest of love 

where my heart becomes free And my shame is undone 

Your presence, Lord 

Chorus：Holy Spirit, You are welcome here 

come flood this place and fill the atmosphere 

Your glory, God, is what our hearts long for 

To be overcome by Your presence, Lord Your presence, Lord 

Bridge：Let us become more aware of Your presence 

Let us experience the glory of Your goodness (x3) 

再沒有事物 能與祢相比 
活潑的盼望 超越全世界 
祢同在裡 
我嚐到世上 最甜美的愛 
當我心得釋放 我羞愧都鬆開 
祢同在裡 
副歌：親愛聖靈 我們歡迎祢 

充滿這氛圍 澆灌在這地 
我全心渴慕祢 榮耀降臨 
完全降服於 祢的同在裡 祢同在裡 

（讓我更多 來感受 祢的同在 
讓我更多經歷 祢榮耀中的良善） 

此生順服 
曲、詞：清泉 

還在母腹那時祢已把我看顧 能往哪裡方可逃避祢靈 仍無法躲避祢的愛 

尋遍世間珍寶 剩下苦澀倦容 唯有祢永不改慈愛引導 勝過所有 

副歌：順服於祢腳前 才能勢力甘願拋棄 唯獨是祢 我一生所愛 我至寶 

願我此生此世剩下呼吸心跳屬於祢 年月共祢 歷經生死 無可媲美 

*四面受敵也可歡喜 心裡作難仍可頌讚 至暫至輕的苦楚與將來榮耀怎可相比* 

(我如浮塵瞬間消散 短暫歲月誰可掌控 晝夜裡數算我的分秒 全在祢手裡) 



 

週日早堂敬拜詩歌 

全然向祢 
曲：游智婷 詞：李信儀 版權屬讚美之泉所有 

當讚美的旋律響起 我的心全然向祢 

當聖靈的恩膏滿溢 我的靈不再封閉 

讚美的輕泉 如春雨沐浴 我心中的喜樂川流不息 

讚美的音符 如雪花飄逸 心中的暖流冉冉升起 

副歌：我要開口向祢讚美稱謝 永永遠遠讚美不停 永永遠遠稱謝不已 

我要欣然向祢獻上自己 一生一世獻上自己 一生一世腳步不離 

純潔的心 
曲：Rusty Nelson 中譯詞：楊天恩牧師  版權屬 Integrity's Hosanna! Music所有 

純潔的心 深渴望擁有 存這心緊緊的靠緊主 

純潔的心 深渴望擁有 存這心緊緊的靠近祢 

副歌：求主心中掌管 讓這心滿載祢道 邪惡過錯不侵擾 全心順服主心 

全心滿有祢恩愛 讓我叫祢喜悅 讓這歌聲中心意 傳送主祢座前 

站於天地之間 
詞、曲：Martin Nystrom  版權屬 Integrity's Hosanna! Music所有 

讓我得見天之光 讓我體會天之美 在那光芒蓋掩裡 存著那施恩之座 

讓我不忘世間事 讓我記念世間痛 但我心頭要緊記 屬天的恩典會下降 

副歌：站於天地之間 讓我作個敬拜的人 

處身悲傷幽暗的角落 要宣告祢同在 祢能力沒變改 

於這天地之間 讓我作個代禱的人 

容讓每個嘆息 搖動施恩的祢 讓屬天之光普照在世 

*讓讚美作信心的歌 讓祈禱成燃燒的火 打開天之門 讓這地可見光*  

讓我 
曲：謝鴻文 詞：劉淑莉 版權屬房角石音樂工作室所有 

祢用重價救贖我 使我脫離罪惡河 叫我這不配的人憑信得救 

祢賜聖靈幫助我 使我勝過老舊我 祈求恩主領我邁向屬靈高峰 

副歌：讓我讚美非僅美詞 讓我敬拜非僅方式  

讓我服事非靠雙手 而禱告非僅用口 

讓我愛人不要虛假 讓我待人由心而發 讓我學習順服 以聖潔為裝飾 

 

 

 



 

週日午堂敬拜詩歌 

我們獻上 
詞：陳世智、林美雅、文敏華、沈慧婉 曲：陳世智 版權屬約書亞樂團所有 

1.在祢的寶座前 天使聚集讚美 榮耀 永遠屬於祢 

2.萬國萬口萬邦 穿著潔白衣裳 我們前來 向主歌唱 

副歌：我們獻上全心的讚美 歸於至高全能大君王 

我們的聲音 述說祢的榮耀 祢的慈愛 直到永遠 

我們獻上生命的敬拜 渴慕能夠更多親近祢 

蒙恩的兒女 歌頌祢的美好 歡迎祢的國度 降臨這土地 

3.在祢的同在裡 我們揚聲敬拜 愛慕 頌讚不停息 

4.昔在今在永在 萬世尊崇愛戴 為要訴說 祢的愛 

**哈利路亞 哈利路亞 哈利路亞 榮耀都歸於祢**  

聖潔歸於祢 
曲、詞：鄭懋柔 版權屬讚美之泉所有 

耶穌祢名超乎萬名之名 在世上無一人能相比 

耶穌所有權柄尊榮歸於祢 齊宣告 讓世界都知道 

副歌：聖潔聖潔聖潔歸於祢 榮耀榮耀歸於主聖名 

聖潔聖潔 聖潔歸於祢聖名 萬膝跪拜 還要敬拜我主 

**萬國萬邦 萬口承認 耶穌基督是榮耀君王 

萬國萬邦 萬口承認 耶穌基督是榮耀君王** 

如祢 
曲、詞：趙治德、璽恩、楊蒨時 版權屬約書亞樂團所有 

站立在祢座前 站立在祢信實面前 

祢雙手領我走出曠野 看見祢為我所預備 

光照在黑暗裡 使臉上帕子都挪去 

祢話語如鏡 煉淨我心 榮上加榮 因祢聖靈 

副歌：我要貼近 貼近祢心跳的聲音 

思緒如祢 步伐如祢 更靠近祢 活出像祢 豐盛的生命 

我要領受 祢起初對我的心意 

我心渴望 榮耀如祢 聖潔如祢 基督耶穌 我全屬於祢* 

(我心坦然無懼 敬拜祢 跟隨祢 永恆在祢手裡 我放下自己) 

 

 



 

講壇信息 
日期：二零二六年一月二十四日、二十五日 
講員：陳翰林傳道（OMF 海外基督使團香港區執行主任） 
講題：差傳主日 - 「時」予·願為？ 
經文：以弗所書 5:15-21 (和合本) 
 

  
講道大綱： 

1. Chronos（時間） vs Kairos（時機） 

2. 兩種把握時機 

3. 聖靈充滿 （個人及群體） 

4. ⁠回應 

5. 把握時機 3 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

----------------我的回應----------------- 

 

15. 你們要謹慎行事，不要像愚昧人，當像智慧人。 

16. 要愛惜光陰，因為現今的世代邪惡 。 

17. 不要作糊塗人，要明白主的旨意如何。 
18. 不要醉酒，酒能使人放蕩；乃要被聖靈充滿。 

19. 當用詩章、頌詞、靈歌彼此對說，口唱心和地讚美主。 

20. 凡事要奉我們主耶穌基督的名常常感謝父神。 

21. 又當存敬畏基督的心，彼此順服。 

日期： 二零二六年一月二十四日、二十五日 

講題： 差傳主日 – 「時」予·願為？ 講員： 陳翰林傳道  

我對講壇信息的回應：   

 

我對於崇拜中其他程序的回應：   
 
如需要講員或教會負責同工直接回覆，請填下以下聯絡資料： 

姓名：  聯絡電話：  電郵：  

謝謝您的回應！您的回應將由評道小組跟進，請將回應表放入崇拜招待處的講道回應箱中，願主賜福予您！ 



 

恆切禱告 儆醒感恩 
應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。神所

賜、出人意外的平安必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。(腓4:6-7) 
耶穌設一個比喻，是要人常常禱告，不可灰心。(路18:1) 

    

教會： 

1. 為籌備 2026 年預苦期四十天屬靈操練安排禱告，今次屬靈操練會以
讀經為主，四十天閱讀路加福音，求上主幫助聖言學習部有智慧安排
和推動這次預苦期屬靈操練。 

2. 為 2026年預苦期屬靈操練期間會安排行苦路（28/3 退修日營），受
苦節崇拜（3/4）和復活節主日（4-5/4）禱告，求上主藉著這些聚會，
讓弟兄姊妹較深入思想基督受難和復活的意義，從而激勵弟兄姊妹委
身於主。 

3. 為差傳小組籌備 2026年本地差傳導賞團禱告，日期：2026 年 2月 28
日（六），地點：深水埗區，內容：內容：認識本地穆斯林信仰及文
化；如何作友誼佈道及信仰對話？如何支援及為宣教士祈禱？求上主
祝福這個差傳導賞團，讓參加者認識香港穆斯林群體，信仰和文化，
增加他們對穆民福音有更大的負擔。 

4. 為新一屆堂委：黎碧筠、李偉禾、羅偉成、鍾月好、李溢豪、吳鴻堅、
和梁昭頤、羅偉真、司徒麗燕、王保強、林德瑩、佘健誠、鄭詠怡和
謝駿麒，求上主讓他們同心，滿有能力治理教會，並作信徒的榜樣。 

肢體： 

1. 請為菁英家羅貴弟兄禱告，他 16/1（五）入醫院，曾一度血含氧量低
非常危險，感謝主過渡了。但醫生初步診斷血液有感染，令多個器官
有衰竭情況，醫生給他洗腎兩次，求主給醫生智慧診斷並準確給合適
治療，醫治羅貴，減少感染情況；又求主保守他們家人的心情及照顧
陪伴的體力。 

2. 請為胡照鈺姊妹禱告，她於 15/1 從新田圍一所私營護老院轉到大埔一
所政府資助護老院，感恩可以減輕家人經濟負擔；求主幫助她能逐步
適應新環境、新作息時間、護理職員等，能安心在新院舍生活，記念她
的讀經禱告生活，能持續，成為她的力量。 

香港： 
1. 為近日（15/1/2026）香港立法會新一屆嘅首項議員議案：「改善大廈

維修工程管理」作出發言及辯論禱告，求上主讓立法會制定更完善的
修例，管理大廈維修工程，尤其是要嚴厲監管有關圍標事宜，因這涉
及龐大的利益，會有不法份子或黑幫勢力想盡方法得到這些大型修維
工程。 

2. 為香港政府資助或買位院舍舍位供應不足禱告，有報章報導截至去年
11月底，有逾 1.7萬名長者正在輪候資助安老宿位，平均輪候時間約
一年，去年近 3,000 長者等待期間逝世，外加入住需先經評估，等待
時間更長，求上主讓香港特區政府檢視這個情況，讓有需要入住院舍
的長者，不需要長時間輪流，讓他們得到照顧，安享晚年。 



 

沙田堂第一季加油站課程 
 

導師：佘健誠牧師                                        網上報名 : 

日期：26-27/2/2026(星期四至五)                    

時間：晚上 8:30-10:00                                

形式：Zoom網上 

對象：凡擬申請成人洗禮、堅信禮、轉會禮者 

費用：免費                                         https://bit.ly/49VAjtr 

截止日期：22/2/2026（主日）                        

堂數 日期 負責同工 主題內容 備註 

１ 26/2 佘健誠 認識教會  

２ 27/2 佘健誠 認識聖禮 

1/3交得救見證 

洗禮申請表 

會友誓章 

 待定   約見同工 

 待定   約見執事 

 待定  洗禮綵排  

 24/5  聖靈降臨節洗禮聯合崇拜  

報讀資格或要求： 

1. 信主一年或以上 

2. 返沙田堂小組及崇拜一年或以上（以報名當日起計算） 

3. 申請洗禮者必須已經接受初信栽培和完成信徒生活課程，申請轉會禮者除外。 

4. 必須經組長確認資格及推薦，若沒有小組者，亦需得牧者確認資格及推薦。 

課程要求： 

1. 準時出席（每堂授課時間：1.5小時） 

2. 這兩堂必須完全出席（包括成人洗禮、堅信禮、轉會禮者） 

3. 要完成指定的功課，如得救見證等 
                                       

https://bit.ly/49VAjtr


 

                                                                                                                                      



 

                                                                                                                                      



 

                                                                                                                                  
  



 

                                                                                                                                   



 

   



 

 
  

htttp://bit.ly/4beJ4Pi


 

                                                                                                                                      



 

                                                       


