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堂主任封面文章      教會年曆———將臨期         佘健誠牧師 

教會年曆，又稱為「基督教年曆」，天主教則稱為「禮儀年」，是基督教的

禮儀節期循環，教會按著每個節期奉行特定的禮儀和閱讀經文，以耶穌及上主子

民故事為主，由於地區性的差異以及傳承的不同節期的日期在東方基督教（東正

教）及西方基督教（天主教或基督新教）可能稍有不同，但其順序和邏輯是基本

相同。至於教會年曆是包括：將臨期ヽ聖誕期ヽ顯現期ヽ預苦期（又稱大齋期）

ヽ復活期和聖靈降臨期（又稱為平常期），當然在節期內包含許多節日，如：聖

誕節ヽ顯現日ヽ聖灰日ヽ棕枝主日ヽ受難日ヽ復活節ヽ升天日和聖靈降臨節等。 

「將臨期」是教會年曆中第一個節期，亦算是教會的新年，將臨期 Advent 取

自拉丁文 Adventus，是指「來到」或「駕臨」的意思，是教會慶祝基督降臨（聖

誕節）的「準備期」，也是信徒期待基督第二次再臨的「等待期」。「將臨期」

的開始是在聖誕節前四個星期，即2024年12月1日（將臨期第一主日），到聖誕

節前的主日（將臨期第四主日）為結束，共有四個主日，而每個主日均有獨特的

主題，一般來說，將臨節第一主日的主題：「醒悟」。信徒要留心，時常作好準

備，因為基督甚麼時候來到，我們不知道；第二主日的主題：「悔改」。信徒務

必學習真誠祈禱，忠實聆聽上主的話，在愛德中日漸成長，讓「道」（聖言）成

「肉身」（有血有肉的生命）；第三主日的主題：「喜樂」。信徒要懷著喜樂的

心等待，並要在生活上活出信仰或福音，主的日子近了，信徒必須隨時作好準備

，迎接主的來臨；第四主日的主題：「以馬內利」。我們應效法主耶穌的母親馬

利亞接受上主的聖言，在生活的崗位上，承行上主的聖意。 

當然有教會認為將臨期可分兩個階段：第一階段是由將臨期首主日至十二月

十六日。這段時期，強調將臨期的末世特色，促使我們期待基督在世界末日時光

榮再來，完成上主拯救人類的工程；第二階段是由十二月十七日到十二月廿四日

。這時期在展望基督再來，預備慶祝「救主降生」的紀念。但很可惜，昔日基督

第一次降臨在地上（主耶穌的誕生），絕大多數上主的子民都沒有作好準備，迎

接基督的降生，只有當晚有天使向在伯利恆野地裏看守羊群的牧羊人顯現，向他

們宣告救主的降生，                             (下頁續) 

 

堂 主 任： 

牧    師： 

佘健誠牧師 

王桂芳牧師、陳智衡牧師 

宣  教  師： 

義務宣教師： 

鄭嘉慧宣教師、葉智軒宣教師 

呂彩嫺宣教師 
 

鄭詠怡牧師、謝駿麒牧師 執   事： 羅偉真執事、王保強執事、林德瑩執事、 

行政同工： 蔡榮欣、黃淑敏、黃冠業 司徒麗燕執事、林偉漢執事、莫苑萍執事 

              工    友： 梁浩然、張文思、馬紫軒、王曉芳 



 

 

於是，這班牧羊人按照天使的指示，就看見聖嬰耶穌。（路三8-18）另外，還有

東方來的博士，帶著黃金，乳香和沒藥來朝拜聖嬰（太二1-11）和西面及女先知

亞拿（路二21-38），故基督第二次再來的時候，我們能否作好準備來迎接祂來

臨，昔日主耶穌向門徒講出許多的比喻來提醒門徒要隨時迎接主再來，其中一個

有名的比喻，就是「十個童女的比喻」，主耶穌說：「那時，天國好比十個童女

拿著燈出去迎接新郎。其中有五個是愚拙的，五個是聰明的。愚拙的拿著燈，卻

不預備油；聰明的拿著燈，又預備油在器皿裡。新郎遲延的時候，他們都打盹，

睡著了。半夜有人喊著說：新郎來了，你們出來迎接他！那些童女就都起來收拾

燈。愚拙的對聰明的說：請分點油給我們，因為我們的燈要滅了。聰明的回答說

：恐怕不夠你我用的；不如你們自己到賣油的那裡去買吧。他們去買的時候，新

郎到了。那預備好了的，同他進去坐席，門就關了。其餘的童女隨後也來了，說

：主啊，主啊，給我們開門！他卻回答說：我實在告訴你們，我不認識你們。所

以，你們要警醒；因為那日子，那時辰，你們不知道。」（太廿五1-13）你是那

些愚拙，還是聰明的童女呢？你有沒有隨時準備迎接上主呢？ 

故此，「將臨期」要提醒信徒在這段期間，可透過詩歌ヽ讀經ヽ禱告ヽ靈修

ヽ默想ヽ安靜ヽ崇拜和聚會來省察自己，幫助自己常警醒和等候，預備自己來迎

接上主的來臨。 

(全文完) 

___________________ 
1 教會年曆。維基百科：自由的百科全書。 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%95%99%E6%9C%83%E5%B9%B4%E6%9B%86。 
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宣  召             路 21:25-28 / 詩 29:1-2 / 詩 103:8-14 

 

敬  拜                       鄭韻莉 / 李詠璇 / 黎雪釵 

 

讀  經                              路 21:25-36 

 

宣  道                           那日子，將降臨！ 

 

講 員                              陳智衡牧師 

 

回  應                 我深渴望 / 願祢國度降臨 / 我渴望看見 

 

家事分享及祝福         謝駿麒牧師 / 佘健誠牧師 / 謝駿麒牧師 

 

彼此問安 / 一同執拾 
          

本週崇拜事奉人員 
 

 

聚會時請關掉隨身響鬧裝置，如手提電話，傳呼機等，讓我們專心敬拜神。 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

招待/投影控制 司事長/司事 

30/11 
午堂 

鄭韻莉 

陳智衡牧師 那日子，將降臨！ 

鄭詠怡 

曾慶川 李文傑 沈沛 

投影片控制組 曾慶川 馬美蘭 

1/12 
早堂 

李詠璇 鄭詠怡 

徐金勤 郭寶賢 羅偉真 

陳偉業 黃麗𣶼 黎燕妮 

午堂 黎雪釵 葉智軒 

朱銘珊 方淑妝 高向陽 

蘇燕玲 李鳳蘭 李麗容 



 

                                         

             
下週崇拜事奉人員 

誠聘宣教師 

本堂誠聘宣教師，主要牧養及發展青少年（學生）事工，應徵者須神學

畢業，認同本堂的異象和傳統，重團隊精神ヽ成熟和主動，並願意參與

外展或福音預工的工作。 

有意者可繕履歷寄新界沙田石門安群街 1 號京瑞廣場 2 期 27H 室或電

郵：stc@hkcccc.org，中華基督教會沙田堂遴選小組收。（應徵者所提

供之資料只作招聘用） 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

招待/投影控制 司事長/司事 

7/12 
午堂 

高輝文 

謝駿麒牧師 

為生人預備道路 
(路 3:1-6) 

葉智軒 

馬美蘭 徐詩韻 陳錦儀 

投影片控制組 李文傑 徐詩韻 

8/12 
早堂 

鄭詠怡 
為人預備道路 

(路 3:1-6) 
佘健誠 

羅合群 簡玉娟 吳泳霞 

陳希晴 彭寶珠 劉詠思 

午堂 葉智軒 
為生人預備道路 

(路 3:1-6) 
王桂芳 沙龍區 

何錦培 

江樹棠 何健偉 

家事分享 
1. 歡迎第一次參加我們崇拜的朋友，祝願你能在我們當中投入參與，蒙

上帝的呼召與我們一同追尋真理，活出信仰生活。 

2. 王桂芳牧師於 1-5/12（日至四）放假，請記念。 

3. 2025 年度堂委選舉已於上主日（24/11）完成，三位候選人均獲選，任
期兩年（2025-2026 年）。謹此恭賀羅偉成弟兄、李溢豪弟兄和鍾月好
姊妹，願主祝福他們的事奉。 

4. 12 月開始直播將由周六午堂崇拜時段，改為周日午堂崇拜時段進行，
請弟兄姊妹留意。 



 

週六午堂敬拜詩歌 
天堂門打開 

版權屬新酒敬拜事工所有 

求祢來 如春雨和秋雨降下來 

打開天上窗戶到這來 我們歡迎祢同在 

就是現在 我聽見勝利角聲響起來 

天使天軍寶座前齊跪拜 一同歡迎祢同在 

天堂門打開打開打開 榮耀的君王 現在要來 

彰顯祢的豐富 祢的同在 信實憐憫和慈愛 

天堂門打開打開打開 榮耀的君王 現在要來 

寶座面前敬拜 我滿心期待 奇妙恩膏流下來 天堂門打開 

Here Again 跟祢見面 
曲、詞：Steven Furtick, Chris Brown, Amy Corbett  中文譯：Room 5  版權屬 Elevation Worship 所有 

以利亞的日子 
作曲：Robin Mark  版權屬 Integrity's Hosanna! Music 所有 

1.These are the days of Elijah Declaring the Word of the Lord 

And these are the days of your servant Moses Righteousness being restored 

And though these are the days of great trials 

Of famine and darkness and sword 

Still we are the voice in the desert crying Prepare ye the way of the Lord 

2. These are the days of Ezekiel The dry bones becoming as flesh 

And these are the days of your servant David Rebuilding the temple of praise 

And thought these are days of the harvest 

O the fields are as white in your World 

And we are the laborers in your vineyard Declaring the word of the Lord 

*Behold he comes Riding on the cloud 

Shining like the sun At the trumpet's call 

So Lift your voice Its the year of Jubilee 

and out of Zion's hill Salvation comes* 

**There no God like Jehovah (X4)** 

1.這是以利亞的日子 齊宣揚我主的話語 

哦 這是祢僕人的日子 摩西 公義今正被顯明 

哦 雖然這苦難的日子 

充滿飢荒黑暗刀劍 

而我們仍要在這曠野呼喊 預備耶和華的道路 

2.這是以西結的日子 枯乾的骸骨正復活 

哦 這是祢僕人的日子 大衛 重新建造讚美殿 

哦 這是大收割的日子 

看哪 莊稼已發白 

哦我們是祢葡萄園的工人 齊宣揚我主的話語 

副歌：看祂降臨駕著天上雲 

閃耀如烈日 號筒聲吹響 

揚起祢聲 這是恩典的禧年 

救贖恩典從錫安山而來 

**There no God like Jehovah (X4)** 

還枯骨生氣 
曠世奮勇見證基督 枯骨堆中喜見活命 要破碎老我 撇棄我心我思 方可真心遵主誓命 

在末日罪孽陷阱盛世 祢我作那曠野呼聲 穿梭於逼迫戰鬥血腥仇恨 宣講主希望活盡愛 

*全心歸祢 攻克己我 逼迫中奮勇 患難中收割 得莊稼 寧犧牲捨我 還枯骨生氣再活盡愛 

世界要歸於基督 蒼生需歸於基督 世界要歸於基督 世界要歸於基督(X2) 

祢我要破碎老我 祢我要破碎老我 祢我要破碎老我 世界可歸於基督 

祢我要破碎老我 祢我要破碎老我 祢我要破碎老我  啊…… 

全心歸祢 攻克己我 逼迫中奮勇 患難中收割 得莊稼 寧犧牲捨我 還枯骨生氣再活盡愛 

因主祢 寧犧牲捨我 還枯骨生氣永活大愛 

我深渴望 
曲、詞：Yordan Kurniawan 中文譯：高安妮、周巽光 版權屬約書亞樂團所有 

天父 我呼求祢 來恢復我們的心 

讓為父的心意 轉向他們所愛的兒女 

吸引這個世代 感受祢的同在 來醫治恢復我們 

開啟祢的兒女 經歷祢的大愛 祢的愛 

我的心 何等渴望(我深渴望) 祢恢復這 屬於祢的世代 

願祢國度 完全彰顯 在這地 就如同在天上 

求祢來恢復醫治這地 垂聽我的禱告 

Can’t go back to the beginning Can’t control what tomorrow will bring 

But I know here in the middle Is the place where you promise to be 

As I walk now through the valley Let your love rise above every fear 

Like the sun shaping the shadow In my weakness your glory appears 

I’m not enough unless you come will you meet me here again 

cause all I want is all you are will you meet me here again 

not for a minute was I forsaken 

The Lord is in this place The Lord is in this place 

Come Holy Spirit Dry bones awaken 

The Lord is in this place The Lord is in this place 

1.已不可改寫我最初 未知的明天怎可掌控 

但你經已賜下同在 在此刻祢的應許覆蓋 

2.每當經過死陰幽谷 讓祢愛挪走一切驚怕 

像我影必歸與這光 在我軟弱中登上寶座 

副歌：求祢的風 填滿心中 我只想跟祢見面  

全我所需是祢應許 我只想跟祢見面 

*祢同在全地 祢從不捨棄 

神此刻於這裡 神此刻於這裡 

聖靈請降下 我靈必甦醒 

神此刻於這裡 神此刻於這裡 



 

週日早堂敬拜詩歌 

耶穌我恩主 
曲：E. Di Capua 詞：西伯  版權屬共享詩歌協會有限公司所有 

1.主啊祢是神 遠勝一切別神 萬有的主宰 是我生命源頭 

本居於高處 卻降生這世上 與世人分享真愛與真理 

2.主啊祢聖名 配得稱讚頌揚 是我生命力量 是我的保障 

儘管翻風雨 我的心也安穩 祢是浮生的方向與指引 

副歌：皆因主厚愛 今天充滿我 扭轉醜與惡 明亮我心 

極力地讚美 耶穌我恩主 一生也精彩 只因有祢 

放開手中一切 
曲、詞：西伯 版權屬共享詩歌協會有限公司所有 

放開手中一切 盡靠主盡靠祢 

放開心中一切憂慮 讓我可投靠祢 

副歌：猶似鷹高飛 上達祢寶座前 

覲見祢面 榮光遍滿著祢的殿 

猶似鷹高飛 用盡我心稱讚祢 

因祢是王 盡我心崇拜祢 

謝謝祢的愛 
曲、詞：鄧淑儀 版權屬基恩敬拜所有 

謝謝祢的愛 體恤我 常安慰我 

用真光普照我 釋放我生命 

謝謝祢的愛 每次禱告 聽我祈求 

同哭 同笑 同踏破 每個歲月嚴寒 

今我舉起兩手 高舉祢名 

一生來敬拜祢 我的好處不在祢以外 

因祢恩光每刻猶如明燈 照亮我心 

當膽壯不退後 恩典一生都足夠 

願祢國度降臨（粵） 
曲、詞：朱浩權 版權屬沙田浸信會彌賽亞音樂中心所有 

永久不變萬千世代 仍然無更改 神國度到永久 

遠超過在這世上 無論何權柄 神寶座 在至高處 

縱使黑暗遮蔽祢面 但祢寶座終不改變 榮耀定再彰顯於世界 

副歌：願祢國度降臨 願祢國度降臨 

願祢的旨意行在我們當中 直到永久 

願祢國度降臨 願祢國度降臨 

願祢的旨意行在我們當中 直到永永遠遠 

 



 

週日午堂敬拜詩歌 
要吶喊要頌揚 

曲：Darlene Zschech 中文譯：黎展鳴、HKACM 版權屬香港基督徒音樂事工協會所有 

在世間 萬有中 哪會有仿似耶穌 我願頌揚 竭力頌揚 主的愛是奇妙莫大 
是我主 是救主 作我安穩庇護所 我若尚存 一息生氣 也要定意敬拜祢 

副歌：獻上頌讚 要吶喊 要頌揚 各處頌讚 眾山歡呼發響 
遍野萬里也和應叫嚷 眾海呼喊 傳揚上主 

跳躍和唱 要述說 祢權能 願永愛著祢 我這生不變更 
這世上永再沒有別人及祢 

跟隨祢心意 
曲、詞：劉蜚聲  版權屬 The Hope所有 

我放下自己 來到祢座前 聖靈降下平靜我的心 在祢愛裡 
天父祢為我重新得生命 與自己分離 與我更靠近 相遇基督裡 

我把自己全人交給祢 全心交給祢 獻上這心靈 誠實敬拜 在祢同在裡 
負擔和重擔都交給祢 在祢腳前哭泣 跟隨祢心意 我願意 
天父祢同在 使我靈安息 心思和意念都屬於祢 傾聽祢聲音 
耶穌來親自帶領我生命 每個決定 每一個腳印 都在基督裡 

我把自己全人交給祢 全心交給祢 獻上這心靈 誠實敬拜 在祢同在裡 
負擔和重擔都交給祢 在祢腳前哭泣 

(祢的話語是 我生命) 跟隨祢心意 我願意 

當祢找到我 
詞、曲：葛兆昕 版權屬新生命小組教會所有 

當祢找到我 在生命十字路口 祢靠近我 祢擁抱我 從此祢不放手 
過去的種種 全然交在祢手中 祢醫治我 祢恢復我 從此我不放手 

**夜再黑 心再疲憊 我仰望祢至聖榮面 我已決定永不後退 
祢作為 何等榮美 祢大能在我心間 我願一生緊緊跟隨** 
副歌：我跟隨 祢從高山到低谷 我跟隨 祢即使荊棘滿佈 

縱然面對挑戰 也有眼淚 感到疲憊 我要掙脫纏累 永遠不後悔 
在祢翅膀蔭下我得保護 祢話語使我生命得堅固 

祢應許不搖動 自始至終 永不落空 
未來在祢的手中 我不忘初衷 (當祢找到我) 

我渴望看見 
曲、詞：曾祥怡  版權屬讚美之泉所有 

我們等候主 不住尋求祢面 晝夜地禱告 為這世代呼求 
側耳來垂聽 謙卑悔改聲音 願救贖和醫治臨到這地 

副歌：我渴望看見祢的榮耀彰顯 像雲彩圍繞充滿在這地 
聖靈如風地吹進 每顆枯乾的心靈 我們靈魂再次地甦醒 
我渴望看見祢的榮耀彰顯  禱告的聲音如水不停息 

父親回轉向兒女 兒女回轉向父親 每個世代合一敬拜祢 
**1.不停地叩門 不停地尋求 天上的門為我們打開 
不停地禱告 不停地呼喊 呼求復興臨到這世代 

2.我們在叩門 我們在尋求 天上的門為我們打開 
我們在禱告 我們在呼喊 呼求復興臨到這世代** 



 

講壇信息 
日期：二零二四年十一月三十、十二月一日 
講員：陳智衡牧師 
講題：那日子，將降臨！ 
經文：路加福音 21:25-36 (和合本修訂版)  

                     
----------------我的回應----------------- 

 

25. 日月星辰要顯出預兆，地上的邦國也有困苦，因海中波浪的響聲而惶惶
不安。 

26. 人想到那要臨到世界的事，就都嚇得魂不附體，因為天上的萬象都要震
動。 

27. 那時，他們要看見人子帶著能力和大榮耀駕雲來臨。 

28. 一有這些事，你們就當挺身昂首，因為你們得救贖的日子近了。 
29. 耶穌對他們講了一個比喻說：「你們看無花果樹和各樣的樹， 
30. 樹葉一長出來，你們看了自然就知道夏天近了。 

31. 同樣，當你們看見這些事發生，就知道神的國近了。 
32. 我實在告訴你們，這世代還沒有過去，一切都要發生。 
33. 天地要廢去，我的話卻絕不廢去。 

34. 你們要謹慎，免得被貪食、醉酒和今生的憂慮壓住你們的心，那日子就
忽然臨到你們， 

35. 如同羅網一樣，因為那日子要臨到所有居住在地面上的人。 

36. 你們要時時警醒，常常祈求，使你們能逃避這一切要來的事，得以站立
在人子面前。 

日期： 二零二四年十一月三十、十二月一日 

講題： 那日子，將降臨！ 講員： 陳智衡牧師  

我對講壇信息的回應：   

 

我對於崇拜中其他程序的回應：   
 
如需要講員或教會負責同工直接回覆，請填下以下聯絡資料： 

姓名：  聯絡電話：  電郵：  

謝謝您的回應！您的回應將由評道小組跟進，請將回應表放入崇拜招待處的講道回應箱中，願主賜福予您！ 



 

恆切禱告 儆醒感恩 
應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴神。神所

賜、出人意外的平安必在基督耶穌裡保守你們的心懷意念。(腓4:6-7) 
耶穌設一個比喻，是要人常常禱告，不可灰心。(路18:1) 

   

教會： 
1. 願神的話語能幫助和豐富我們調校對祂和對人的愛，醫治我們。求神幫助我們學習

和練習如何持續地去愛人，願聖靈軟化我們的心，更新我們對愛的態度和品格，以
致讓我們從神領受的，能透過我們的生命感去提高別人的生命感。 

2. 祝福和守望 2025 年度堂委選舉已於上主日（24/11）完成，三位候選人均獲選。
謹此恭賀羅偉成弟兄、李溢豪弟兄和鍾月好姊妹，在未來的兩年任期（2025-2026
年）裡，蒙神使用、祝福和帶領他們的事奉，學習擔任堂委的角色，以愛和恩賜服
侍教會。 

3. 願神使用 12 月 7 日(六)石門聖誕嘉年華各堂會的籌備，現時有 16 位肢體願意參與
籌備和支援，願神大大使用。記念當日共有七間教會參與，願各攤位遊戲、敬拜詩
歌以及佈道服侍能祝福及引領街坊與神相遇。 

4. 為準備進入本年度「將臨期屬靈操練」的活動禱告，求神提醒我們預備自己記念主
耶穌基督降生的意義，預備時間操練及親近神。 

5. 感謝神！記念今年聖誕節洗禮聯合崇拜有兩位成人接受水禮：黃綺琪姊妹、羅貴弟
兄，受洗加入教會，願神使用他們在家人親友面前勇敢為神作見證。同時，也記念
將會轉會：陳沛豪（沙旺區）、林華珠（沙勉區）、陳美好（沙勉區）、陳宜安（沙
勉區）。願神祝福轉會的肢體有美好的教會生活和服侍，加入沙田堂大家庭一同成
長。 

6. 記念教會現聘請宣教師，願神引領合適的牧者來牧養和發展青少年事工。 

同工： 
1. 祝福和記念葉智軒宣教師準備申請差遣區會宣教師，願神引領他在牧職上有進深的

體會和領受，帶著使命服侍羊群。 
行政同工： 
1. 記念黃淑敏姊妹的身體，右邊大腿和腰位置感到疼痛，願神醫治及預備合適的治療

方案。同時，也記念兒子李日朗，願神引領兒子到合適的中學，在學業和個人屬靈
生命皆有成長，心裡常存喜樂和力量。 

2. 記念三位行政同工每天的工作繁瑣，求神賜下充足的智慧和能力，靈裡得以滿足，
在服侍中見到神的恩典和預備。 

肢體： 
 沙勉區黃啟正弟兄於 11 月 24 日安息主懷，享年八十四歲。弟兄原於 12 月聖誕節

洗禮聯合崇拜有轉會禮。願神大大安慰家人，幫助太太林華珠姊妹的身心靈，在處
理丈夫的身後事和辦理喪事等安排能得見恩典和預備，願家族中的親人能見到神的
同在。 

泰南但以理國際學校(DIS)： 
 感謝神感動不同奉獻單位回應籌建幼稚園的經費，教會已奉獻一萬元支持。學校現

已籌得 64 萬(配對奉獻為一百萬)，另有二百萬由兩位弟兄承諾作配對奉獻，願神
親自預備一切所需的祝福當地的學生。 

竹居台協會： 
 記念協會的緊急籌款，今年籌款目標 150 萬元，現餘下的兩個月共需 35 萬，每月

支持每個單位金額有 20%，當中也包含支持沙田堂三個宣教士單位的經費，願神大
大感動我們的心，作出信心的回應。 

香港： 
 耗資 1,415 億港元興建的香港國際機場第三跑道開始啟用，歷時八年的施工時間，

當中涉及工業意外和勞資糾紛等事件，願神的公義臨到，讓工人能得該得的賠償和
安慰。為當局禱告，能積極解決因興建跑道而帶來的環境污染等問題。 



 

                                                                                                                                      



 

   

   

   



 

                                                                                                                                      



 

                                                                                                                                      



 

                                                                                                                                      



 

    
  

招募義工 

聯絡：謝駿麒牧師 



 

    


