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一麒一會               從塑膠到塑造！            謝駿麒牧師 

近來政府實施試行垃圾徵費，帶來好多聲音，市民和商界也很憂慮，包括實踐可行性、
細節的安排和回收的問題，在未有定案下，官方推行部份性試行計劃，在推出試行垃圾徵費
不久又好快有聲音叫停試行。另一方面4月22日實施「走塑」措施，首階段管制即棄塑膠產
品，在測試中發現取代即棄塑膠產品的環保飲管含有害物質成份，令到市民憂慮。筆者思考
一個問題，減少膠的生產，卻增加了紙或木的餐具，真是環保嗎？引發繼續探究。 

在網上尋找「膠袋的目的」發現，一篇BBC的報導，1959 年已故瑞典工程師圖林（Sten 
Gustaf Thulin）發明了塑膠袋，初衷其實是希望發明對環境更友善的產品，與當時歷史背景有
關，人類對紙袋需求大增，出現過度砍伐樹木對森林造成巨大的危害，圖林希望能發明重量
很輕、卻又非常耐用的替代性袋子，以此減少樹木砍伐量。因著人的惰性，將塑膠袋原本讓
人們的便利性、極低成本和重複使用，變成用過即丟，這樣的心態成為一種生活習慣，使得
地球被塑膠垃圾步步侵蝕。 

從人的惰性出發去理解，方便自己為先，缺乏了對環境影響，帶有對環境的破壞，垃圾
與人的生活是息息相關。《時代論壇》第1914期中，一篇文章提及環保與信仰關係，傳統福
音派，著重治好個人的罪、真理順服和結出聖靈果子。 

從整全福音方向去思考環保，是信徒重要的課題，「長春社」前總監認為信徒面對生態
危機的本質是屬靈危機，她引用神學家芮穆森的話，若自然界受苦，而信徒沒有受苦的感覺
，惻隱之心便已死亡，環境的破壞出於人的貪婪和自私。信徒需要認識上帝的創造，明白箇
中的平衡，相當重要。上帝救贖不止使人與神復和，更使人和萬有都復和，信徒作為上帝的
子民，有責任和力量去愛惜上帝所愛的人，亦要愛惜上帝給人管理祂創造的世界。 

減廢行動是一種學習愛惜上帝給人管理的資源，亦填補上帝給與人管理大地的初衷。小
時候看過宣傳片，地球先生生病了，它需要我們出一份力去幫助，讓他健康起來。記得在教
會中招聚弟兄姊妹一起去行山執垃圾行動，過程中經驗上帝給我們在大地的豐富資源去運用
和享受，更要珍惜。同時學習作為創造萬有的上帝的子民，對環保都關心也表達對造物主將
地上萬物資源給我們管理和愛惜。 

實踐減廢可以由個人開始，將資源重複使用，不用的物資在網上以物換物，損贈有缺乏
的人，學習分類回收等等，達致愛惜和環保的精神。 

筆者認同減廢實踐也是一種屬靈操練，信徒學習耶穌的愛，除了愛人外，也抱持在生活
中活出愛惜上帝給人類管理和運用豐富的資源。 

「長春社」前總監提出了「信徒的環保4R生活」，作為信徒探研和實踐方向： 
Repent：從悔改開始，因人的惰性，環境被傷害，由人的罪造成。 
Rebirth：活出新生命，不以物質、享受為目標。 
Reduce consumption：減少消費 
Restoration：心靈與環境，修復與神、與人、與大地的關係。 
最後塑膠改變我們生活習慣，筆者也不是環保的推動者，但藉這減廢的課題，上帝又要

塑造信徒一個怎樣屬靈生命和福音觀，讓我們心意更新而變化，忠於實踐上帝的道。 
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本週崇拜事奉人員 

聚會時請關掉隨身響鬧裝置，如手提電話，傳呼機等，讓我們專心敬拜神。 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

招待/投影控制 司事長/司事 

11/5 
午堂 

鄭韻莉 

葉智軒 
宣教師 

回應時代的呼聲 -  
前傳(可 7:24-30) 

謝駿麒 

沙 8 區-愛組 沈沛 

楊偉業 陳俊楠 黃浣蘭 李詠彤 

12/5 
早堂 

朱啟榮 王桂芳 

梁瑞芬 鄭素雲 林德瑩 

黎燕妮 劉詠思 彭寶珠 

午堂 尹鳳蓮 謝駿麒 

植治威 梁世傑 羅偉成 

陳慧絲 李麗容 何健偉 



 

 

 
                                                                                   

下週聖靈降臨節洗禮聯合崇拜事奉人員 

主席/敬拜 連皓晴區長 

講員 鄭詠怡牧師 

招待 黎燕妮、郭寶賢、鍾月好、李鳳蘭、方淑妝、許珈潔 

襄禮 莫苑萍、羅偉真、羅偉成、林偉漢、楊雪華、葉智軒、何梓峯、待定 

司事長 / 司事 方淑妝 / 待定 

兒童小組 鄭嘉慧宣教師 

場務經理 謝駿麒牧師 

家事分享 
1. 歡迎第一次參加我們崇拜的朋友，祝願你能在我們當中投入參與，蒙上

帝的呼召與我們一同追尋真理，活出信仰生活。 

2. 12/5 鄭詠怡牧師往中華基督教會富善懍遵堂崇拜證道。請記念。 

3. 2024 年 4 月徵信錄，可於週刊內及教會網站的小組錦囊內查閱。 



 

週六午堂敬拜詩歌 
As It Is (In Heaven) 
版權屬 Hillsong Worhsip所有 

1. Whether now or then Death is not my end I know Heaven waits for me 

Thought the road seems long I’ll never walk alone I got all I need to Sing 

2.Should I suffer long This is not my home I know Heaven waits for me 

Thought the night is dark Heaven owns my heart I got all I need to sing 

(I know You love me I know You find me I know You saved me 

And Your grace will never fail me 

And while I’m waiting I’m not waiting I knows Heaven lives in me 

*So I will sing like I will there In the fearless light of glory 

Where the darkness cannot find me And Your face is all I see 

I will sing like a man With no sickness in my body 

Like no prison walls can hold me I will sing like I am free cause* 

**1. I’ll sing holy holy my heart cries Holy as it is in heaven it is in me 

2. We’ll sing holy holy the earth cries Holy as it is in Heaven it is in me 

3. We’ll sing holy holy the earth cries Holy as it is in heaven so let it be** 

全地宣告(諸天宣揚) 
曲、詞：Noel Richards、Tricia Richards 

1.全地宣告 榮耀復活救世主 祢是配得 救世主耶穌榮美 

2.我要宣告 榮耀復活救世主 被殺羔羊 世人得與神和好 

副歌：祢是永永遠遠 在寶座上羔羊 歡欣跪拜我主 我只想敬拜祢 

Tree 樹 
曲：Justin Rizzo 中文譯：郭靜汶  版權屬孵化箱事工所有 

I want to be unmovable and unshakable 

So let my roots go down deep 

Unmovable and unshakable in You  

And I, I wanna be like a tree 

Planted by the streams of living water 

This’ll be my song, God; this’ll be my prayer 

Till the end, till the end 

我極渴望 不被動搖和不被震動 

好讓我向深處扎根 

在祢裡面不被動搖或震動 

副歌：而我 我渴望成為一棵樹 

栽在溪水旁邊 是活水的泉源 

(這是我的詩歌 這是我禱告 

到末後 到末後) 

尋求神的臉 
詞、曲：朱浩權 版權屬沙田浸信會所有 

若我的子民 謙卑禱告 尋覓著我臉 

承認他的過犯 立志遠離邪行 

我便打開天門 從天上垂聽著禱告 

赦免罪孽 傾出恩典 醫好這地的傷處 

讓我們尋求父的臉 我眾罪孽盼主潔淨 

願聖靈重頭復興我（每一個） 

化軟弱成壯健 憂傷得醫治 願這裡彰顯主的國 

 



 

週日早堂敬拜詩歌 

信實神 
曲：Brian Doerksen  詩集：和撒那新歌，47 

信實神永不改變 永恆神是平安磐石 

萬有主我要倚靠祢 

我向祢呼求 一次再一次 

我向祢呼求 一次再一次 

當我困苦祢是我磐石 當我跌倒 祢興起我 

風浪之中祢愛是我倚靠 祢是我所有盼望 

一顆謙卑的心 
曲、詞：張敬雅 版權屬 611靈糧堂所有 

求祢給我一顆謙卑的心 

給我一個受教的靈 

好讓我能走在祢的旨意裡 

如同耶穌的生命 x2 

副歌：幫助我更多的禱告 

幫助我更深的倚靠 

單單相信祢 深深敬畏祢 一生要跟隨祢 

尋求神的臉 
詞、曲：朱浩權 版權屬沙田浸信會所有 

若我的子民 謙卑禱告 尋覓著我臉 

承認他的過犯 立志遠離邪行 

我便打開天門 從天上垂聽著禱告 

赦免罪孽 傾出恩典 醫好這地的傷處 

讓我們尋求父的臉 我眾罪孽盼主潔淨 

願聖靈重頭復興我（每一個） 

化軟弱成壯健 憂傷得醫治 願這裡彰顯主的國 
 
 
 



 

週日午堂敬拜詩歌 
祢愛降臨 

曲：蔡岡廷 詞：楊千葵、洪麗惠 版權屬新生命小組教會所有 

主祢是光明 照在黑暗裡 全因祢憐憫 顯明祢旨意 

主賜我生命 恩典與真理 成為神兒女 活出祢心意 

副歌：祢的愛降臨 犧牲自己拯救我生命 

榮耀君王尊貴羔羊 不惜代價全獻上 

我救主降臨 將生命氣息吹入我心靈 

進入祢愛裡永恆的同在裡 

 **哈利路亞 聖潔羔羊 全地讚美 歸我王** 

奇妙的愛 
曲、詞：Martha D. Munizzi中譯詞：趙治德 版權屬約書亞樂團所有 

祂所做一切 是多麼奇妙 

祂所給我的愛 我無法解釋 

我只知道我曾失喪 今被尋回 

曾瞎眼 今卻看見 

每當我想到這一切 就充滿感謝 

副歌：奇妙的愛 奇妙的愛 奇妙的愛 奇妙的愛 

我們歡迎君王降臨 
詞、曲：曾祥怡 版權屬讚美之泉所有 

宇宙的中心 耶穌 世界的中心 耶穌 

萬物都本於祢 屬於祢 歸於祢 祢是榮耀君王 

副歌：我們歡迎君王降臨 渴望看見祢的彰顯 

呼求祢來翻轉 震動這土地 復興我們聖潔的熱情 

我們歡迎君王降臨 同心高舉祢聖潔的名 

呼求天窗打開春雨不停息 我們呼喊歡迎君王降臨 

**大大張口 大大充滿 恩膏如雨 澆灌這地 

眼未看見 耳未聽見 渴慕更多看見祢的榮面** 

尋求神的臉 
詞、曲：朱浩權 版權屬沙田浸信會所有 

若我的子民 謙卑禱告 尋覓著我臉 

承認他的過犯 立志遠離邪行 

我便打開天門 從天上垂聽著禱告 

赦免罪孽 傾出恩典 醫好這地的傷處 

讓我們尋求父的臉 我眾罪孽盼主潔淨 

願聖靈重頭復興我（每一個） 

化軟弱成壯健 憂傷得醫治 願這裡彰顯主的國 

 

 



 

講壇信息 
日期：二零二四年五月十一、十二 
講員：葉智軒宣教師 
講題：回應時代的呼聲 - 前傳 
經文：馬可福音 7:24-30 (新漢語譯本) 
24 耶穌從那裏動身，往推羅地區去。他進了一家，本不想讓任何人知道，但還

是無法避開眾人。 
25 當下就有一個婦人，她的小女兒被污靈附身，她聽見耶穌的事，就來跪在

他腳前。 
26 這婦人是希臘人，屬敍利亞的腓尼基族。她求耶穌把女兒身上的鬼趕出去。 
27 耶穌對她說：「應該先讓孩子吃飽。拿孩子的餅丟給小狗吃，是不恰當的。」 
28 婦人回答說：「主啊，不過桌子底下的小狗，也吃到孩子掉下來的碎餅呀！」 
29 耶穌對她說：「就憑這句話，你可以回去了。鬼已經離開你的女兒了。」 
30 她回到家裏，見孩子躺在牀上，那鬼已經離開了。 
    
引言： 

- 要回應時代的呼聲，我們先要放下與人之間的歧見、階級觀念、文化差異、甚至 

過去的仇恨； 

- 要回應時代的呼聲，我們要在靈裡得飽足，才有力與人分享這天國的福音。 
                
反思問題： 

1) 在我們身邊，有沒有一些像「希臘婦人」的群體？你會怎樣與他們接觸？分享我 

們的信仰？ 

2) 你現在靈裡飽足嗎？怎樣可以幫助你靈裡更飽足呢？ 
   

----------------我的回應----------------- 

日期： 二零二四年五月十一、十二日 

講題： 回應時代的呼聲 – 前傳 講員： 葉智軒宣教師  

我對講壇信息的回應：   

 

我對於崇拜中其他程序的回應：   
 
如需要講員或教會負責同工直接回覆，請填下以下聯絡資料： 

姓名：  聯絡電話：  電郵：  

謝謝您的回應！您的回應將由評道小組跟進，請將回應表放入崇拜招待處的講道回應箱中，願主賜福予您！ 



 

與倫理對話----倫理道德的反思 
目標：凝聚一班對倫理道德有興趣和反思的弟兄姊妹一起交流和分享，並以聖經作

為反思的依據。 

日期：2024 年 5 月 31 日至 2024 年 12 月 27 日（每月最後一個星期五，共 8 次聚

會） 

時間：8:00PM-10:30PM（實體聚會） 

地點：基石（石門京瑞廣場二期 27H） 

導師：佘健誠牧師 

對象：歡迎對倫理道德課題有興趣和反思的的弟兄姊妹參加  

名額：12人   

截止報名日期：2024年 5月 12日 

與倫理對話的內容包括每月一主題作學習和反思：           網上報名： 

1. 生與死之生：試管嬰兒，代母 

2. 生與死之死：避孕，墮胎 

3. 生與死之死：安樂死，自殺 

4. 婚姻：同居與試婚 

5. 婚姻：婚姻之外的性行為 

6. 婚姻：離婚與再婚                            https://bit.ly/3JaeGsx 

7. 性別的選擇：變性，偽娘或異服 

8. 性泛濫：同性戀，雙性戀 

形式：  

1. 提供閱讀的資料，幫助參加者對每一個主題的認識，例如：文章、書籍或網

上資源等。 

2. 在設定的 Whatsapp群組內，大家自由及簡短地分享你閱讀的文章，書籍或網

上資源的看法和認受，也可分享你對任何一個倫理課題的反思和分享。 

3. 一個月一次集體相聚，不是教導，只是對某個主題作彼此分享和交流，並彼

此鼓勵實踐信仰。 

齊來佈道！分享主愛！ 

日期：5月 18日（下週六）                網上報名： 

時間：早上 10:00-12:00                    

地點：沙博乙及曾大屋 

形式：派單張及分享福音集合 

地點：博康親子室集合 

時間：早上十時 

報名：崇拜後接待處或網上報名  https://forms.gle/2aU7A6uaf6c2g6HH7 

查詢及聯絡：王桂芳牧師 

https://bit.ly/3JaeGsx
https://forms.gle/2aU7A6uaf6c2g6HH7


 

 
  
編號 金額 編號 金額 編號 金額 編號 金額 編號 金額

21 5,000.00         440 500.00            800 700.00            1143 500.00            N1363 300.00             

68 5,000.00         449 4,000.00         810 7,750.00         1153 1,200.00         N1456 200.00             

79 3,000.00         452 2,000.00         818 4,200.00         1184 100.00            N1458 200.00             

81 3,300.00         457 4,000.00         826 5,000.00         1203 2,700.00         N1459 500.00             

99 700.00            461 1,000.00         835 500.00            1208 4,800.00         N1465 600.00             

119 250.00            510 3,600.00         843 50.00              1218 2,000.00         N1466 100.00             

128 1,000.00         545 600.00            861 5,962.00         1238 550.00            N1467 200.00             

156 6,000.00         555 13,000.00       866 420.00            1239 550.00            N1468 60.00               

164 1,000.00         557 2,000.00         871 450.00            1242 4,000.00         N1469 50.00               

202 3,100.00         565 300.00            890 3,500.00         1250 400.00            N1470 100.00             

208 4,000.00         569 5,300.00         891 100.00            1260 3,000.00         N1471 100.00             

233 3,000.00         575 500.00            902 2,500.00         1270 100.00            N1472 100.00             

253 200.00            577 5,000.00         913 15,200.00       1272 200.00            N1473 100.00             

275 2,000.00         582 4,500.00         917 300.00            1273 100.00            N1474 100.00             

284 1,000.00         605 419.50            957 300.00            1285 2,700.00         N1475 200.00             

287 3,750.00         610 800.00            971 2,500.00         N49 200.00            N1476 500.00             

311 200.00            622 2,000.00         974 1,000.00         N191 200.00            N1477 3,000.00          

313 3,600.00         625 5,000.00         976 3,200.00         N310 2,000.00         無名氏(7-Apr) 1,000.00          

314 2,000.00         640 600.00            979 3,770.50         N416 200.00            無名氏(13-Apr) 73.30               

318 500.00            641 1,000.00         997 1,520.00         N498 5,200.00         沙勉區路加組 300.00             

319 10,000.00       645 300.00            1001 3,900.00         N637 620.00            沙勉區路得組 200.00             

330 3,000.00         647 3,000.00         1005 200.00            N790 200.00            沙苗區小組 1,235.00          

340 100.00            663 950.00            1018 4,500.00         N800 1,500.00         

346 3,490.00         677 1,000.00         1019 700.00            N837 1,000.00         

353 4,000.00         697 2,000.00         1025 2,000.00         N923 5,543.00         

355 1,000.00         700 1,000.00         1051 410.00            N951 4,950.00         

360 2,000.00         727 2,000.00         1060 500.00            N974 200.00            

364 2,800.00         732 3,200.00         1081 2,500.00         N1036 2,300.00         

365 435.48            739 8,000.00         1084 500.00            N1038 1,000.00         

371 1,600.00         758 1,000.00         1085 2,000.00         N1095 500.00            

376 4,000.00         759 500.00            1096 1,000.00         N1239 200.00            

381 5,000.00         763 1,800.00         1099 100.00            N1273 1,000.00         

384 3,600.00         764 100.00            1101 600.00            N1311 500.00            

388 1,000.00         766 400.00            1110 4,600.00         N1347 9,000.00         

394 500.00            779 2,500.00         1121 2,000.00         N1350 1,700.00         

436 1,800.00         788 200.00            1133 300.00            N1356 10.00              

439 5,000.00         797 800.00            1134 100.00            N1362 200.00            

四月份徵信錄

四月份奉獻人次
會友126人次
非會友39人次
小組3人次

合計: 168人次



 

恆切禱告 儆醒感恩 
 你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。(耶33：3) 
       我要做一件新事，就是在曠野開道路，在沙漠開江河！(賽43：19) 

教會： 

1. 願神透過上週主日的信息:把握時機收取莊稼(馬太福音 9:35-38)提醒我們知

道並以耶穌基督作榜樣，又願聖靈打開我們的心眼，賜我們有憐憫的心，愈事

奉愈看見人的身心靈的困苦和無助的需要。我們明白後能主動以行動回應主

耶穌的呼籲，把握時機收取莊稼，向家人、朋友、身邊的人宣揚福音。願神的

國降臨，讓萬王之王萬主之主得榮耀，願彌賽亞的第一次降臨所帶來的福音

的大能，激勵和差遣我們，好讓我們預備好彌賽亞第二次的再來。 

2. 記念 2024 年 5 月 19 日聖靈降臨節洗禮聯合崇拜中將有三位成人洗禮：盧詠

芝（沙綠區）、曾怡菁（沙 TY 區）、李灝堯（沙少區）。有一位轉會：李家

昌。有三位嬰孩洗禮：麥謙信和麥靜柔（父：麥光輝，母：林佩玲）及關倚晴

（父：關俊昇，母：羅婉雯）。記念他們勇敢為主作見證，被主大大使用，並

祝福他們的家人能認識主基督和歸信。 

3. 記念本週崇拜信息: 回應時代的呼聲(講員:葉智軒宣教師)。願主賜下力量和盼

望，不忘召命，勇敢的踏出一步，回應這個時代的需要。 

堂委： 

1 

 

記念鄭俊文弟兄能找到合適的未來居所，加上 5-6 月比較忙碌。記念一家的

身體健康，經歷主恩。 

2. 記念羅偉成弟兄的家人的身體，太太早前患上流感，媽媽接受胃鏡檢查。願主

醫治，讓家人身心靈得力。 

3. 記念楊雪華姊妹的工作，求主保守，賜下智慧好好計劃今年的方向，並按祂的

心意事奉。 

本地宣教同工： 

1. 記念樂文在今年六月將會有兩星期多的日子，帶著十位大學生基督徒，前往

創啟地區進行短宣服侍，預計會接觸一些當地的未得之民，求主帶領我們的

步伐，能有著平安，以及支援當地的事工發展。 

2. 求主幫助魏珊珊姊妹，讓她在各樣挑戰和境遇裡都捉緊祂，全心倚靠祂，常在

主裡有滿足和喜樂。求主賜她智慧在宣教推動和差派的服事上切合現今的世

代，又有愛心回應宣教士的需要。求主憐憫珊珊的父母和哥哥，叫他們願意認

識耶穌、接受福音。 

香港： 

 人口老化，護老的需求愈來愈大。尤其過去三年有子女移民、受心理或情緒

困援、身體的健康問題及常見的由老伴或年長親友(以老顧老)照顧等需要。求

神使用及祝福當局能明瞭現況和跟進需要，提供多方位的資源作支援，以及

設立長遠和有效的規劃作長遠的支援。 

世界： 

 記念以巴戰爭的停火協議能早日達成協議，求神讓雙方人質能被釋放和平安

歸家。求神在這場戰爭中以公義和憐憫介入，平息戰火，也保護和安慰喪失

家人和朋友的人民，願醫治深深的臨到兩國家和所屬的民族。 



 

 


