
 

中華基督教會沙田堂 
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            二零二三年五月六、七日 
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辦公室地址：沙田石門安耀街 2 號新都廣場 29 樓 9 室  電話：26462469  傳真：26373800  電郵：stc@hkcccc.org 
 

堂主任封面文章          共聚．共證           佘健誠牧師 

今年沙田堂全年主題：共聚．共證。而主題經文是徒二 46-47，聖經說：
「他們天天同心合意恆切的在殿裡，且在家中擘餅，存著歡喜、誠實的心用飯，
讚美神，得眾民的喜愛。主將得救的人天天加給他們。」（徒二 46-47）今日
筆者透過這篇封面文章，與大家重溫這個主題和經文。大家都知道使徒行傳頭
兩章是記載教會的起源和成立的經過，徒二 1-41 記載門徒在五旬節的時候被
聖靈充滿，並按著聖靈所賜的口才說起別國的話來，因當時的情景吸引許多猶
太人圍觀，於是，使徒們把握這個機會，向眾人宣講耶穌基督的福音，這次講
道令許多人扎心悔改歸主，並接受洗禮成為門徒，人數約有三千人，教會就在
此誕生或成立了。接著聖經作者隨即在徒二 42-47，以輕描淡寫方式描述當時
信徒在教會生活的情況，就是他們「都恆心遵守使徒的教訓，彼此交接，擘餅，
祈禱。」（徒二 42）這裡值得留意一個字，就是「恆心遵守」，這字原文是一
個字，是持續不懈、忙於、專注或專心於和堅持於的意思，原文時態「現在主
動分詞」，強調這是一個持續不斷的情況。新漢語譯本作「專心致志」，有中
文譯本譯作「委身於」。而表示當時的信徒恆心遵守或持續地委身或忙於在四
個不同領域或活動，包括：使徒的教訓（聖經）、彼此交接（相交，團契及物
質上的分享﹝徒二 44 論及凡物公用﹞）、擘餅（聖餐及愛筵）和禱告（特定
的禱告）。然後聖經作者進而形容一些信徒生活的細節，包括：「眾人都懼怕；
使徒又行了許多奇事神蹟。信的人都在一處，凡物公用；並且賣了田產，家業，
照各人所需用的分給各人。」（徒二 43-45）最後，聖經作者以徒二 46-47 為
這段經文（小結）一個總括或概述，前一節是再次描述當時信徒在教會生活的
特徵和情況，後一節是描述他們教會生活的結果，就是「讚美神，得眾民的喜
愛。主將得救的人天天加給他們。」（徒二 47） 

其實初期教會成立之初，雖然人數不斷增多和十分興旺，但初期教會面對
的問題和困難也十分之多和艱巨。內部問題包括：身份問題（是猶太教徒，還
是基督徒？）、神學問題（三一神觀）、治理或牧養問題（信徒人數迅速增長，
教會如何管理和牧養信徒呢？）、領袖缺乏經驗（使徒/門徒只跟隨主耶穌三年，
未曾試過獨當一面治理教會和牧養信徒）、財政壓力問題（因當時信徒住在一
處，教會如何有充足金錢去供給他們需要？）還有外在的問題，包括遭受猶太
教的逼迫、社會動盪（當時有不少猶太人想造反，想脫離羅馬帝國的統治）和
後來羅馬帝國視基督教為非法組織，加以逼害。                  (下頁續) 
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佘健誠牧師 
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但很奇怪，使徒行傳的作者，沒有記載初期教會的鴻圖大計，也沒有記載他們
如何面對或有策略去解決以上種種問題，反而聖經學者只描述當時信徒在教會
生活的情況，筆者相信聖經作者這樣記載，目的是讓讀者知道信徒在教會生活
的重要性，縱使教會面對許多內部及外在的問題和困難，只要信徒與上主保持
親密的關係，信徒之間能彼此相愛和建立信任的話，就能有力量一起去面對這
些問題和外來的逼迫，正如下文教會面對管理飯食的問題和耶路撒冷大逼迫，
門徒四散的事件，足以證明初期教會有能力去面對這些問題和逼害，更重要這
些問題和逼害反而令教會更加成長和發展。 

同樣，今日香港教會經歷過去的風風雨雨，令香港教會元氣大傷，留下香
港的基督徒可能感到無力感，加上可能身邊認識多年的親友和弟兄姊妹，紛紛
移民海外，離別的情緒和失落常常環繞我們，又眼見香港和教會的前景不明朗，
並有束手無策的感覺，我們應如何面對？初期教會給我們一個很好的提醒，就
是縱使教會面對任何問題和外在的逼迫，最重要是信徒在教會的生活，因為教
會生活會幫助信徒與上主建立親密關係，這親密關係能讓信徒懂得凡事依靠上
主，就有智慧和能力，無懼任何困難，問題和挑戰，就算逼迫臨到，能勇敢面
對，另外，教會生活能幫助信徒之間建立親密及互信的關係，從而彼此能同心
和同行，正所謂「團結就是力量」，並在這個艱難時刻並不感到孤單，因有同
路人與你一起打拼。 

另外，初期教會提醒我們，共聚的目的是為了共證，信徒在教會生活中，
是為了在這世代為上主作見證，縱使教會內部面對許多問題，初期教會仍然積
極與人分享福音的好處，並在生活言行繼續為上主作見證，難怪經文描述這個
結果是「讚美神，得眾民的喜愛。主將得救的人天天加給他們。」（徒二 47）
同樣，今日香港信徒在這個艱難及人心惶惶的時刻，應把握上主仍給我們有傳
福音和見證上主機會，向身邊的人和社區人士，見證上主奇妙的作為。 

(全文完) 
  



 

 
 
 

崇 拜 程 序 

宣  召           腓 2:6-11 / 詩 117:1-2 / 詩 100:1-5 

 

敬  拜               鄭韻莉 / 王桂芳 / 莫苑萍 

 

讀  經                約書亞記 22:10-34 

 

宣  道                   合一與危機 

 

講 員                   佘健誠牧師 

 

回  應                    同心合意 

 

家事分享及祝福      謝駿麒牧師 / 鄭詠怡牧師 / 佘健誠牧師 

 

彼此問安 / 一同執拾 

 

 

本週崇拜事奉人員 

聚會時請關掉隨身響鬧裝置，如手提電話，傳呼機等，讓我們專心敬拜神。 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

招待/投影控制 司事長/司事 

6/5 
午堂 

鄭韻莉 

佘健誠牧師 
合一與危機 

(書 22:10-34) 

呂彩嫺 

沙綠區 – ling 
connie 腸組 

尹穎欣 

許俊煒 邱凱琪 李詠彤 

7/5 
早堂 

王桂芳 鄭嘉慧 

李仕波 張杏芝 
莫穗梅 

羅偉真 

黎燕妮 黎燕妮 黃麗𣶼 

午堂 莫苑萍 謝駿麒 沙旺區 

方淑妝 

方懿 關錦榮 



 

  

 

 

 

              
 
     

521 家庭主日親子活動聚餐 
日期：5月 21日（日） 

時間：週日午堂崇拜後至下午 3:00                       網上報名： 

地點：沙田培英中學雨天操場 

程序：開餐、親子活動 

費用：$60(大小同價） 

截止：17/5（日） 

報名：午堂崇拜後實體報名或網上報名   

如有查詢，請聯絡黃慧貞宣教師             https://bit.ly/STC_521FamilyPotluck 
    

下週崇拜事奉人員 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

招待/投影控制 司事長/司事 

13/5 
午堂 

高輝文 
鄭嘉慧 

宣教師 
擁抱生命、擁抱教
會(林前 12:19-26) 

王桂芳 沙 8 區 – 珊組 

沈沛 

李家琪 黃美琪 

14/5 
早堂 

陳文豪 

袁海柏執事 

偉大的母親 –  
馬利亞 

(路 1:46-48,2:19;
約 19:25-27) 

鄭嘉慧 

李仕波 羅合群 
陳連志 

吳泳霞 

陳希晴 羅偉真 張敏儀 

午堂 尹鳳蓮 謝駿麒 沙龍區 

高向陽 

江樹棠 李麗容 

家事分享 
1. 歡迎第一次參加我們崇拜的朋友，祝願你能在我們當中投入參與，

蒙上帝的呼召與我們一同追尋真理，活出信仰生活。 

2. 13/5 (六) 幼稚園舉行孝親日活動，當天的週六午堂崇拜將於培英中

學地下演奏廳進行，時間不變；而培英中學 301 至 306 室可供小組

2PM-4PM 開組，若有需要，請於網上登記或聯絡辦公室。 

3. 本周於三堂崇拜派發奉獻收據，請弟兄姊妹崇拜後到接待處領取！

未有領取的奉獻收據將於 8/5 寄出，請留意！ 

4. 弟兄姊妹現可透過網上轉賬/轉數快/ATM 轉賬等方法奉獻，完成轉

賬後，請電郵或 whatsapp 通知教會，如教會沒有收到通知，會以無

名氏入賬，詳情請到以下網址查閱：https://bit.ly/stcdonation2023 
 

https://bit.ly/STC_521FamilyPotluck
https://bit.ly/stcdonation2023


 

週六午堂敬拜詩歌 

主我高舉祢的名 
曲、詞：Rick Founds  中文譯：劉燕玲  版權屬迎欣出版社所有 

主我高舉祢的名 主我深愛稱頌祢 

我甚欣慰祢愛我 我甚欣慰祢救贖我 

副歌：祢從天上降世間 指引我路 在世間被釘十架 我罪得贖 

從十架到墳塋 從墳塋升回天 主我高舉祢的名 

Worthy 
Written by Chris Brown, Mavk Donald Lii Brock, Steven Furtick  Copyright by Elevation worship 

1. It was my cross You bore,  

So I could live in the freedom You died for 

And now my life is Yours, 

And I will sing of Your goodness forevermore 

2. And now my shame is gone, 

I stand amazed in Your love undeniable 

Your grace goes on and on, 

And I will sing of Your goodness forevermore 

*Worthy is Your name, Jesus, 

You deserve the praise, Worthy is Your name* 

(Be exalted now in the heavens, As Your glory fills this place 

You alone deserve our praise, You're the name above all names) 

榮耀神羔羊 
詞、曲：Larry Dempsey  版權屬以琳書房所有 

榮耀 榮耀 榮耀神羔羊 榮耀 榮耀 榮耀神羔羊 

副歌：惟有祂是榮耀 尊貴配得讚美 在寶座上的真神羔羊 

來敬拜祂 高聲齊來頌揚 在寶座上的羔羊 

同心合意 
曲：游智婷 詞：甄燕鳴 版權屬恢復粵語詩歌敬拜文化運動所有 

當和您一起 歌頌共禱告 神開始帶動我 盼為您祝福 

主完美旨意超越自我心意 沿路祂牽引達到更高處 

*同心挽手 同心合意 立志謙卑擺下我心意 為要見證聖善名字 

同心挽手 同心合意 邁向新天新地現鬥志 目標一致 大使命在前* 

**萬世真光 晝夜護航 萬眾一心 貼近神導向 

尋覓祂國界 奉救主為王 同心同行 到處放聲宣講** 

(目標一致 並肩矢志 為使命前進) 

 



 

週日早堂敬拜詩歌 
頌讚哈利路亞 

曲、詞：西伯  版權屬共享詩歌協會有限公司所有 

心中歌唱 榮耀頌讚主名 雙手拍和 從來主不變遷 

此刻充滿 求上主居心內 開口讚頌 讓靈歌輕飄送 

副歌：頌讚 哈利路亞 哈利路亞 崇拜感恩歸我主 

頌讚 哈利路亞 哈利路亞 崇拜感恩永屬祢 

最美好盡力愛祢 
曲、詞：TWS 版權屬香港學園傳道會敬拜者使團所有 

最美好曾遇上 是祢溫柔的接納 了解我軟弱 體恤因祢愛護 

神信實不變 恩典甘甜多美善 帶給我希望 滿足我心需要 

今我願相信 祈求神祢在我裡頭扶助我 願一生到盡頭也不變 

副歌：我要盡心專一高舉祢 因祢是我的主 

我要盡性謙卑將心獻 給祢塑造性情 今我盡意敞開心思緒 盛載滿祢話語 

神伴我一生同行 讓我盡力愛祢 

**讓我每天緊靠祢 願一生跟祢走 讓我告知這世界 是祢深愛我** 

(最美好曾遇上是祢) 

彼此相愛 
曲、詞：鄧淑儀 版權屬基恩敬拜音樂事工所有 

將我心此刻交給主祢 來為我加添多一點愛 

教導我懂得愛人 效法基督的愛 潔淨我那不愛人的心 

副歌：從來沒有人見過神 若彼此相愛祢就在其中 

望向身邊的每個人 原來全是祢所愛的臉孔 

從來沒有人見過神 若彼此相愛祢就在其中 

如今常存的有信有望有愛 其中最大的是愛 

合而為一 
詩集：頌樂樂 81 版權屬宗教教育中心所有 

凡事謙虛 溫柔忍耐 用愛心相寬容 

凡事謙虛 溫柔忍耐 用和平彼此聯絡 

竭力保守 聖靈所賜 合而為一的心 

竭力保守 聖靈所賜 合而為一的心 

同心合意 
曲：游智婷 詞：甄燕鳴 版權屬恢復粵語詩歌敬拜文化運動所有 

當和您一起 歌頌共禱告 神開始帶動我 盼為您祝福 

主完美旨意超越自我心意 沿路祂牽引達到更高處 

*同心挽手 同心合意 立志謙卑擺下我心意 為要見證聖善名字 

同心挽手 同心合意 邁向新天新地現鬥志 目標一致 大使命在前* 

**萬世真光 晝夜護航 萬眾一心 貼近神導向 

尋覓祂國界 奉救主為王 同心同行 到處放聲宣講** 

(目標一致 並肩矢志 為使命前進) 



 

週日午堂敬拜詩歌 

願諸天歡呼歌唱 
曲、詞： 河用仁 版權屬萬國敬拜與讚美所有 

願諸天歡呼歌唱 同聲宣揚父神榮美 

願一切被造世間的萬物 齊來讚美祂榮耀 

副歌：一切高山深海歡呼歌頌 彰顯神的權能和祂大作為 

一切全地四方揚聲歡唱 慈愛公義真神 

創造我的主宰 賜寶貴生命 祂名已被高舉 遠超過一切 

全能君王要在榮光中降臨 讚美祂到永遠 

萬口都要頌讚祢名 
曲、詞：馮鑑邦 版權屬薪火敬拜使團所有 

萬口都要頌讚祢名 神啊 祢配受榮耀 

萬膝因祢名跪下 宣告祢永在不變 

萬口都要頌讚祢名 神啊 祢配受榮耀 

萬膝因祢名跪下 因祢聖名在全地至高 

諸天讚美 說述祢榮耀權能 穹蒼讚嘆 我主獨祢配得 

今舉手敬拜 願尊貴頌讚都歸祢 讚美和權柄都歸予祢 

一顆謙卑的心 
曲、詞：張敬雅 版權屬 611靈糧堂所有 

求祢給我一顆謙卑的心 給我一個受教的靈 

好讓我能走在祢的旨意裡 如同耶穌的生命 x2 

副歌：幫助我更多的禱告 幫助我更深的倚靠 

單單相信祢 深深敬畏祢 一生要跟隨祢 

同心合意 
曲：游智婷 詞：甄燕鳴 版權屬恢復粵語詩歌敬拜文化運動所有 

當和您一起 歌頌共禱告 神開始帶動我 盼為您祝福 

主完美旨意超越自我心意 沿路祂牽引達到更高處 

*同心挽手 同心合意 立志謙卑擺下我心意 為要見證聖善名字 

同心挽手 同心合意 邁向新天新地現鬥志 目標一致 大使命在前* 

**萬世真光 晝夜護航 萬眾一心 貼近神導向 

尋覓祂國界 奉救主為王 同心同行 到處放聲宣講** 

(目標一致 並肩矢志 為使命前進) 

 



 

講壇信息 
日期：二零二三年五月六、七日 
講員：佘健誠牧師 
講題：合一與危機 
經文：約書亞記 22:10-34(和合本修訂版) 
10 呂便人、迦得人和瑪拿西半支派的人到了迦南地的約旦河一帶地方，就

在約旦河那裏築了一座壇，一座高大壯觀的壇。 
11 以色列人聽見了，說：「看哪，呂便人、迦得人、瑪拿西半支派的人在迦

南地對面，約旦河一帶地方，以色列人的境內，築了一座壇。」 
12 以色列人一聽見，全會眾的以色列人就聚集在示羅，要上去攻打他們。 
13 以色列人派以利亞撒祭司的兒子非尼哈，往基列地，到呂便人、迦得人

和瑪拿西半支派的人那裏。 
14 和他同去的還有十個領袖，以色列每個支派在父家中各派一個領袖，這

些人每一個在以色列族系中都是父家的領袖。 
15 他們來到基列地，到呂便人、迦得人和瑪拿西半支派的人那裏，對他們

說： 
16 「耶和華全會眾這樣說：『你們今日離棄耶和華不跟從他，干犯以色列

的神，悖逆耶和華，為自己築了一座壇，你們所犯的是何等的罪！ 
17 從前我們在毗珥犯的罪孽，導致瘟疫臨到耶和華的會眾，甚至到今日都

還沒有洗淨，這還算小事嗎？ 
18 你們今日竟然離棄耶和華不跟從他！你們今日既然悖逆耶和華，明日他

必向以色列全會眾發怒。 
19 若你們認為所得為業之地不潔淨，可以過來，到耶和華之地，就是耶和

華的帳幕所居住之地，在我們中間得地業。你們卻不可悖逆耶和華，也

不可背叛我們，在耶和華－我們神的壇以外為自己築壇。 
20 從前謝拉的曾孫亞干豈不是在那當滅的物上犯了罪，導致憤怒臨到以色

列全會眾嗎？死在他所犯的罪中的，不只是他一個人而已！』」 
21 於是呂便人、迦得人、瑪拿西半支派的人回答以色列族系的領袖，說： 
22 「大能者神耶和華！大能者神耶和華！他已知道，願以色列人也知道，

我們若有悖逆的行為，或是干犯耶和華，你今日就不要讓我們活著！ 
23 若我們為自己築壇，離棄耶和華不跟從他，或將燔祭、素祭、平安祭獻在

壇上，願耶和華親自追究。 
24 不是這樣！我們做這事的原因是懼怕將來你們的子孫對我們的子孫說：

『你們與耶和華－以色列的神有甚麼關係呢？ 
25 因為耶和華以約旦河作我們和你們呂便人、迦得人的交界，所以你們在

耶和華裏無份。』這樣，你們的子孫就使我們的子孫不再敬畏耶和華了。 
26 因此我們說：『不如為自己築一座壇，不是為獻燔祭，也不是為獻別樣的

祭， 
 
 



 

27 而是為你我之間和後代子孫之間作證據，好使我們也在耶和華面前獻我

們的燔祭、平安祭和別樣的祭來事奉他，免得你們的子孫將來對我們的

子孫說，你們在耶和華裏無份。』 
28 所以我們說：『將來他們若對我們，或對我們的子孫這樣說，我們就可以

回答說：你們看，我們列祖所築的壇是耶和華壇的樣式，這並不是為獻

燔祭，也不是為獻別樣的祭，而是作為你們和我們之間的證據。』 
29 除了耶和華－我們神帳幕前的壇以外，我們絕沒有意思要為著獻燔祭、

素祭和別樣的祭而另外築一座壇，悖逆耶和華，今日離棄不跟從他。」 
30 非尼哈祭司與會眾中的領袖，就是與他同來那些以色列族系的領袖，聽

見呂便人、迦得人、瑪拿西人所說的話，就都看為美。 
31 以利亞撒祭司的兒子非尼哈對呂便人、迦得人、瑪拿西人說：「今日我們

知道耶和華在我們中間，因為你們沒有向他犯悖逆的罪。現在你們把以

色列人從耶和華的手中救出來了。」 
32 以利亞撒祭司的兒子非尼哈與眾領袖離開了呂便人和迦得人，從基列地

回迦南地，到了以色列人那裏，就把這事向他們回報。 
33 以色列人看這事為美；以色列人就稱頌神，不再說要上去攻打呂便人和

迦得人，毀壞他們所住的地了。 
34 呂便人和迦得人給這壇起了名，因為這壇在我們之間見證耶和華是神。 

 

本論： 
（一）出現危機（書 22:10-12） 
（二）處理危機（書 22:13-34） 
（三）總結： 

 

 

問題討論： 

１．教會裡出現的問題，爭吵或危機，你認為主要原因是甚麼？ 
２．你認為教會或信徒如何處理這些問題，爭吵或危機？ 
 

----------------我的回應----------------- 

日期： 二零二三年五月六日、七日 

講題： 合一與危機 講員： 佘健誠牧師  

我對講壇信息的回應：   

 

我對於崇拜中其他程序的回應：   
 
如需要講員或教會負責同工直接回覆，請填下以下聯絡資料： 

姓名： 聯絡電話：  電郵：  

謝謝您的回應！您的回應將由評道小組跟進，請將回應表放入崇拜招待處的講道回應箱中，願主賜福予您！ 



 

沙田堂第二季裝備站課程 

歷代靈修操練 

此課程讓學員對歷代靈修操練的歷史有初步的認識，並對一些著名的靈修操練有

基本的概念，繼而透過實習來學習默想和默觀，進而掌握基本的靈修操練。 

導師：佘健誠牧師 

日期：5/6/2023-15/7/2023（星期一或六，共六堂）        網上報名： 

時間：晚上 8:00-9:30（每堂 1.5小時） 

地點：視像（zoom）上課，最後一堂要實體 

費用：$20 

要求：已信主，完成初信栽培，有固定靈修或禱告者  
截止日期：28/5/2023                             https://bit.ly/3HCZSlC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

堂數 日期 課堂內容 

1 5/6 靈修學 

2 12/6 歷代靈修操練的歷史 

3 26/6 靈修操練：神貧 

4 3/7 
靈修操練：簡介聖依納爵

的神操 

５ 10/7 

靈修操練：屬靈導引、默

想、默觀和耶穌禱文支持

同行 

６ 

15/7（六） 

10:00AM-1:00PM 

地點：幼稚園親子室 

個人退修操練 

https://bit.ly/3HCZSlC


 

四層查經法 - 聖經人物：亞伯拉罕 
簡介：為何上帝是呼召亞伯拉罕？上帝從不缺乏能力去完成任何一件事，但仍願

意呼召人去為祂成就大事。透過採用基督徒查經團契的四層查經法的方式，

每天閱讀、記錄反思、小組分享和聆聽別人的四種方式來認識亞伯拉罕。從

亞伯拉罕生命的特質而認識上帝，並學習被上帝帶領您的人生，將您人生

的主權交予上帝，也認識對上帝應許的信心和期待，讓您懂得如何與上帝

同工。 

導師：謝駿麒牧師、鄭嘉慧宣教師 

形式：ZOOM網上授課                                      

日期：2/6、9/6、16/6、23/6、30/6、7/7、14/7、21/7、 

28/7、4/8(加長版連分享) 共十堂                  網上報名： 

時間：晚上 8:30-10:30(逢週五)                           

對象：凡渴慕神的話語，願意學習新的查經模式及培養 

讀經的習慣                                      

要求：已信主，願意委身於每課的思考問題及積極參與   

收費：$20 

報名：網上或實體報名（崇拜後）                 https://bit.ly/3LUh6O0 

截止日期：28/5/2023(日) 
 

禱告之旅 
禱告成長‧相伴同行 

 

目標：凝聚一班渴慕禱告成長的弟兄姊妹一起學習和更新禱告生活、建立持續禱告生活 

日期：2023年 5月開始至 2024年 4月（同行一年） 

導師：王桂芳牧師、鄭詠怡牧師 

對象：歡迎渴慕禱告中成長的弟兄姊妹參加               網上報名： 

禱告之旅包括： 

1. 在聖靈裡的禱告 

2. 聆聽神的禱告 

3. 活出聖潔的禱告 

4. 默觀禱告 

5. 爭戰禱告 

6. 禱讀                                       https://bit.ly/STCPrayPartner 

形式：  

導師個別約見一次，藉此了解其禱告生活的狀況，以便幫助他/她更新成長 

1. 按參加者的意願組成小組，一個月一次，彼此鼓勵及嘗試不同禱告方式 

2. 兩至三個月一次相聚祈禱，學習、分享實踐禱告歷程 

3. 提供幫助禱告成長的資源，例如：文章、書籍或網上資源等 

 

*報名：崇拜後接待處或網上報名，7/5第一階段截止，歡迎向兩位導師查詢* 

https://bit.ly/3LUh6O0
https://bit.ly/STCPrayPartner


 

 

 

  

齊齊動起來 

運動樂趣多 手腳一齊來 健康送俾你 

日期：21/5/2023(日) 

地點：博康幼稚園 

時間：11:00am-12:30pm 

活動內容： 

乒乓開球禮 - 暨表演賽 

乒乓球自助示範 

健步棒多用途示範 

彈力帶伸展運動 

桌遊的樂趣 

集體活動 
 



 

 

 

這 麼 遠  那 麼 近 

竹信(2023-4) 

看重復活主的心意 - 尋獲失喪和失而復得的生命 
各位 21 堂的弟兄姊妹平安！ 

轉眼又過了紀念主耶穌受死與復活的四月，不知大家在安靜默想中有甚麼領受與得著？與天國夢有

關嗎？ 

3 月中，我有幸參與一個以色列學習團，行程緊湊、學習內容亦很豐富，期間更聽了幾個令人驚訝

及讚嘆上帝作為的故事。其一是從美國來的 68 歲的隨團教授 DR. STEVE NOTELY，他是紐約一神學院

的傑出教授和聖經與神學研究系的主任，曾在以色列居住 16 年，一生熱衷於研究聖經歷史與地理學、

古代猶太教和基督教起源等，又指導學生到以色列和地中海地區做實地學習與研究。他學識廣博但為人

謙厚，且平易近人。在旅途中，他對隊員的照顧，更是無微不至。 

記得一次我在某一考古地點遺失了一支行山杖，因遍尋不獲而感到十分 可 惜

和失落！但當大隊要趕著上車離去之際，教授竟跑回曾到過之處細心尋覓， 結 果

就被他尋回。當他興奮地拿著我那支失而復得的行山杖上車時，全團人均報 以 無

比熱列的掌聲，這實在令我驚訝、佩服，又充滿感恩！ 

我即時又想起耶穌說尋羊的比喻：「你們中間誰有一百 隻羊，

失去其中的一隻，不把這九十九隻留在曠野，去找那失去的 羊，直

到找著呢？找到了，他就歡歡喜喜地把羊扛在肩上。他回到 家裏，

請朋友和鄰舍來，對他們說：『你們和我一同歡喜吧，我失去的羊已經找到了！』我告

訴你們，一個罪人悔改，在天上也要這樣為他歡喜，比為九十九個不用悔改的義人歡喜還大呢！」(路 15:3-

7)  

比起去找我那遺留了的行山杖，我們能尋獲失喪和失而復得的生命，豈不更寶貴、更令人雀躍嗎？求

主讓我們繼續連繫 21堂的弟兄姊妹、工人和差會，彼此配塔，同心投入宣教事工，拯救靈魂，為天國打

拼！ 

同心投入跨文化服侍：祈禱、關心、奉獻 
⚫ 衷心感謝大家對我們緊急呼籲的回應！有堂會的預付支持和額外奉獻，亦有弟兄姊妹的個人奉

獻，不單解決了燃眉之急，更最要是展現了我們一齊回應上帝感動的力量，與未得之民分享主的

恩典！ 

⚫ 請記念今年《竹居台基金》目標奉獻為 150萬，暫收 89萬；《子女教育基金》5年則需 150萬，現

時結餘 64萬。我們仍需鼓勵肢體每人努力認獻，才能足夠供應工人的需要。 

⚫ 鼓勵大家踴躍參加「竹居台 logo設計比賽」，31/5截止。 

⚫ 今年已有 15間堂會表示將舉行「竹居台主日」，求主使用。 

※ 如果希望直接收到竹居台消息，可以把 92181947 加入手機通訊錄，再於 whatsapp 發放“收取信

息”到這號碼，敬請連同 堂會 和 姓名 一起發放。 
 

奉獻方式：(FPS、支票) 
1. 轉數快：166043489 (Chuk Kui Terrace Association Limited) 完成轉數，把螢幕撮取，WhatsApp 

90617000，並給予以下資料** 

2. 支票抬頭「竹居台協會有限公司」，寄香港柴灣利眾街 24 號東貿廣場 12 樓 B 室，支票背後寫以下

資料**。 

** 姓名、堂會、認獻(基金種類)：$900、手機號碼 



 

恆切禱告 儆醒感恩 
 你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。(耶33：3) 
       我要做一件新事，就是在曠野開道路，在沙漠開江河！(賽43：19) 

教會： 
1. 為 2023 年 5 月 20-21 日三堂主日崇拜禱告，當日是家庭主日，而當日週日午堂崇

拜後有愛筵和活動，求主藉着這個主日，提醒弟兄姊妹要注重家庭，也注重家庭各
成員之間和成員與上主之間的關係，願我們建立的家庭是以上主為首，榮耀上主的
家庭。 

2. 為 2023 年 5 月 28 日聖靈降臨節洗禮聯合崇拜禱告，今年有 8 位肢體接受洗禮，
1 位肢體轉會禮，3 位小朋友接受嬰孩洗禮，求主親自祝福這些洗禮及轉會者，讓
他們的生命繼續成長，委身侍主，也為當日聯合崇拜整個程序禱告，求主親自帶領，
讓弟兄姊妹在崇拜敬拜上主，上主得到當得的榮耀。 

3. 繼續為教會新地方（京瑞二期 27H）裝修工程禱告，新堂址佈置小組已審批所有裝
修工程的報價單，最終決定邀請 p design limited 和高寶工程服務有限公司承辦本
堂新地方的裝修工程，前者負責內部裝修和隔音板/活動板工程，後者負責清洗冷氣
和冷氣系統工程，求主讓本堂的領袖與這兩間公司有好的溝通和合作，以致他們達
到本堂所期望的裝修。 

4. 為香港教會面對未來的困難和挑戰禱告，因近年出現移民潮，其中包括信徒和教牧，
導致近年香港教會教牧離職人數增多和信徒人數下降的，根據「塑造香港教會前景
會議」表示，近年香港教會（六宗派）崇拜人數減少 15-25%，奉獻金額減少 10-
20%，教牧人數（離職或退休）減少 5-10%，中國播道會表示該宗派的教牧離職率
由 2019 年的 7.8%，增至 2022 年的 10.3%，故教會未來面對青黃不接的情況，包
括教牧和平信徒領袖，求主加力，讓香港教會在這艱難時刻，堅守崗位，努力培育
新一代的領袖和教牧接棒人，讓香港教會在這地方仍見證上主奇妙的作為。 

同工： 
1. 請為佘健誠牧師的兒子顯信代禱，他今星期要面對碩士課程學期尾的考試，求主給

他有充足的預備和減低壓力專心去面對，而七月尾至八月尾他在醫院第一次實習，
求主加力，給他有依靠上主去面對，在實習中得到學習和磨練。 

2. 請為王桂芳牧師代禱，求聖靈充滿她，更新她的生命，更敏銳主的帶領來服侍，禱
告記念她於 20-21/5 的家庭主日的講道信息，求主賜她當講的話，激勵生命實踐主
道！求主賜福她的爸媽有健康的身心靈，更多信靠主，經歷主恩！ 

3. 請為謝駿麒牧師代禱，求主賜他有智慧和能看見在社會與生命的需要，知道如何回
應主道，牧養生命。 

肢體： 
 請記念沙勉區有些肢體感染新冠後仍有不適，求主看顧記念。 
香港： 
 在 2023 年 4 月 28 日在網上有一篇報導文章，論及 2023 年 3 月 14 日在沙田乙

明村一宗墮樓事件，死者是一名中四的學生，死者的父母及家屬於 2023 年 4 月 27
日召開記者會指死者在事發前曾在學校遭欺凌。他們要求教育局和警方聯合調查每
一起學生自殺事件，並要求政府立法規定學校必須報告每一起學生自殺事件，家屬
也批評該校冷待處理，而該校也表示事前從未收過欺凌投訴，無論如何，校園暴力
和欺凌事件在校園是有發生的，求主親自止息一切校園暴力和欺凌行動，也求主給
學校有智慧和主動處理這些事情，讓學生能安心在校園中學習。 

世界： 
 為中國新一代年青人禱告，因近期中國網路流行「四不青年」和「卷躺潤獻」這 2

個詞彙，用來稱呼中國年輕人與他們的生存狀態。所謂四不，是指不戀愛、不結婚、
不買樓、不生仔，反映目前中國年輕人對未來看不到希望，失望情緒不斷累積。這
情況若嚴重的話，可能會愆生許多社會問題，求主親自幫助這班年青人，也為當局
有智慧和對症下藥，解決年青人在這方面的負面心態。 



 

 
 


