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芳心細語      祭壇系列（一）： 燃起祭壇，迎向復興    王桂芳牧師 

1/3 解除口罩令，解除所有防疫措施後，期待已久的「復常」終於出現了，結束三年
的疫情帶給我們的煎熬和困擾，這是市民所樂見的！然而，作為天國的子民，我們是否滿
足這復常呢？教會只是如常活動？疫情帶給我們什麼提醒和轉變呢？主給我們什麼學習
的功課呢？我們的生命如何更新呢？與此同時，聖靈復興的火在美國燃點，我們看見上帝
奇妙的工作，這復興帶給我們什麼反思呢？求主指引！我們所信的神是同一位上帝，祂所
復興的群體是超越地域的，求主也復興我們！「耶和華啊，求你在這些年間復興你的作為，
在這些年間顯明出來…」哈 3:2 

上月 8 日美國阿斯伯里大學（Asbury University）復興運動在校內持續了 16 天的禱告
與敬拜（廿四小時），認罪悔改和見證，這段時間內吸引約 2 萬人，從美國和世界各地的
人來參加。這運動所點燃的復興的火仍在延續燃燒，禱告復興的影響力也擴展至全美 20
多所大學校園，聖靈感動他們在社區中服侍，這是祝福 Z 世代，聖靈興起和激勵很多年青
人更愛主，過聖潔的生活，委身跟隨主！參與者看到的景象：「沒有領導者、沒有競爭對
手、沒有嫉妒、驕傲，只有謙卑、溫順、溫柔的心、曾經跌跌撞撞的罪人。
年輕的學生們沒有理由地以憐憫的愛心服事數千名好奇的訪客！這實在
是太酷了，Z 世代的全然奉獻，讓我們得以窺見上帝這項令人驚訝的工作，
他們像牧者一樣為我們服事，透過年輕、被救贖、對上帝渴慕的心，不知
不覺地把我們帶到主的面前。使得基督被尊榮，上帝得著榮耀，聖靈完全
釋 放 。 」 阿 斯 柏 里 神 學 院  Dr. Stephen 教 授 復 興 見 證 
https://www.youtube.com/watch?v=qAZrJaOXsyg 

阿斯伯里後續效應，魯普體育館美好見證持續發生，敬拜 9 小時 5 萬人線上同步，
有人得醫治，圖輕生者遇見耶穌，生命保存！這實在是「在人不能，在神凡事都能」！當
信徒們敬拜禱告，就是築起祭壇，不只是呼求神，向神祈禱，而是恢復與神的團契，讓神
居住中間，更重要的是完全降服於主，經歷主的復興！這不也是我們所期盼的經歷和實踐
嗎？ 

復興從建立個人祭壇開始： 
「這稱為我名下的子民，若是自卑、禱告，尋求我的面，轉離他們的惡行，我必從天

上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地。」代下 7:14 
舊約時代的祭壇是由石頭或銅等所造，在會幕和聖殿獻祭有特定儀

式，祭品是牲畜。當大祭司耶穌將自己一次獻上，成為永遠有效的贖罪祭。 
新約時代的祭壇是在人的心裡，透過讀經、讚美、禱告、敬拜等，獻

上自己為活祭。求聖靈充滿我們，主幫助我們每日燃起個人祭壇，與主親
密，認罪悔改，經歷主的拆毀和建立，被主翻轉自己的生命，順服跟從主！
建立個人的祭壇 https://www.youtube.com/watch?v=VZRsNZZCBtk 

除了個人祭壇外，還有家庭祭壇、教會祭壇、社區祭壇、城市祭壇等，留待下一次與
大家分享！我所禱告的是：我們每一個都是代禱者，燃起祭壇，隨時隨地多方禱告祈求，
經歷主同在，生命更新和釋放，經歷主奇妙的作為和恩典，迎向復興！阿們！ 

《求主賜復興之火！求主賜聖靈火焰，燃燒教會，能得無窮力量，在這黑暗世代，能
作你光輝，熔解冷漠，重點愛你的心，盼主賜下復興之火！》       （全文完） 

堂 主 任： 
牧    師： 

佘健誠牧師 
王桂芳牧師、陳智衡牧師 

宣 教 師： 呂彩嫺宣教師、黃慧貞宣教師 
鄭嘉慧宣教師 

 鄭詠怡牧師、謝駿麒牧師 執   事： 羅偉真執事、王保強執事、林德瑩執事、 
行政同工： 蔡榮欣、黃淑敏、黃冠業 司徒麗燕執事、林偉漢執事、莫苑萍執事 
              工    友： 張嘉輝、關自力、袁麗兒、李宗翰 

https://www.youtube.com/watch?v=qAZrJaOXsyg
https://www.youtube.com/watch?v=VZRsNZZCBtk
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宣  召            箴 15:33 / 羅 11:36 / 詩 117:1-2 

 

敬  拜                      梁亦珩 / 陳文豪 / 葉智軒 
 

兒童聖餐(週日午堂)                  鄭詠怡牧師 

 
讀  經                          約翰福音 13:1-17 

 

宣  道                            作榜樣的耶穌 
         

講 員                          佘健誠牧師 

 
回  應                            一顆謙卑的心 

 

聖  餐(六午及日早)            王桂芳牧師 / 王桂芳牧師 
 

家事分享及祝福         王桂芳牧師 / 王桂芳牧師 / 鄭詠怡牧師 

 
             彼此問安 / 一同執拾 

 
本週聖餐主日崇拜事奉人員 

聚會時請關掉隨身響鬧裝置，如手提電話，傳呼機等，讓我們專心敬拜神。 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

聖餐/襄禮 招待/投影控制 司事長/司事 

11/3 
午堂 

梁亦珩 

佘健誠 
牧師 

作榜樣的耶穌 
（約 13:1-17） 

呂彩嫺 

王桂芳 沙綠 – 肥雞組 沈沛 

呂彩嫺 謝駿麒 楊偉業 黃美其 葉龍杰 

12/3 
早堂 

陳文豪 呂彩嫺 

王桂芳 
鄭素雲 陳秋玲 

黃靜雯 
吳泳霞 

呂彩嫺 羅偉真 陳希晴 吳愛清 黃麗𣶼 

午堂 葉智軒 謝駿麒 

鄭詠怡 黃素心 許珈潔 羅偉成 

謝駿麒 
司徒麗燕 

羅偉成 黃素心 關錦榮 



 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

下週主日崇拜事奉人員 

 

日期 
敬拜/ 
主席 

講員 講題 
當值 
同工 

招待/投影控制 司事長/司事 

18/3 
午堂 

梁亦璇 路得牧師 
知道不知道 

(可 10:35-45) 
王桂芳 沙 TY – 珊組 

黎碧筠 

陳淑彥 杜惠菁 

19/3 
早堂 

黎雪釵 
呂彩嫺 
宣教師 

福音在人間 
(路八 43-48) 

佘健誠 

陳少英 林昭菀 
郭寶賢 

林德瑩 

黎燕妮 劉詠思 彭寶珠 

午堂 黎雪釵 路得牧師 
知道不知道 

(可 10:35-45) 
鄭嘉慧 沙龍區 

何錦培 

林少燕 江樹棠 

家事分享 

1. 歡迎第一次參加我們崇拜的朋友，祝願你能在我們當中投入參與，蒙

上帝的呼召與我們一同追尋真理，活出信仰生活。 

2. 2023 年 1 月徵信錄，可於週刊內及教會網站的小組錦囊內查閱。 

3. 16/3（四）太陽家庭分享祈禱會（Zoom），時間：晚上 9:00-10:00，

內容：與宣教士一起祈禱，參加者請向王桂芳牧師或區牧取網上連結

（Zoom link）。 

4. 19/3（下主日）泰南宣教士網上祈禱會（Zoom），時間：下午 4:30-

5:30，內容：與宣教士一起祈禱，參加者請向王桂芳牧師或區牧取網

上連結（Zoom link）。 

5. 本堂會友李素玲姊妹的安息禮拜，定於星期一（13/3）晚上 7:30 在

世界殯儀館舉行，翌日（14/3）早上 9:00 正舉行出殯及火葬禮，請弟

兄姊妹記念及求主安慰其家人。 

6. 弟兄姊妹現可透過網上轉賬/轉數快/ATM 轉賬等方法奉獻，完成轉賬

後，請電郵或 whatsapp 通知教會，如教會沒有收到通知，會以無名氏

入賬，詳情請到以下網址查閱：https://bit.ly/stcdonation2023 

 

https://bit.ly/stcdonation2023


 

週六午堂敬拜詩歌 

讓我謙卑屈膝俯拜 
曲、詞：馮鑑邦  版權屬薪火敬拜使團有限公司所有 

讓我謙卑屈膝俯拜 同來讚美高舉主的榮耀 

讓我謙卑屈膝俯拜 全然敬拜寶座面前 深深讚頌祢 

副歌：來舉雙手頌唱哈利路亞 唯有祢施恩典捨身拯救 

獻奉我聲音我雙手 我的一生都要讚頌 

榮耀都歸於主基督我上帝 

耶穌我主 
版權：不詳 

祂無佳形美容 為我被人厭棄 為我罪祂受刑罰 使我得平安 

祂開瞎子的眼 醫治受傷的心 帶領我從迷霧中走向光明 

副歌：耶穌是真光 照亮在我心 我心要讚美稱謝我的主 

祂平靜我生命裡的風和浪 我要專心倚靠我主 

耶穌正在這裡 
曲：Bo & Elsa Jarpehag 詞：周巽光  版權屬約書亞樂團所有 

耶穌正在這裡 耶穌正在這裡 

祂寶血為祢而流潔淨祢心 祂大能話語醫治祢的身體 

祂聖靈釋放祢得自由生命 耶穌正在這裡 

耶穌正在這裡 耶穌正在這裡 

祢寶血為我而流潔淨我心 祢大能話語醫治我的身體 

祢聖靈釋放我得自由生命 耶穌正在這裡 

一顆謙卑的心 
曲、詞：張敬雅 版權屬 611 靈糧堂所有 

求祢給我一顆謙卑的心 給我一個受教的靈 

好讓我能走在祢的旨意裡 如同耶穌的生命 x2 

副歌：幫助我更多的禱告 幫助我更深的倚靠 

單單相信祢 深深敬畏祢 一生要跟隨祢* 

 
 



 

週日早堂敬拜詩歌 

耶穌願祢為王 
詞、曲：Paul Kyle 中文譯：陸澤田  版權屬基督教復興教會所有 

耶穌願祢為王 我們宣揚祢是王 

站立在我們當中 我們用讚美高舉祢 

我們的敬拜作祢居所 

我們的敬拜作祢居所 

我們的敬拜作祢居所 

主耶穌來取祢的居所 

主祢本為大 
詞、曲：Steve McEwan  版權屬以琳書房所有 

主祢本為大 當受極大讚美 在我們神至聖城中 願全地都喜樂 

主在祢裏面我們已有權柄 能戰勝黑暗眾仇敵 今向祢來敬拜 

副歌：主我們高舉祢至聖尊名 主我們何等感謝 因祢為我成就大事 

主我們信靠祢無比大愛 主惟有祢是永遠上帝 祢聖名在天地之上 

誰像耶穌 
詞、曲：朱浩權  版權屬沙田浸信會所有 

誰像耶穌 岩石一般堅固 潮汐泊岸 年月風霜都經過 仍然屹立沒變改 

誰像耶穌 能像春風溫暖 帶出雨露 能解心中乾渴 洗清每段愁困 

祂似夜靜寒星閃 在悠悠長空裡 照明暸著去路 耶穌就是那光 

祂似冷夜紅爐的火 像熊熊紅火暖 原是祂的手最暖 

一顆謙卑的心 
曲、詞：張敬雅 版權屬 611 靈糧堂所有 

求祢給我一顆謙卑的心 給我一個受教的靈 

好讓我能走在祢的旨意裡 如同耶穌的生命 x2 

副歌：幫助我更多的禱告 幫助我更深的倚靠 

單單相信祢 深深敬畏祢 一生要跟隨祢* 
 
 



 

週日午堂敬拜詩歌 

來歡呼來讚美 
詞、曲：游智婷  版權屬讚美之泉所有 

願天歡喜 願地快樂 願海和其中充滿的澎湃  

願天歡喜 願地快樂 願田和其中所有的歡樂  

我們相聚 愛裡敬拜 願耶穌的愛充滿在這裡  

高舉雙手 大聲宣告 願神的喜樂成為我力量 

副歌：來歡呼來讚美 將榮耀都歸於祂  

來歡呼來讚美 來向耶和華歌唱 

我相信 
曲：曾祥怡 游智婷 詞：曾祥怡 版權屬讚美之泉所有 

我相信天父創造世界 我相信耶穌死裡復活 

我相信聖靈住在我心 賜給我寶貴極大能力 

副歌：I believe 我相信耶穌是真神 永遠得勝君王 

我敬拜 高舉耶穌基督的名 超乎萬名之上的名 

*耶穌是主 耶穌是主 死亡的毒鈎 你在哪裡 墳墓不能勝過復活的能力 

耶穌是主 耶穌是主 萬膝要跪拜 萬口承認 耶穌基督 世界的主* 

一生的恩惠 
曲、詞：李漫渟 版權屬原始和聲所有 

讓我俯伏在祢面前 深知祢會領我走過 (X2) 

(縱使試煉逃不過 低谷高山中要攀過 

祢的杖祢的竿 都安慰覆庇我 讓我知道不是我一個) 

副歌：我抬頭 是祢親手領我到青草地去 

繫我在豐盛恩惠 使我靈魂甦醒 

祢應允 陰間必不可把我遮蓋 因祢用油膏我頭 覆庇我 

**一生祢的恩惠隨著我 仍然愛我到年老時陪著我 祢的信實祢的自由 縈繞我 

十架的福樂永扶持我 眼淚訴說祢的恩典不間斷 主啊我多麼感激祢** 

一顆謙卑的心 
曲、詞：張敬雅 版權屬 611 靈糧堂所有 

求祢給我一顆謙卑的心 給我一個受教的靈 

好讓我能走在祢的旨意裡 如同耶穌的生命 x2 

副歌：幫助我更多的禱告 幫助我更深的倚靠 

單單相信祢 深深敬畏祢 一生要跟隨祢* 



 

講壇信息 
日期：二零二三年三月十一日、十二日 
講員：佘健誠牧師 
講題：作榜樣的耶穌 
經文：約翰福音 13:1-17 
1 逾越節前，耶穌知道自己離開這世界、回到父那裏的時候到了。他既然愛世上屬自

己的人，就愛他們到底。 
2 吃晚飯的時候，魔鬼已把出賣耶穌的念頭放在加略人西門的兒子猶大心裏。 
3 耶穌既然知道父已把萬有交在他手中，並知道自己從神那裏來，且要回到神那裏去， 
4 就起身離席，脫下外衣，拿一條手巾束在腰間， 
5 然後把水倒在盆裏，開始給門徒洗腳，又用束腰的手巾擦乾。 
6 這樣，他來到西門．彼得跟前，彼得對他說：「主啊，我的*腳你也要洗嗎？」 
7 耶穌回答說：「我所做的，你現在不理解，以後就明白了。 
8 彼得說：「你絕不可洗我的腳，永遠不可！」耶穌說：「如果我不洗你的腳，你跟

我就沒有關係了。」 
9 西門．彼得說：「主啊，不光是腳，連手和頭都洗吧！」 
10 耶穌說：「洗過澡的人不需要再洗，只要把腳一洗，全身就乾淨了。你們是乾淨

的，但不是每個人都是乾淨的。」 
11 耶穌已經知道誰要出賣他，所以說「你們不是每個人都是乾淨的」。 
12 耶穌洗完了他們的腳，穿上外衣，又坐下，對他們說：「我為你們所做的，你們明

白嗎？ 
13 你們稱呼我『老師』，稱呼我『主』，你們說得好，我本來就是。 
14 我身為你們的主、你們的老師，尚且洗你們的腳，你們也應該彼此洗腳。 
15 我給你們作了榜樣，好讓你們照我對你們所做的那樣去做。 
16 我實實在在告訴你們，僕人*不能大過主人，受差遣的*不能大過差他的人。 
17 你們既然知道這些事，若是實行就有福了。 

大綱： 

（一）作服侍（約 13:1-11） 

（二）作榜樣和教導的（約 13:12-17） 

（三）總結 

思考問題： 

１. 為何主耶穌離世前要為門徒洗腳，原因何在？ 

２. 這個故事對你在服侍和作基督徒的事情，有甚麼啟迪和反思？請分享。 

----------------我的回應----------------- 

日期： 二零二三年三月十一日、十二日 

講題： 作榜樣的耶穌 講員： 佘健誠牧師  

我對講壇信息的回應：   

 

我對於崇拜中其他程序的回應：   
 
如需要講員或教會負責同工直接回覆，請填下以下聯絡資料： 

姓名： 聯絡電話：  電郵：  

謝謝您的回應！您的回應將由評道小組跟進，請將回應表放入崇拜招待處的講道回應箱中，願主賜福予您！ 



 

 

 

  編號 金額 編號 金額 編號 金額 編號 金額 編號 金額

21 4,500.0 393 500.0 752 2,200.0 1019 200.0 N0951 3,700.0

79 3,000.0 394 500.0 758 1,000.0 1044 12,900.0 N0974 200.0

81 3,200.0 396 200.0 759 500.0 1051 400.0 N1036 6,637.0

99 600.0 405 8,040.0 766 790.0 1060 500.0 N1038 500.0

117 4,500.0 436 1,800.0 779 5,000.0 1066 1,750.0 N1094 500.0

119 250.0 439 5,000.0 788 200.0 1081 2,500.0 N1095 500.0

128 1,000.0 440 500.0 791 1,900.0 1096 1,000.0 N1134 300.0

156 6,000.0 449 4,000.0 797 800.0 1099 100.0 N1210 100.0

164 1,000.0 452 2,100.0 798 500.0 1101 500.0 N1239 200.0

176 2,000.0 457 4,000.0 800 500.0 1103 500.0 N1273 1,000.0

202 3,100.0 461 1,000.0 804 2,500.0 1110 4,600.0 N1275 200.0

233 3,200.0 503 350.0 807 6,000.0 1128 750.0 N1278 1,000.0

253 11,000.0 510 3,600.0 810 7,150.0 1133 300.0 N1322 200.0

275 2,000.0 545 600.0 818 4,400.0 1152 2,200.0 N1326 100.0

283 8,000.0 555 6,000.0 826 4,200.0 1153 1,400.0 N1329 500.0

284 1,000.0 557 2,000.0 835 500.0 1184 100.0 N1343 100.0

287 3,250.0 565 300.0 843 50.0 1192 3,000.0 N1347 8,500.0

291 2,300.0 569 5,300.0 850 2,000.0 1203 2,700.0 N1350 1,030.0

293 4,000.0 577 3,700.0 852 3,500.0 1204 200.0 沙勉區第三組 210.0

311 200.0 582 250.0 861 5,260.0 1206 5,000.0 沙苗區小組 629.0

313 3,400.0 591 7,100.0 866 420.0 1218 2,000.0 沙勉區第五組 200.0

314 2,000.0 595 4,200.0 870 4,250.0 1238 550.0 無名氏 (現金) 160.0

318 500.0 603 1,500.0 871 400.0 1239 550.0 沙8區張証傑小組 104.0

319 10,000.0 605 491.5 882 900.0 1250 200.0

330 3,000.0 607 16,000.0 890 3,500.0 1259 1,500.0

337 500.0 610 800.0 892 5,000.0 1270 100.0

345 2,700.0 627 6,500.0 902 2,500.0 1284 3,680.0

346 3,490.0 628 600.0 917 300.0 1289 500.0

350 2,000.0 640 600.0 945 4,000.0 N0049 200.0

353 4,000.0 641 1,000.0 957 300.0 N0416 100.0

355 1,000.0 645 300.0 971 2,500.0 N0498 4,540.0

364 2,800.0 647 3,000.0 974 1,000.0 N0546 2,500.0

365 84,602.8 663 950.0 976 3,200.0 N0637 600.0

373 2,500.0 697 2,000.0 979 3,770.0 N0720 1,000.0

376 2,500.0 700 1,000.0 985 4,000.0 N0790 200.0

384 5,900.0 727 2,000.0 997 100.0 N0901 3,000.0

388 1,000.0 739 8,000.0 1018 4,500.0 N0923 4,350.0

一月份徵信錄

一月份奉獻人次
會友139 人次
非會友27人次
小組5人次

合計: 171人次



 

 

  



 

恆切禱告 儆醒感恩 
 你求告我，我就應允你，並將你所不知道、又大又難的事指示你。(耶33：3) 
       我要做一件新事，就是在曠野開道路，在沙漠開江河！(賽43：19) 
 

 

教會： 
1. 求主帶領我們以「信心」跟從上帝，無論現在或將來的景況如何，不足懼也不足慮，

祂必適切地為我們預備和供應我們的需求。因為耶和華上帝掌管一切，祂的恩典豐
盛，足夠我們所用！從亞伯拉罕一生對上帝的信靠和順服，經歷「耶和華以勒」「上
帝必有預備」，成為我們生命的動力和激勵。 

2. 求主幫助我們，賜我們智慧和決心更多學效基督的榜樣，在生活、職場、家庭、事
奉中待人處事，活出主的樣式。 

3. 求聖靈充滿我們，更新我們的心，將自己的生命獻給主，敬拜、認罪悔改、禱告、
讀經等，呼求主的臨在，被主翻轉生命，更深經歷主的同在和同行！一起建立和燃
起祭壇（個人、家庭、職場、社區、城市等），迎向主的復興，在末後世代見證榮
耀主！ 

4. 請為 26/3 舉行的「復活節大冒險 RUN RUN RUN」的籌備代禱，求主帶領和激勵弟
兄姊妹參與義工行列，求主激勵 24 個家庭參加這活動，讓教會家庭接觸新朋友家
庭，分享信仰和生命，一起尋找復活節的真義和得著獎賞！ 

5. 請為沙苗區能有充足的導師代禱，求主預備，求主激勵弟兄姊妹參與，建立孩子的
生命！ 

太陽家庭： 
1. 月亮的嫲嫲口腔發炎，電療尚餘一次，感恩嫲嫲懂得向耶穌祈禱，求主醫治保守她。 
2. 請禱告記念太陽月亮雙方的家人都可以信主得救及有真正的平安及喜樂。 
3. 請禱告記念他們在餘下的九日可以身心靈都好好休息充電，準備好回工場迎接各方

面的衝擊及需要。 
4. 請禱告記念他們 21/3 可以順利入境及他們一家回工場後的適應及找到合適的崗位

幫助災情或災民。 
5. 求神帶領他們一家有最合適的前路（學生簽證/ 工作簽證/ 旅遊簽證/ 其他？） 
6. 星仔和新月再一次進入過渡階段，求主幫助他們育兒，讓兒女開心滿足，享受活在

當下，學習與神同行，作主門徒。 
同工： 
 請禱告記念呂彩嫺宣教師的孫兒雷珀源，正投考幼稚園，求主帶領他能入讀一間合

適他成長的學校。 
肢體： 
1. 李素玲姊妹的喪禮將於 13-14/3 舉行，求主帶領籌備順暢，並求主安慰家人，賜下

平安和恩典！                      
2. 請為歐陽少姊妹代禱，她將於 3 月 14 日入住院舍，求天父的大愛臨到她，賜她健

壯的身心靈，心有平安，能適應院舍生活。求主賜羅合群姊妹有主的智慧和能力，
擔當和處理少姨入院舍的一切煩瑣事情，經歷主恩！ 

3. 請為長者代禱：葉英嬌姊妹上週開始周身痛，特別是肩位痛到手指，無時停，痛得
非常厲害，食止痛藥，貼止痛膏，針灸等全部無效，痛到瞓唔到，超難頂，求主憐
憫，求主醫治她，除去痛楚！ 
陳宜安姊妹扭傷腰，去了醫院敷跌打，好了少少，求主醫治她 
李觀友姊妹的氣門仍痛，經常要去水療，求主醫治。 
吳麗萍姊妹的手已拆線，但仍發炎，求主幫助和醫治。 

香港： 
 請為市民的精神健康代禱，特別是家庭兩代之間的關係，求主幫助他們能有適當地

舒解情緒，並學習良好的溝通和彼此看別人為好，更多體諒和表達愛！ 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


